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विलासपुर, गुरंिार 13 निंिर 2025
समाचार ही नहीं, विचार भी



नबलासपुर। नबलासपुर हाईकोि्ड की नसंगल बे्च ने मुख्य सूचना
आयुक्त व आयुक्त की ननयुस्कत के नलए तय नकए गए मापदंर को
चुनौती देने वाली सभी यानचकाओ् को खानरज कर नदया है। इसके साथ
ही ननयुस्कत पर लगी रोक हि गई है। मामले की सुनवाई जस्सिस एनके
व्यास के नसंगल बे्च मे्
हुई। 

दरअसल अननल
नतवारी सनहत अन्य ने
अपने अनधवक्ताओ् के
माध्यम से राज्य शासन
द््ारा सूचना आयुक्त के
नलए 25 साल के अनुभव
की अननवाय्डता को चुनौती
दी थी। यानचका मे् कहा
गया नक राज्य शासन द््ारा एक नई पात््ता आवश्यकता (25+ वष्ड का
अनुभव) लागू करना मनमाना और ननयम नवर्ि्् है। चयन प््न््िया शुर्
होने और आवेदन  आमंन््तत करने के बाद, नई पात््ता मानदंर लागू
करना कानूनन अनुनचत है। यानचका मे् कहा गया नक राज्य  शासन
नबना नकसी वैधाननक आधार के ऐसी कोई शत्ड नही् जोड् सकता। सभी
उम्मीदवारो् को बदले हुए मानदंरो् के बारे मे् सूनचत करने के नलए कोई
शुन््िपत्् या नया नवज््ापन भी जारी नही् नकया गया, नजससे चयन
प््न््िया मे्  मूलभूत र्प से खानमयां है्। यानचकाकत्ाडओ् ने पूरी चयन
प््न््िया को रद्् करने या  साक््ात्कार मे् भाग लेने की अनुमनत मांगी थी।
हाईकोि्ड ने 29 मई 2025 को अगली  सुनवाई तक अंनतम चयन प््न््िया
आगे बढ्ाने से रोकते हुए स्िे दे नदया था। 
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प््बंधक, कंप्यूटर आपरेटरो् की हड्ताल को सरकार ने बताया अवैधाननक

हड्ताल अवैध, धान खरीदी 15 से ही, सरकार 
अब दूसरे डवभाग के कम्मचाडरयो् को करेगी तैनात

हरिभरूम नय्जू : िायपिु

छि््ीसगढ् मे् धान खरीदी करने वाली
सहकारी सोसाइनियो् के प््बंधक, धान
खरीदी प्भ्ारी और कपंय्िूर ऑपरिेरो्
की हडत्ाल को राजय् सरकार ने
अवधैाननक घोनषत कर नदया ह।ै
इसक ेसाथ ही दसूर े नवभागो ्के
अफसर कनम्डयो ् को खरीदी के
काम मे ्लगाया जा रहा ह।ै सरकार
का य ेदावा भी ह ै नक खरीदी की तयैानरयां
परूी कर ली गई है,् 15 नवबंर स ेधान खरीदी
की जाएगी। राजय् मे ् सहकारी सोसाइिी
कनम्डयो ् की हडत्ाल 3 नवबंर स े लगातार
जारी ह।ै हडत्ाल क ेकारण धान खरीदी की
तयैानरयो ् की वय्वसथ्ा प्भ्ानवत हईु ह,ै
लनेकन सरकार न े सकंि स े ननपिन े की
तयैारी भी कर ली ह।ै अनय् नवभागो ् के
अनधकारी कम्डचानरयो ्को तनैात नकया जा

धान खरीदी पर
उदासीनता, डकसानों के
साथ छलावा : धनेनंदंं 
छतंंीसगढं पंंदेश कांगंंेस कमेटी
के िूवंस अधंयकंं एवं वमरषंं
मकसान नेता धनेनंदंं साहू  ने राजंय
शासन िर धान खरीदी को लेकर
गंिीर आरोि लगाते हुए कहा है
मक सरकार का रवैया यह दशंासता
है मक उसमें मकसानों से धान
खरीदने की इचंछा ही नहीं है।
पंंदेश के सिी धान खरीदी केंदंंों में
तैयारी के नाम िर शूनंयता है। न
कहीं साफ-सफाई हुई है, न
मबजली की समुमचत वंयवसंथा है, न
बारदाना और न ही कांटे की
सुमवधा उिलबंध कराई गई है।
सिी धान खरीदी केंदंंों के दरवाजों
िर आज िी ताले लटक रहे हैं।
अब तक जारी नहीं हुए रोकन
धनेंदंं साहू ने ये िी कहा है मक
हर विंस धान खरीदी से िहले
मकसानों को ऑनलाइन टोकन
जारी करने की पंंमं ंकया पंंारंि
कर दी जाती थी, लेमकन इस विंस
अब तक टोकन जारी करने
वाला िोटंसल ही बंद है। वहीं,
लाखों मकसानों का एगंंीसंटेक
िंजीयन बार-बार तारीख बढंाने
के बावजूद अधूरा है, मजससे
मकसान बेहद िरेशान हैं।

सिकाि ने कहा-धान खिीदी की तैयारियां पूिी, कम्टचारियो् का रकया इंतजाम 
सरकार ने जारी
डकया ये आदेश
इस िूरे मामले को लेकर राजंय
शासन के सहकामरता मविाग ने राजंय
के सिी संिागायुकंतों और कलेकंटरों
के मलए आदेश जारी मकया है। आदेश
में कहा गया है मक धान उिाजंसन नीमत
विंस 2025-26 के तहत 15 नवंबर 2025
से पंंदेश में धान उिाजंसन पंंारंि मकया
जाना है। वतंसमान में समममत कमंसचारी
हडंताल िर चले गए हैं, मजसके
कारण समममतयों में मनधंासमरत मतमथ में
धान खरीदी पंंारंि मकए जाने में
कमठनाई उतंिनंन होने की संिावना
है। इसीमलए  धान उिाजंसन का कायंस
सुचारं रंि से संचामलत मकए जाने के
मलए वैकसंपिक वंयवसंथा के तहत
समममत कमंसचामरयों के संथान िर
सुमवधा अनुसार सहकामरता मविाग
के वमरषंं सहकारी मनरीकंंक,
सहकारी मनरीकंंक, सहकामरता
मवसंंार अमधकारी के अमतमरकंत अनंय
मविागों जैसे राजसंव दंंारा कृमि
मविाग आमद के साथ ही मजले में
उिलबंध अनंय मविाग के कमंसचामरयों
को समममत पंंबंधक का पंंिार सौंि
कर धान उिाजंसन को कायंस कराया जा
सकता है। यह आदेश सहकामरता
मविाग के समचव ने जारी मकया है।

इधर हडतंाली कममंसयो ंको सवेा स ेबाहर करन ेका आदशे िी जारी मकया गया ह।ै आमदम जामत सवेा सहकारी समममत मयांसमदत (समसं)ं
मजला बलरामिरु-रामानजुगजं दंंारा पंंामधकतृ अमधकारी को यह आदशे िजेा गया ह।ै आदशे मे ंकहा गया ह ैमक सहकारी समममत में
कायंसरत समसं ंकमंसचामरयो ंदंंारा 3 नवबंर स े  हडतंाल िर चल ेजान ेक ेकारण समममत कायांसलय िरूी तरह बदं है,ं मजसक ेकारण किृकों
को रबी ऋण, खाद, बीज मवतरण, िकैसं कमपंयंटूराइजशेन, अकंकेंणं तथा आगामी धान खरीदी की तयैारी जसै ेमहतवंिणूंस कायंस पंिंामवत हो
रह ेहै।ं शासन क ेमनदंंशेानसुार 13  नवबंर स ेिमी धान खरीदी एव ं15 नवबंर स ेधान खरीदी कायंस मकया जाना ह।ै पंंामधकतृ अमधकारी को
इस आदशे क ेमाधयंम स ेकहा गया ह ैमक 13 नवबंर को साय ं3 बज ेतक समममत क ेसमसं ंकमंसचामरयो ंको कायंस िर उिससंथत होन ेक ेमलए
अमंतम अवसर पंदंान मकया जाय,े अनिुससंथमत की ससंथमत मे ंपंंाथममक कमृि साख सहकारी सोसाइटी क ेमलए सवेा मनयम 2018 क ेतहत सवेा
समासपंत की कायंसवाही समुनमंंित की जाव।े यह आदशे एसक ेिकैरा सहायक आयकुतं सहकामरता बलरामिरु न ेजारी मकया ह।ै

खबर संकंंेप
डबरनपुर डहंसा केस में
आज होगी सीबीआई की
डवशेष अदालत में सुनवाई
रायपुर। नबरनपुर नहंसा मामले मे्
बुधवार को सीबीआई की नवशेष
अदालत मे् प््मुख गवाह भागीरथी
साहू ने उपस्सथनत दज्ड कराई।
हत्याकांर के ढाई वष्ड बाद भागीरथी
गवाही देने कोि्ड मे् उपस्सथत हुए।
सीबीआई द््ारा धारा बढ्ाए जाने
अज््ी लगाए जाने तथा प््करण मे्
जमानत पर नरहा हुए आधा दज्डन
आरोनपयो् की कोि्ड म्े उपस्सथनत दज्ड
कराने पर गवाही को कोि्ड ने एक
नदन के नलए िाल नदया। प््करण की
सुनवाई गुर्वार को होगी। इस दौरान
कोि्ड ने सभी गवाहो् को उपस्सथत
रहने ननद््ेश नदया है। बेमेतरा नजला
के साजा नवधानसभा के ग््ाम
नबरनपुर म्े बच््ो् के आपसी नववाद
के चलते 8 अप््ैल 2023 मे् दो
समुदायो् के बीच पथराव के साथ
मारपीि की घिना हुई थी। इसी
नववाद के चलते भुनेश््र साहू की
हत्या कर दी गई। हत्या के बाद के््त््
मे् सांप््दानयक तनाव की स्सथनत
ननन्मडत हो गई। पुनलस ने घिना के
बाद 12 लोगो् के नखलाफ
एफआईआर दज्ड की थी। राज्य म्े
भाजपा सरकार के गठन के बाद
मामले की जांच सीबीआई के सुपुद्ड
नकया गया। नपछले नदनो् सीबीआई
ने स्पेशल कोि्ड मे् चाज्डशीि दानखल
की है। इस नहंसा म्े साजा नवधायक
ईश््र साहू (बाद म्े नवधायक बने)
के बेिे भुनेश््र साहू की मौत हुई थी।
सीबीआई ने नहंसा मे् 18 आरोनपयो्
के नखलाफ अपराध दज्ड कर उनकी
नगरफ्तारी की थी। 

कर्मटयो् को बख्ाटस्् किने का आदेश

कमंाचारी संघ क ेपंदंशे अधयंकंं पर एफआईआर, डवरोध तजे
समममतयो ंक ेसगंठन क ेपंदंशे अधयंकं ंऔर धमतरी की छाती सोसाइटी क ेपंबंधंक नरेदंंं
साह ूक ेमखलाफ एफआईआर दजंस की गई ह।ै इस मामल ेको लकेर आदंोलनकामरयो ंमें
आकंंोश ह।ै इस ेलकेर उि िजंीयक धमतरी क ेमखलाफ महासघं न ेधरना पंदंशंसन मकया
ह।ै इन लोगो ंन ेमवरोध मे ंिदैल माचंस कर कलकेटंर को जंंािन सौिंा और एफआईआर
करवान ेवाल ेअमधकारी को मनलमंबत करन ेकी मागं की ह।ै हडतंामलयो ंकी ओर स ेकहा
जा रहा ह ैमक अगर उनकी मागंे ंनही ंमानी गई,ं तो रायिरु धमतरी राषंंंंीय राजमागंस में
चकंंा जाम मकया जाएगा और िमरवार समहत जले िरो आदंोलन करेगं।े 

तुहर रोकन मोबाइल एप  शुरं
रायिुर। मकसानों को धान बेचने के मलए खादंं, नागमरक
आिूमंतस एवं उििोकंता संरकंंण मविाग दंंारा खरीफ मविणन
विंस 2025-26 में ‘तुहर टोकन मोबाइल एि’ पंंारंि मकया
गया है। इस एि के माधंयम से मकसानों को घर बैठे धान
मवकंंय के मलए टोकन की वंयवसंथा उिलबंध होगी, मजससे
समममतयों में लंबी कतारों से मुसंकत ममलेगी। यह मोबाइल
ऐि गूगल पंले संटोर िर उिलबंध है। इस ऐि में मकसानों
को सवंसपंंथम आधार आधामरत ओटीिी के माधंयम से
िंजीयन करना होगा। मकसान पंंमतमदन सुबह 8.00 बजे से
इस ऐि के माधंयम से टोकन के मलए आवेदन कर
सकेंगे। खादंं समचव  रीना बाबा साहेब कंगाले ने
जानकारी दी मक धान खरीदी पंंमंंकया में िारदमंशसता और
सुमवधा को धंयान में रखते हुए सीमांत कृिक (2 एकडं या
2 एकडं से कम िूमम) को अमधकतम 1 टोकन, लघु कृिक
(2 से 10 एकडं तक) को अमधकतम 2 टोकन तथा दीघंस
कृिक (10 एकडं से अमधक) को अमधकतम 3 टोकन
पंंदान मकये जायेंगे। नया टोकन बनाने के मलए समय-
सीमा रमववार से शुकंंवार तक (पंंातः 8.00 बजे से सायं
5.00 बजे तक) मनधंासमरत की गई है। जारी टोकन आगामी
7 खरीदी मदवसों के मलए मानंय रहेंगे।
एप से खरीदी होगी 70 पंंडतशत धान की
धान खरीदी केनंदंं की पंंमतमदन की खरीदी सीमा का 70
पंंमतशत महसंसा मोबाइल एि के माधंयम से टोकन के मलए
आरमंंकत रहेगा। इस 70 पंंमतशत में से लघु एवं सीमांत
कृिक के मलए 80 पंंमतशत तथा दीघंस कृिक के मलए 20
पंंमतशत का आरकंंण मकया गया है। उदाहरण संवरंि यमद
मकसी उिाजंसन केनंदंं की पंंमतमदन की खरीदी सीमा 1000
संकवंटल है, तो मोबाइल ऐि के मलए आरमंंकत 700 संकवंटल
में से 560 संकवंटल लघु एवं सीमांत कृिकों के मलए तथा
140 संकवंटल दीघंस कृिकों के मलए आरमंंकत रहेगा। शेि 30
पंंमतशत टोकन सोसाइटी संंर िर िी मकसानों के मलए
उिलबंध रहेंगे, मजससे सिी वगंस के मकसानों को धान
मवकंंय के मलए सहज और सुगम वंयवसंथा ममल सके।

खास खबि

हाईकोर्ट का बड्ा फैसला, मुख्य सूचना आयुक्त व सूचना आयुक्त की
रनयुक्कत का िास््ा साफ, रविोध मे् लगी सभी यारचकाएं खारिज

मनमाना या अवैध नहीं कहा जा सकता
जवाब मे् शासन की ओर से कहा गया नक  छि््ीसगढ् राज्य मे् कुल 4

स्वीकृत पद है। इसमे् मुख्य सूचना आयुक्त का एक (एक) और सूचना आयुक्तो्
(आईसी) के  तीन पद है। इसमे् से सूचना आयुक्तो् के दो पद 20 माच्ड 2024 को
भरे गए थे। आईसी के पद को भरने के नलए, जो मई 2025 मे् खाली हो जाता,
04  माच्ड .2025 को आवेदन आमंन््तत करते हुए एक नवज््ापन जारी नकया गया
था।  नवज््ापन मे् पहले से ही मानदंर उपलब्ध है् और सच्ड कमेिी द््ारा आवेदनो्
को सूचीबि्् करने के नलए नवचार नकए गए मानदंर उक्त मानदंरो् के अनुर्प
है्,  इसनलए इसे मनमाना या अवैध नही् कहा जा सकता है। इसके अलावा, ऐसे
मानदंरो्  को ननध्ाडनरत करने मे् सच्ड कमेिी के अनधकार को कोई चुनौती नही् होने
के  कारण, इसके संबंध मे् कोई नववाद भी नही् हो सकता।  
शॉरंाडलसंटरंग में कोई भी ऐसी अवैधता नहीं 

हाईकोि्ड ने दोनो् पक््ो् की सुनवाई के बाद फैसले मे् कहा नक यानचकाकत्ाडओ्
ने यह तक्क  नही् नदया है नक शॉि्डनलस्सिंग मे् सच्ड कमेिी द््ारा अपनाई गई प््न््िया
दुभ्ाडवना या मनमानी से ग््स्् है या इसका तक्कसंगत या वस््ुननष्् र्प से  पालन
नही् नकया गया है। इसनलए यह नही् कहा जा सकता नक उम्मीदवारो् की
शॉि्डनलस्सिंग करते समय सच्ड कमेिी द््ारा कोई अवैधता की गई है। कोि्ड ने कहा
नक यानचकाकत्ाडओ्  द््ारा उठाया गया एकमात्् तक्क यह है नक सच्ड कमेिी ने
उम्मीदवारो् की  शॉि्डनलस्सिंग करने से पहले शॉि्डनलस्सिंग के फैसले को प््कानशत
नही् नकया  है। कोि्ड ने कहा नक राज्य शासन के नवभागो्  ने अभ्यन्थडयो् की
शॉि्डनलस्सिंग मे् कोई भी ऐसी अवैधता नही् की है नजससे  उनके द््ारा शुर् की गई
संपूण्ड चयन प््न््िया दूनषत हो। इसनलए सभी नरि यानचकाएं खानरज नकए जाने
योग्य है्।

हाईकोर्ट बाि एसोरसएशन चुनाव मे्
रववाद, रनयुक्त रकए गए तीन प््शासक

नबलासपुर। छि््ीसगढ् उच्् न्यायालय अनधवक्ता
संघ (हाईकोि्ड बार एसोनसएशन) चुनाव मे् नववाद की
स्सथनत उत्पन्न होने पर छि््ीसगढ् स्िेि बार काउंनसल की
नवशेष सनमनत ने चुनाव पर स्थगन करते हुए तीन
सीननयर अनधवक्ताओ् को प््शासक ननयुक्त नकया है।

यह प््शासक मतदाता सूची मे्
उनचत सुधार कर चुनाव कराएंगे।
काउंनसल ने वनरष्् अनधवक्ता एच
बी अग््वाल, राजकुमार अवस्थी
एवं राजेश कुमार केशरवानी को
प््शासक ननयुक्त नकया है। नए
चुनाव होने तक उन्हे् संघ का

संचालन करने व चुनाव कराने की नजम्मेदारी दी गई है। 
पनरषद के सनचव ने बुधवार को जारी सूचना मे् उच््

न्यायालय नबलासपुर के पदानधकानरयो् के ननव्ाडचन के
संबंध मे् पनरषद को प््ाप्त पत््ो् से अवगत कराया गया।
नजसमे् मुख्य चुनाव अनधकारी अनूप मजूमदार एवं उप
चुनाव अनधकारी बी. एन. नंदे एवं नशनशर दीन््कत द््ारा
प््ेनषत उच्् न्यायालय अनधवक्ता संघ के सदस्य रजनीश
बघेल एवं अन्य 230 का हस््ाक््नरत पत्् नदनांक
10.नवंबर .2025 की प््नत अवलोकनाथ्ड नवशेष सनमनत
के समक्् प््स््ुत की गई। इसमे् कहा गया नक उपय्डुक्त
पत््ो् के अवलो्कन से यह स्पष्् है नक उच्् न्यायालय
अनधवक्ता संघ के पदानधकानरयो् के ननव्ाडचन हेतु

प््ारंनभक मतदाता सूची जारी की लेनकन दावा आपन््ि
प््ाप्त होने के उपरांत ननध्ाडनरत ननव्ाडचन काय्डि््म के
अनुर्प अंनतम मतदाता सूची का प््काशन नवनधवत र्प
से नही् नकया जा सका। इसी बीच पूव्ड ननव्ाडनचत
अनधवक्ता संघ का काय्डकाल 31 अक्िूबर 2025 को
समाप्त हो गया। इसके फलस्वर्प उच्् न्यायालय
अनधवक्ता संघ नबलासपुर के व्यवस्था संचालन के
संदभ्ड मे् शुन्य ननन्मडत हो गया। इसनलए व्यवस्था
संचालन हेतु प््शासक सनमनत का तत्काल गठन नकया
जाना अननवाय्ड हो गया था। 
डनवंााचन कायंाकंंम तय करें 

उपरोक्त प््शासक सनमनत उच्् न्यायालय
अनधवक्ता संघ के ननव्ाडचन तक संघ का सुचार् र्प से
व्यवस्था संचालन करेगी। इसके नलए प््स््ाव पानरत
नकया गया नक ननव्ाडचन काय्डि््म के बानधत हो जाने एवं
अंनतम मतदाता सूची के संबंध मे् नववाद हो जाने के
कारण संघ के पदानधकानरयो् के ननव्ाडचन को स्थनगत
नकया जाता है। प््शासक सनमनत को शीघ््ानतशीघ््
मतदाता सूची के नववाद को ननयमानुसार ननराकृत कर
शीघ््ानतशीघ्् हाईकोि्ड अनधवक्ता संघ के पदानधकानरयो्
के ननव्ाडचन काय्डि््म तय कर पनरषद को सूनचत करने
का ननद््ेश नदया गया है। 

n मतदाता सूची
में उचचत
सुधार कर
चुनाव कराने
की चिमंमेदारी

हरिभूिम न्यूज : रभलाई
मंगलवार की सुबह मिलाई संसथत आईआईटी के छातंं सोममल साहू के
मौत मामले में मेमिकल अफसर को ससंिेंि कर मदया गया है। ममली
जानकारी के मुतामबक िॉ अतुल पंंकाश शंंीवासंंव आईआईटी में
मेमिकल अफसर के रंि में िदसंथ है। छातंं सोममल के उिचार मामले

में लािरवाही बरतने िर िॉ. अतुल को ससंिेंि
मकया गया है। संटूिेंटंस और पंंोफेससंस ने
बुधवार शाम को कैंिल माचंस मनकाला। घटना
11 नवंबर की सुबह आईआईटी कैंिस में

सौममल साहू की अचानक तमबयत मबगडंी थी
उसके बाद उसे सुिेला संसथत मनजी असंिताल

में लाया गया था। जहां िॉकंटर ने चेक कर मृत
घोमित कर मदया। सोममल को ममगंंी होने का िी दावा मकया जा रहा था
लेमकन िमरजनों ने ऐसी कोई बीमारी नहीं होने की जानकारी दी थी।
सोममल के मौत को लेकर आईआईटी के छातंंों ने रात 12 बजे से 2 बजे
तक कैमंिस में जमकर हंगामा मकया था। पंंबंधन से वंयवसंथाओं की
कमी को लेकर छातंंों ने आकंंोश जताया। छातंंो का कहना था मक यहां
िर आज तक कोई वंयवसंथा नहीं है। िांचवां दीकंंांत समारोह तो मना
मलया, लेमकन छातंंों की सुरकंंा को लेकर कोई वंयवसंथा नहीं है। 

आईआईटी छात्् की मौत
मेडिकल अफसर सस्पे्ि

वासंंडवक कारणों को जानने हो जांच
मृतक सौममल साहू के मिता वीरेंदंं साहू ने बताया 10 नवंबर को उसे

बुखार आया था। 11 नवंबर की
सुबह मिलाई मनवासी िांजा दामाद
को कॉल कर उसे देखने के मलए
िेजा। उसने मनजी असंिताल
सुिेला में ितंंी कराया था। लेमकन
सौममल िूरी तरह संवसंथ था।
उनंहोंने कहा मक घटना के
वासंंमवक कारण की अचंछी तरह
से जांच होनी चामहए।

हरिभिूम फालॅोअप

रोड डडवाइडर पोल मंे
होडंडिंग लगाया, जुमंााना

रायपुर। नगर ननगम जोन 3
अमले ने बुधवार को नवज््ापन
बोर्ड चस्पा कर शासकीय संपन््ि
का नवर्पण करने वाले 4
संस्थानो् पर नोनिस देकर
जुम्ाडना नकया। ये बोर्ड रोर
नरवाइरर के स्ट््ीि पोल पर
लगाए गए थे। इनमे् समृन््ि
अिलांनिस, नीनलया अपाि्डम्ेि,
रेवोल्यूशन एंर रांस एकेरमी,
मीनल एस सेलून के संबंनधत
संचालको् से 22 हजार र्पए
जुम्ाडना वसूला गया। प््न््िया के
तहत उन्हे् नोनिस जारी कर
भनवष्य मे् इस तरह की गलती
दोबारा न दोहराने की नहदायत भी
दी गई है। ननगम आयुक्त
नवश््दीप के ननद््ेश पर जोन 3 के
नगर ननवेश नवभाग की िीम ने
काय्डपालन अनभयंता सुशील
मोरेस्िस, सहायक अनभयंता
नरेश साहू और उप अनभयंता
अक््य भारद््ाज की उपस्सथनत मे्
रोर नरवाइरर के स्ट््ीि पोल पर
अवैध प््चार नवज््ापन चस्पा कर
शासकीय संपन््ि नवर्पण नकए
जाने वाले संस्थानो् पर कड्ाई
बरती।



पूूारंमिक जांच िे ूआंखो ूिे ूसूजन, नेतूू मविाग िे ूशुर ूहुआ 8 िमहला और एक पुरषू िरीज का इलाज

खबि संक््ेप

रजला रुखय्ालय बीजापुि लाया गया शव

मुठभेड् मे् मािी गई उर्मिला पि था 16 लाख
का ईनाम, चाि शवो् की अभी पहचान नही् 

बालोद रजले रे ्पकडा्या वाहन, दो रगिफत्ाि

कार के गुपतं चेबंर में
गमले 3 करोड़ ंरपंए

हरिभूरम न्यूज:बालोि

गुपंत रेंबर बनाकर कार में ले राए रा रही
भारी-भरकम नकदी को पुमलस ने पकडंा है।

नोटों की संखंया इतनी
जंयादा थी मक पुमलस को
संटेट बैंक ऑर इंमडया से
नोट मगनने वाली मशीन
मंगानी पडंी। गणना करने
पर 3 करोडं रंपए बरामद
मकए गए हैं। पंंकरण की

सूरना आयकर मवभाग  को दे दी गई है।इसके
साथ ही आवशंयक मवमधक कारंजवाई के मलए
संबंमधत मवभाग के अमधकारीगण  को रांर में
सबंमममलत मकया गया है।

पुमलस को 12 नवमंबर को  सुबह करीब 8
बरे सूरना ममली मक एक :शेष पेज 6 पर

वीररयोग््ाफी
की गई
नकदी की सतयंता
एवं सटीक गणना
के गलए भारतीय
सटंेट बैकं से नोट
गगनने की मशीन
एवं बैकं अगधकारी
को बुलाया गया।
बैकं अगधकारी की
उपलसंथगत मे ंनकदी
की गगनती की गई
है, गजसकी संपूणंम
वीगडयोगंंाफी एवं
फोटोगंंाफी भी
कराई गई तागक
संपूणंम पंंगंंकया
पारदशंंी बनी रहे।
कोतवाली थाना
बालोद मे ं106 एवं
182 क (4) एमवी
एकटं के तहत
कारंमवाई की जा रही
है। आरोगपयो ंमें
पटेलवास सुलडंडया
थाना भटनागर
गजला महेसाना
गुजरात गनवासी
पटेल अलपेश
कुमार गपता दशरथ
भाई (49) व नयंू
शंंीनाथ कामपंलेकसं
सी–203 मीरा
भयंदर रोड ठाणे
गजला ठाणे
(महाराषंंंं) वतंममान
पता पनवल,
करंजडे नवी मुंबई
गनवासी अशोक
गाड़गंे गपता
सखाराम गाड़गंे 
:शषे पजे 6 पर

ड््ाइवि सीट के नीचे बना था गुपत् चेब्ि
वाहन मे ंएक चालक एवं एक सहयातंंी सवार
पाए गए। वाहन की गहन तलाशी के दौरान
डंंाइवर सीट के नीचे एक गुपतं ककंं (सीकेंंट
चेबंर) पाया गया, जो बंद अवसथंा मे ंथा।
संदेहासपंद लसंथगत को देखते हुए वाहन को थाना
पगरसर लाया गया और दो सवंतंतंं गवाहो ंकी
उपलसंथगत मे ंतहसीलदार को बुलाकर आगे की
वैधागनक कारंमवाई पंंारंभ की गई। तहसीलदार एवं
गवाहो ंकी मौजूदगी मे ंगुपतं ककंं का ताला
खोलकर गनरीकंंण करने पर उसमे ंभारी मातंंा में
नकदी पंंापतं हुई।               :शषे पजे 6 पर

n नोट गिनने
एसबीआई से
मंिानी पड़ी
मशीन,
आयकर गिभाि
जांच मे़ जुटी 

सराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीसराचाि ही नही,् रवचाि भीछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् रधय्प््देश, हरियाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत
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बीजापुर
असपंताल मे ंसवंासथंयं गवभाग
दंंारा गशगवर लगाकर गकए गए
मोगतयागबंद ऑपरेशन के बाद 9
मरीजो ंको आंखो ंसे गदखना बंद हो
गया। संकंंमण की वजह से सूजन और
ददंम की गशकायत के बाद उनहंे ंइलाज के
गलए आंबेडकर असपंताल लाया गया है।
गवभागीय लापरवाही का गशकार होने वालों
मे ं8 मगहलाएं और 1 पुरषं मरीज है।
पंंारंगभक जांच मे ंइंफेकशंन का पता
लगने के बाद सूजन कम करने
इलाज शुर ंगकया गया है।

मोगतयागबंद ऑपरेशन के बाद आंखो ंमे ंसंकंंमण
9 मरीजो ंको गदखना हुआ बंद, रायपुर गशफटं

हरिभूरम न्यूज:िायपुि/जगिलपुि

बीरापुर के शासकीय असंपताल में अंधतंव मनवारण अमभयान
के तहत 24 अकंटूबर को मशमवर लगाकर 14 लोगों की आंखों
का ऑपरेशन मकया गया था। ऑपरेशन के सपंताहभर बाद नेतंं
मरमकतंसा अमधकामरयों की टीम रब मरीरों के घर रालोअप
लेने पहुंरी, तो दो लोगों ने आंखों से कम :शेष पेज 6 पर

24 अकटूूबर को 
शासकीय सूूर पर हुई
िी 14 की सजूजरी, दो

मदन बाद 9 की आंखो ूिेू
ददूज और सूजन

जांच टीि गुरवूार 
को बीजापुर जाकर
वसूूुसथूिमि का पिा

लगाएगी

तीन सदसय्ीय जांच करेटी
आयुकतं सह संचालक डॉ गंंपयंका शुकलंा
ने तीन सदसयंीय जांच टीम गगठत की
है। यह टीम नेतंं आपरेशन मे ंआई
जगटलता के कारणो ंकी जांच एवं घटना
की पुनरावृगंंि रोकने के गलए पंंकरण
की जांच करेगी। इस टीम मे ंराजयं
कायंमकंंम अगधकारी डॉ. गनगध अगंंतवाल,
संयुकतं संचालक सवंासथंयं सेवाएं बसंंर
संभाग डॉ. महेश सालडंडया तथा नेतंं
सजंमन गजला गचगकतसंालय जगदलपुर
डॉ. सगरता थॉमस शागमल है।ं यह जांच
सगमगत तीन गदन मे ंअपनी जांच गरपोटंम
को आयुकतं सह संचालक सवंासथंयं
सेवाएं के समकंं पंंसंंुत करेगी। 
इनह्े ्लाया गया असप्ताल
बीजापुर से मरीजो ंको आंखो ंमें
गशकायत के बाद आंबेडकर असपंताल
लाया गया है। इनमे ंगंंाम तरंंेम गनवासी
अवलम डोगगंा (56), टीमापुर की पुनेम
गजममंो (62), मगडयम मासे (67), तरंंेम
की अलवम कोवे (52), टीमापुर की
अलवम पोजंंे (70), बुधनी डोढीं (60),
पदम शनतंा (54), गटमीदी की पेडंंं लकंंंमी
(62) और तरंंेम का अलवम सोमे (70)
शागमल है।ं इनहें ंआंबेडकर असपंताल
के नेतंं गवभाग मे ंपृथक वाडंम मे ंइलाज
के गलए रखा गया है। गचगकतसंा
अधीकंंक डा. संतोष सोनकर ने बताया
गक गवभागाधयंकंं डा. गनगध पांडे के नेतृतवं
मे ंनेतंं गवशेषजंंो ंकी टीम उनकी जांच
और आवशयंक इलाज कर रही है। 

दंतेवाडा् रे ्13 की आंखो्
रे ्हुआ था इंफेकश्न

सालभर पहले बीजापुर की तरह दंतेवाड़ां
के गशगवर मे ंऑपरेशन कराने वाले 13

लोगो ंकी आंखो ंमे ंइंफेकशंन हो गया था।
उनहें ंभी इलाज के गलए आंबेडकर

असपंताल लाया गया था। कुछ मरीजो ंको
पूरी तरह गदखना  :शषे पजे 6 पर

धर््ेद््् के रलए घि पि बना आईसीयू वॉर्म

खुद कार चलाकर ‘वीर’ू 
से मिलने पहुंचे ‘जय’

मुंबई। बॉलीवुड के मदगंगर
अमभनेता धमंंेंिंं को बुधवार सुबह
दमंंकण मुंबई के बंंीर कैंडी
असंपताल से छुटंंी दे दी गई और
अब वह घर पर ही संवासंथंय लाभ
पंंापंत करेंगे। उनके घर पर आईसीयू
बेड का इंतेराम मकया गया है। धमंंेंिंं
का हाल रानने के मलए अममताभ
बचंंन भी उनके घर पर पहुंरे हैं।

अममताभ बचंंन यहां खुद कार
रलाकर पहुंरे हैं। धमंंेंिंं (89) को
थोडंे मदन        :शेष पेज 6 पर

हरिभूरम न्यूज:जगिलपुि

मंगलवार को नेशनल पाकंफ एमरया में
नकंसमलयों के साथ हुए
मुठभेड में मारे गए मोसंट
वांटेड नकंसली लीडर
पापा राव की पतंनी
डीवीसीएम उमंमजला व
मदंंेड एमरया कमेटी इंरारंज
डीवीसीएम कनंना बुचंंना पर 8-8
लाख रंपए का ईनाम घोमरत था। वहीं
मुठभेड में मारे गए अनंय रार
नकंसमलयों की मशनाखंत रारी है।

आईरी सुदंररार पी ने इसकी
पुमं ंि करते हुए बताया मक दोनों
डीवीसीएम पर उनके पद के अनुसार
8-8 लाख रंपए का ईनाम घोमरत था।
मुठभेड में मारे गए अनंय नकंसमलयों

की मशनाखंत की रा रही है। मारे गए
वदंंीधारी तीन ममहला व तीन पुरंर
माओवामदयों की मशनाखंत के बाद
मुठभेड का खुलासा गुरंवार को
बीरापुर में :शेष पेज 6 पर

चाि रदन से चल िहा
था सच्म अरभयान
गौरतलब है गक नेशनल पाकंि
इलाके मे ंनकसंगलयो ंकी
मौजूदगी की सूचना पर गपछले
चार गदन से डीआरजी बीजापुर,
डीआरजी दंतेवाड़ा व एसटीएफ
की संयुकतं टीम सगचंिगं अगभयान
चला रही थी। वही ंमंगलवार को
मुठभेड़ के बाद भागे हुए
नकसंगलयो ंकी तलाश में
डीआरजी, एसटीएफ, बसंंर
फाइटर, सीआरपीएफ व
सीएएफ की  :शषे पजे 6 पर

पुिाने रवधानसभा भवन रे्
18 को एक रदवसीय सत्् 
रायपुर। पुराने मवधानसभा भवन
में मवधानसभा का एक मदवसीय
सतंं 18 नवंबर को आहूत मकया
गया है। मवधानसभा समरवालय से
रारी सूरना में कहा गया है मक
छतंंीसगढं संथापना के 25 वरंाजें की
संसदीय यातंंा पर केंमंंित मवरयों पर
इस दौरान ररंाज होगी। यह कहा रा
रहा है मक पुराने मवधानसभा भवन
से मबदाई को लेकर इस सतंं का
आयोरन मकया रा रहा है। नए
मवधानसभा  भवन के लोकापंजण
के बाद वहां पर शीतकालीन सतंं
का आयोरन मदसंबर में होने की
संभावना है। 
ईिानी अरभनेता 
इिशादी का रनधन
नई दिल्ली। साल 2007 में आई
हॉलीवुड मरलंम ‘द काइट रनर’ में
अपनी भूममका के मलए दुमनयाभर
में पहराने गए ईरानी अमभनेता
हुमायूं इरशादी का 78 साल की
उमंं में मनधन हो गया है। 

जांच एजेंसियों की पूछताछ में खुलने लगे कई राज, डॉकंटर उमर की मां का हुआ डीएनए टेसंट

दिलंली बंलासंट आतंकी हमला, बाबरी मसंसजि
दिधंिंस की बरसी पर थी धमाके की सादजश!

गदललंी धमाके
मामले मे ंहर गदन
नए खुलासे हो रहे

है।ं पुगलस ने अब तक 6
डॉकटंर, दाे मौलवी समेत

18 आरोगपयो ंको
गगरफतंार गकया गया है।

बताया जा रहा है गक
धमाके की पूरी सागजश
फरीदाबाद लसंथत अल
फलह यूगनवगसंमटी की
गबललंडंग नंबर 17 के

कमरा नंबर 13 मे ंरची
गई थी। जनवरी से

धमाके की तैयारी की
जा रही थी। जांच

एजेगंसयो ंके मुतागबक
गवसफंोटक कार

चलाने वाला डॉकटंर
उमर नबी असल मे ं6

गदसंबर यानी बाबरी
मलसंजद गवधवंंस की
बरसी के गदन बड़ां
धमाका करने की

सागजश रच रहा था।  

n अल फलह
यूगनवगसंमटी की
गबललंडंग नंबर 17 में
रची गई सागजश

n अब तक 6 डॉकटंर,
दाे मौलवी समेत 18
आरोपी गगरफतंार 

n डॉ. मुजलमंमल ने
लाल गकला कंंेतंं की
टोह ली थी, तुगकंिये
भी गया था उमर 

हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली

मदलंली के लाल मकले के पास हुए धमाके की रांर में
बडंा खुलासा हुआ है। रांर एरेंमसयों के अनुसार,
मवसंरोटक कार रलाने वाला डॉकंटर उमर नबी असल
में 6 मदसंबर यानी बाबरी मबंसरद मवधंवंस की बरसी के
मदन बडंा धमाका करने की सामरश रर रहा था, लेमकन
साथी की मगरफंतारी के बाद घबराहट में वह कार लेकर
घूमता रहा और धमाका समय से पहले हो गया। रांर में
सामने आया मक दमंंकण कशंमीर के पुलवामा का रहने
वाला 28 वरंंीय डॉकंटर उमर नबी :शेष पेज 6 पर

कब, कैसे बनी थी
आतंकी कडी्

उमर और गनई 2021 मे ंतुगकंिये
गए थे, जहां उनहंोनंे जैश के
कुछ ओवरगंंाउंड वकंिरो ंसे
मुलाकात की थी। लौटने के
बाद दोनो ंने फरीदाबाद के

अल-फलाह यूगनवगसंमटी
पगरसर मे ंअमोगनयम नाइटंंेट,

पोटैगशयम नाइटंंेट और
सलफंर जैसे गवसफंोटक जुटाने

शुर ंकर गदए थे। 

घायलो ्से ररले 
पीएर रोदी

पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोदी ने
गवसफंोट मे ंघायल लोगो ंसे

बुधवार को एलएनजेपी
असपंताल मे ंमुलाकात की।

उनहंोनंे कहा अपरागधयो ंको
नयंाय के कटघरे मे ंलाया

जाएगा। मोदी ने ‘एकसं’ पर
एक पोसटं मे ंकहा, गदललंी में

बम गवसफंोट मे ंघायल हुए
लोगो ंसे गमलने एलएनजेपी

असपंताल गया। सभी के
शीघंं सवंसथं होने की पंंाथंमना

करता हूं। इस सागजश के
पीछे जो भी लोग है,ं उनहंें
नयंाय के कटघरे मे ंलाया
जाएगा!भूटान से वापस

आने के बाद पंंधानमंतंंी मोदी
गवसफंोट मे ंघायल हुए लोगों

से गमलने के गलए सीधे
एलएनजेपी असपंताल गये।

पुगलस ने आशंका जताई थी गक
गदललंी धमाके मे ंशागमल आतंगकयों

के पास एक नही,ं बललंक दो कारे ंथी।ं
लाल रंग की इस फोडंम इकोसपंोटंम

कार का नंबर डीएल-10 सीके 0458
है। गदललंी पुगलस ने बुधवार को

इसकी तलाश के गलए गदललंी के साथ
पड़ोसी राजयंो ंयूपी और हगरयाणा में

अलटंम जारी गकया गया था। अलटंम
जारी होने के बाद बुधवार शाम को
ही कार को हगरयाणा के खंदावली

गांव के पास से बरामद गकया गया
है। यह कार डॉ. उमर उन नबी के

नाम पर रगजसटंडंम है।

आतंरकयो ्की दूसिी काि फिीदाबाद रे ्ररली

कैरबनेट की बैठक रे ्टेिि
अटैक का प््स््ाव पारित
केदंंं सरकार ने गदललंी कार बलंासटं
को आतंकी हमला माना है। बुधवार

को केदंंंीय कैगबनेट की बैठक मे ंलाल
गकला के पास हुए टेरर अटैक पर

पंंसंंाव पागरत गकया गया। केदंंंीय मंतंंी
अगंंिनी वैषणंव ने पंंसंंाव पढतंे हुए

कहा- मंगंंतमंडल ने इस आतंकी घटना
को 'राषंंंं-गवरोधी ताकतो ंने अंजाम

गदया गया जघनयं कृतयं' बताया। जांच
एजेगंसयो ंको कारंमवाई के गनदंंेश गदए

है।ं सरकार की आतंकवाद के
गखलाफ जीरो टॉलरेसं नीगत है।

रहबूबा ने कहा- हरािी
कौर रफि बदनार हो गई
इधर, पीडीपी पंंमुख मुफतंी ने कहा,
गदललंी कार बलंासटं मे ंयगद हमारे पढंे
गलखे युवा और डॉकटंर शागमल है ंतो ये
हमारी कौम के गलए परेशानी की बात
है। इस घटना से हमारी कौम गफर
बदनाम हो गई। साथ ही उनहंोनंे
गदललंी कार गवसफंोट की घटना की
गनंदा की और कहा जो गदललंी मे ंहुआ,
हम आपसे जयंादा उस तकलीफ को
समझते है।ं कयंोगंक हमने ये खून
खराबा बहुत सालो ंसे नजदीक से 
देखा है। 

लाल रकले के
पास धराके को

सिकाि ने राना
आतंकी हरला  

हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

महंगाई से राहत, खाने-पीने की चीजें हुईं ससंंी!
हरिभूिम नयू्ज : नई रिलल्ी

आम लोगो ंको महगंाई के मोरेंं पर बडंी राहत ममली
ह।ै दरअसल, दशे मे ं महंगाई दर मे ंबडंी मगरावट दरंज
की गई ह।ै सरकार ने बुधवार को अकटंबूर
महीन े का कजंंयमूर पंंाइस इडेंकंस
यानी महगंाई दर का डटेा रारी
मकया। अकटंबूर मे ंमहगंाई घटकर
मसरंफ 0.25 रीसदी पर आ गई, रो
साल 2012 क ेबाद से सबस ेकम
ह।ै मसतबंर मे ंयह दर 1.44 रीसदी थी।
महगंाई मंे यह मगरावट मखुयं रंप से खाने-पीन ेकी
रीरो ं के दाम घटने की वरह स े आई ह।ै रडू
इडंकेसं अकटंबूर मंे -5.02 रीसदी पर रहा, रबमक
मसतबंर मंे यह -2.3 रीसदी था यानी अनार,
सबंजरयो ंऔर तेल रसैी रररंी रीरों क ेदामों में
और राहत ममली ह।ै गंंामीण कंंतेंंों मे ंखादं ंमहगंाई दर
अकटंबूर मे ं-4.85 रीसदी रही ह।ै इस दौरान शहरी
कंंतेंंों मे ंखादं ंमहगंाई दर -5.18 रीसदी रही ह।ै

रहंगाई दि -0.25
फीसदी िही
गंंामीण कंंेतंं मे ंमहंगाई
दर अकटंूबर मे ं-0.25
फीसदी रही है, जबगक
गसतंबर मे ंयह 1.07
फीसदी थी। वही,ं शहरी
कंंेतंं मे ंमहंगाई दर 0.88
फीसदी रही है, जबगक
गसतंबर मे ंयह 1.83
फीसदी थी। अकटंूबर में
टंंांसपोटंम और
कमयंुगनकेशन मे ंमहंगाई
दर अकटंूबर मे ं0.94
फीसदी रही है, जो गक
गसतंबर मे ं1.82 फीसदी
थी। फयंूल एंव लाइट में
महंगाई दर अकटंूबर में
1.98 फीसदी रही है,
गसतंबर मे ंभी यह 1.98
फीसदी पर रही थी।

साल-2012 के बाद से सबसे कर रहंगाई 

आिबीआई को रहंगाई 2 फीसदी से 6
फीसदी के भीति िखने की रजमर्ेदािी
सरकार ने आरबीआई को खुदरा महंगाई 4 फीसदी
पर रखने की गजममंेदारी दी है। इसमे ं2 फीसदी का
घट-बढ ंहो सकता है। इसका मतलब गक अगर
महंगाई 2 से 6 फीसदी के भीतर रहती है, तो
आरबीआई के गलए जयंादा परेशानी नही ंरहती।

खास खबर

जीएसटी
रिफॉर्म का भी
असि
महंगाई मे ंआई
गगरावट के पीछे
जीएसटी गरफॉमंम का
भी अहम रोल रहा
है। हाल ही में
जीएसटी दरो ंमें
गकए गए बदलाव
और खाने-पीने की
चीजो ंपर टैकसं में
कटौती से कई
जररंी सामान ससंंे
हुए है।ं बता दे ंगक
देश मे ं22 गसतंबर,
2025 से नए
जीएसटी गरफॉमंम
लागू गकए गए है,ं
गजनका असर अब
खुदरा कीमतो ंमें
गदखने लगा है।
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कय्ा आप पूण्श रप् से सुखी है

ट््ेड्अंति्शि
आज की पाती
सोिे की बढत्ी कीितो ्

पर लगे लगाि
भारतिर्ष कभी सोन ेकी  वचव्डया िी और भारत िा भी
सिा्षवधक समप्नन् िेश। टनो ्क ेवहसाब से सोना  मवंिरो ्और
पजूा-थि्लो ्म्े भरा िा। आतताइयो ्न ेमवंिरो ्को तहस
नहस कर  अपन ेिशेो ्को समदृ् ्बनाया। ऐसा ि ेबार बार
करते रहे और भारत क ेसोन ेक े भडंार खाली नही ्होत ेि।े
आजकल सोना इतना महंगा हो गया वक गरीब बटेी के हाि
पील ेकरन ेके बारे मे ्सोच नही ्सकता, और गरीब की पहंुच
से परे पीली धातु  का होना एक अवभशाप बन गया। कारण
चाह ेकछु भी हो, सोने क ेिाम एक लाख  रप्ए ऊपर चले
जाना बड्ी एि ंि:ुखि बात ह।ै एक बात थप्ष् ्है वक एक
विशाल  समप्नन् िशे इसकी बढत्ी कीमतो ्पर लगाम लगाने
मे ्विफल ह ैया वनयंि््ण  लगाना ही नही् चाहता। इस पर
वनयंि्ण् होना चावहए।          - सरुशे साह,ू बलौदाबाजार

िव््िण-पूि्ष क्िी्सलै्ड मे् व् ्िथ्बेन से लगभग 250 वकलोमीटर िूर मुरगॉन
नामक छोटा शहर स्थित है। िेश की यह बस््ी लगभग 2,000 लोगो् की

आबािी का घर है और िुवनया की सबसे महत्िपूण्ष
जीिाश्म थ्िलो् मे् से एक मानी जाती है। वपछले कुछ
िशको् मे् जीिाश्म िैज््ावनको् ने वमट््ी के भीतर 5.5
करोड् साल पुराने कई महत्िपूण्ष अिशेर खोजे है्।
इनमे् िुवनया के सबसे पुराने, गाने िाले पव््ियो् के
जीिाश्म, ऑथ्ट््ेवलया मे् पाए गए केिल ज््ात सैलामे्डर
के जीिाश्म और ऑथ्ट््ेवलया के सबसे पुराने
मास्षुवपयल जीिाश्म शावमल है्। हाल ही मे् ‘जन्षल
ऑफ िव्टषि््ेट पैलेन्टोलॉजी मे् प््कावशत अध्ययन म्े

शोधकत्ाषओ् ने ऑथ्ट््ेवलया मे् अब तक के सबसे पुराने मगरमच्छ के अंडे
के खोल खोजने की जानकारी िी है। अंडे के ये खोल अब एक नए प््कार
के अंडे की पहचान के वलए आधार बन गए है्, वजसे ‘िक््ाऊवलिस
गॉडिेल्पी’ नाम विया गया है। ये अब विलुप्त हो चुके मेकोसुकाइन
मगरमच्छ समूह के सबसे पुराने ज््ात सिथ्य से संबंवधत है्। यह खोज
उनके विकास और उन जंगल-पि िाले िलिली ि््ेि््ो् की जानकारी िेती
है वजनमे् िे रहते िे।

भारतीय प््िावसयो् को घर जैसा महसूस करने तिा सऊिी अरब के मूल
वनिावसयो् को भारत की जीिंत संथ्कृवत एिं विरासत का अनुभि करने का
एक अनूठा अिसर प््िान करने के वलए हाल ही मे् सऊिी
अरब की राजधानी वरयाि मे् संपन्न हुआ ‘इंवडया िीक’
काय्षक््म एक शानिार पहल रहा।  रंगारंग सांथ्कृवतक
प््स््ुवतयो् और पारंपवरक वशल्प से लेकर विविध ि््ेि््ीय
व्यंजनो् तक, यहां अल-सुिेिी पाक्क िो से 10 निंबर तक
एक जीिंत ‘वमनी इंवडया’ मे् तब्िील हो गया। ‘िैव््िक
सद््ाि’ पहल के िूसरे संथ्करण के तहत इसका
आयोजन सऊिी अरब के मीवडया मंि््ालय और सामान्य
मनोरंजन पवररि (जीईए) द््ारा वकया गया।  पाक्क मे् यह
कोई सामान्य विन नही् िा क्यो्वक काय्षक््म मे् गावयका कवनका कपूर और
रैपर एमसी थ्टेन के प््िश्षन के साि-साि पारंपवरक भारतीय लोक नृत्यो्
की रंगारंग परेड ने जान डाल िी, वजसमे् भारी भीड् और उत्साही भागीिारी
िेखने को वमली।  भांगड्ा की ऊज्ाषिान धुनो् पर विरकते कलाकारो्, रंगारंग
राजथ्िानी लोक नृत्य और गुजराती गरबा की धूम ने भारतीय प््िावसयो् को
घर जैसा अहसास कराया जबवक सउिी के लोगो् के वलए भी यह एक
शानिार अनुभि रहा।

सरयाद मे् भारतीय िंस्कृसत
और िऊदी दोस््ी का जश्न

मगरमच्छ के 5.5 िाल
पुराने अंडे के खोल समले

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकवलत

दश्शि

िर्ज 1920 मे् योगानंद जी जब अमेधरका गए िे, तो उस समय अमेधरका पूरे उत्साह मे्
िा। उस समय िह पूंजीिाद के अपने दश्जन को लेकर तेजी से प््गधत कर रहा िा।
योगानंद जी अनेक सफल व्यिसाधययो् और औद््ोधगक संस्िानो् के प््मुखो् इत्याधद से
धमले और उन सबने यह स्िीकार धकया धक योगानंद जी उनके मध्य उस िस््ु को
लेकर आए िे, धजसकी उनके जीिन मे् कमी िी। मै् आपको एक छोटा-सा मनोरंजक
िृत््ांत सुनाता हूं : जब िे न्यू याक्ि नगर मे् व्याख्यान दे रहे िे तो एक व्यस्तत ने उनसे
भे्ट करने की अनुमधत मांगी। िह व्यस्तत उनके होटल के कमरे मे् आया और इससे पूि्ज
धक योगानंद जी कुछ कहते, उसने एक चुनौतीपूण्ज ढंग से कहा, ‘मै् अत्यधिक िनिान
हूं, मै् पूण्ज र्प से स्िस्ि हूं,’ धजसका अि्ज यह िा धक ‘आप यहां धकसधलए आए है्?’
योगानंद जी ने उसे तुरंत उत््र धदया, ‘हां, धकंतु त्या आप पूण्ज र्प से सुखी है्?’ बाद मे्
उस व्यस्तत ने कहा, ‘मै् धनर्त््र हो गया िा!’ उस व्यस्तत ने अपना शेर जीिन एक
ध््ियायोगी के र्प मे् व्यतीत धकया। बाह्् र्प से िह करोड़पधत उद््ोगपधत िा, परंतु
अंदर से िह एक प््बुद्् योगी िा। यह कह पाना और एक अद्््त अनुभूधत है धक ईश््र
की इच्छाशस्तत से सशत्त हुई मेरी इच्छाशस्तत मेरे लक्््य को पूरा करेगी। यधद आप
आलसिश सब कुछ धदव्य शस्तत पर छोड़् देते है् और ईश््र द््ारा आपको दी गई अपनी
इच्छाशस्तत की अिहेलना करते है् तो पधरणाम प््ाप्त नही् हो्गे।

दो अििोल हीरे

संकवलत

प््ेरणा

एक वय्ापारी को बाज़ार मे ्घमूते हएु एक बहतु अच्छी नस्ल का ऊटँ धदखाई पड़्ा।
व्यापारीव्यापारी ऊंट खरीद कर घर ल ेआया। घर पहुचंन ेपर वय्ापारी न ेअपन ेनौकर को
ऊटँ का कजािा (काठी) धनकालने क ेधलए बलुाया। कजािे के नीच ेनौकर को एक छोटी
सी मखमल की िैली धमली धजस ेखोलन ेपर उस ेकीमती हीर ेजिाहरात भर ेहोन ेका पता
चला। नौकर धचलल्ाया, माधलक आपने ऊटं खरीदा, लधेकन दखेो, इसक ेसाि तय्ा मफुत्
म्े आया है। वय्ापारी बोला- मैन् ेऊटं खरीदा ह,ै न धक हीर,े मझु ेउस ेतुरंत िापस करना
चाधहए। नौकर बोला- माधलक धकसी को पता नही ्चलगेा। पर, व्यापारी न ेएक न सनुी और
िह तरंुत बाज़ार पहुचंा और दकुानदार को मखम्ली िैली िाधपस दे दी। ऊटँ बचेने िाला
बहतु खशु िा। अब आप इनाम क ेतौर पर कोई भी एक हीरा चनु लीधजए। वय्ापारी बोला-
म्ैन ेऊटँ क ेधलए सही कीमत चकुाई ह ैइसधलए मुझे धकसी शिु््ान ेऔर उपहार की जर्रत
नही् ह।ै अतं मे ्वय्ापारी न ेमसुक्रुात ेहएु कहा- जब मैन् ेिैली िापस लान ेका सोचा तो मैने्
पहल ेस ेही दो सबसे कीमती हीर ेइसमे ्से अपन ेपास रख धलए िे। इस कबलूनामे ्के बाद
ऊटँ बचेन ेिाला भड़्क गया उसन ेअपने हीर ेजिाहरात धगनने क ेधलए िलैी को तरंुत
खाली कर धलया। पर िह िा बड़्ी पशोपेश मे ्बोला- मरेे सार ेहीरे तो यही ्ह,ै तो सबसे
कीमती दो कौन से िे जो आपन ेरख धलए? वय्ापारी बोला- मेरी ईमानदारी और मेरा आत्म
सम्मान। धजस-धजस क ेपास यह 2 हीरे है िह दुधनया ं के सबसे अमीर वय्सत्त है।्  

िचंति

ष््््ीय-अंतरराष््््ीय उिल-पुिल के बीच महंगाई के मोच््े पर देश
के धलए बड़्ी अच्छी खबर है। लगातार दूसरी बार खुदरा महंगाई
से राहत धमली है, धजससे आम आदमी का जीिन सरल होगा।

अत्टूबर मे् धरटेल महंगाई 0.25 फीसदी के धरकॉड्ज धनचले स््र पर आ गई है।
इसका कारण खाने-पीने की चीजो् की कीमतो् मे् कमी है। ये ित्जमान
सीपीआई सीरीज मे् अब तक की सबसे कम महंगाई है। ये करीब 14 साल
का धनचला स््र है। इससे पहले धसतंबर मे् ये 1.44 प््धतशत पर िी। भारत
मे् सीपीआई की मौजूदा सीरीज 2012 के बेस ईयर पर बेस्ड है। मतलब,
2012 की कीमतो् को 100 मानकर तुलना की जाती है। पहले 2010 या
1993-94 िाली सीरीज िी्, लेधकन समय के साि अपडेट होती रहती है
ताधक आंकड़्े सही रहे्। महंगाई का बढ़्ना और घटना प््ोडत्ट की धडमांड
और सप्लाई पर धनभ्जर करता है। अगर लोगो् के पास पैसे ज्यादा हो्गे तो िे
ज्यादा चीजे् खरीदे्गे। ज्यादा चीजे् खरीदने से चीजो् की धडमांड बढ़ेगी और
धडमांड के मुताधबक सप्लाई नही् होने पर इन चीजो् की कीमत बढ़्ेगी। िही्
अगर धडमांड कम होगी और सप्लाई ज्यादा तो महंगाई कम होगी। इसका
दूसरा कारण धरजि्ज बै्क के प््यास भी है्। बै्क अपनी मौध््दक नीधतयो् मे्
बदलाि करके लगातार महंगाई पर काबू रखने के जतन कर रहा िा,
धजसका असर धदखने लगा है। यह धपछले आठ सालो् मे् सबसे कम महंगाई
दर है। साल 2017 मे् महंगाई का आंकड़्ा 1.46 िा। हमारी अि्जव्यिस्िा पर
इसका शानदार प््भाि धदखाई देगा, लेधकन सबसे बड़्ा सिाल यह धक त्या
भधिष्य मे् महंगाई दर ऐसी ही रह पाएगी। इसके धलए जर्री है धक इस पर
गहरी धनगरानी रखनी होगी। इस साल मानसून के दौरान उतरी भारत मे्
अच्छी बरसात, जलाश्यो् मे् भरपूर पानी की उपलब्िता और ज्यादा धबजाई
के कारण फसल बेहतर होने की उम्मीद है। इसका असर भी महंगाई पर धदख
सकता है, लेधकन खाद्् तेल की महंगाई मे् अभी भी िो कमी नही् आई है,
धजसकी दरकार है। हां, सब्जी, फल जर्र सस््े हुए है्। महंगाई के बास्केट
मे् लगभग 50 फीसदी योगदान खाने-पीने की चीजो् का होता है। इसकी
महीने-दर-महीने की महंगाई माइनस 2.28 प््धतशत से घटकर माइनस 5.02
हो गई है। धसतंबर महीने मे् ग््ामीण महंगाई दर 1.07 से घटकर माइनस 0.25
फीसदी हो गई है। िही्, शहरी महंगाई 1.83 से घटकर 0.88 प््धतशत पर आ
गई है। इसमे् कोई दोराय नही् धक देश के आम नागधरक के जीिन स््र मे्
सुिार के धलए महंगाई पर धनयंत््ण बहुत जर्री है। अगर िे ज्यादा खरीददारी
कर पाएंगे, तभी इसका असर पूरी अि्जव्यिस्िा पर धदखाई देगा। हां,
मुद््ास्फीती की नरमी केिल आंकड़्ो् मे् नही्, बाजारो् मे् भी धदखाई देनी
चाधहए। जीएसटी मे् सुिार के बाद आम जनमानस को महंगाई से राहत तो
है, लेधकन अब भी कुछ चीजे् ऐसी है्। जो आम आदमी को महंगी लगती है्।
दूसरी बात ये भी धक अनेक ऐसी िस््ुएं भी है्, धजन्हे् जीएसटी सुिार के बाद
कुछ समय के धलए सस््ा तो धकया गया, लेधकन उनके दाम कुछ ही धदनो्
बाद धफर िही् पहुंच गए। सरकार को इस पर कड़्ी धनगरानी रखने की जर्र
है धक हर सुधििा का पूरा लाभ आम आदमी तक पहुंचे। तभी इसका फायदा
आम आदमी और देश की अि्जव्यिस्िा को धमल पाएगा।

िहंगाई पर लगातार दूसरी 
बार आई अचछ्ी खबर

रा

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तविार है्।)

राजिीवत िे ्अिािशय्क
टकराि को टालिा चावहए 

कतांध््तक शासन प््णाली मे् अधभव्यस्तत की स्ितंत््ता के चलते
यह बहुत स्िाभाधिक है धक नेतृत्ि की काय्जशैली पर टीका
धटप्पणी की जाए। लेधकन धिरय धिशेर को लेकर नेतृत्ि के प््धत

व्यत्त की गई सहमधत को अंिभस्तत करार देना कतई उधचत नही् कहा जा
सकता। एक अरसे से मीधडया के अलग-अलग अंगो् मे् नेतृत्ि के प््धत
धिश््ास को अंिभस्तत के र्प मे् पधरभाधरत धकया जा रहा है। अधपतु समि्जन
या धिरोि को अलग-अलग शब्दािली मे् धनर्धपत धकया जा रहा है। ऐसे मे्
मीधडया का िह िग्ज जो तटस्ि है, उसे भी उसकी धकसी भूधमका को लेकर
उत्त श््ेणी मे् शुमार धकया जाने लगा है। यह धसलधसला धनरंतर जारी है।
दरअसल ित्जमान पधरस्सिधतयो् मे् सत््ापक्् और प््धतपक्् व्यस्तत धिशेर के
पक्् या धिपक्् मे् धिभाधजत होते देखे जा रहे है्। ऐसी स्सिधत मे् िस््ुस्सिधत
ज््ात करना जधटल होता जा रहा है। राजनीधतक पधरदृश्य मे् खंड-खंड
प््धतपक्् के चलते नेतृत्ि धिरोिी मानधसकता असंगधठत और धबखरे हुए
प््धतपक्् के र्प मे् काय्ज कर रही है। ऐसी स्सिधत मे् आम नागधरको् के धलए
धिरय धिशेर पर अपनी अटल िारणा बना लेना जधटल हो रहा है। इन धदनो्
राजनीधतक बयानबाजी धनष्पक्् अििा तटस्ि होने के स्िान पर
पूि्ाजग््हयुत्त धदखाई देती है। यही नही्, आम नागधरको् के भी अपने अपने
पूि्ाजग््ह है्। इसी आिार पर नेतृत्ि को कसौटी पर कसा जा रहा है। ित्जमान
राजनीधतक पधरस्सिधतयो् मे् धिचारिारा का ध््ुिीकरण स्पि्् तौर पर नजर
आता है। एक िग्ज नेतृत्ि के समि्जन मे् नजर आता है तो दूसरा िग्ज नेतृत्ि
के धिरोि मे् गधतशील धदखाई देता है। दलीय राजनीधत का व्यस्तत के्ध््दत हो
जाना धचंता का धिरय हो सकता है,  धकंतु नेतृत्ि की नेक धनयत के चलते
यह स्सिधत सुखकारी धसद्् हो रही है। इन पधरस्सिधतयो् के चलते आम
नागधरक भी धिरय धिशेर पर अपना स्पि्् अधभमत नही् बना पाता। धिशेर
र्प से इस दशक मे् देखते-देखते दलीय राजनीधत अपना स्िर्प बदलकर
व्यस्ततिादी राजनीधत मे् स्पि्् र्प से धदखाई देने लगी है।  धनध््ित र्प से
लोकतांध््तक शासन प््णाली मे् व्यस्तत धिशेर का दल धिशेर से ऊपर हो
जाना, अधतधरत्त र्प से गंभीर धचंता का धिरय हो सकता है। इतना जर्र है
धक ित्जमान नेतृत्ि मे् राष््््िादी धिचारिारा को पय्ाजप्त सम्मान धमला है।
स्ितंत््ता प््ास्पत के पि््ात राष्््् की एकता और अखंडता को लेकर जो
पधरस्सिधतयां प््श्नधचन्ह लगाती िी, उसका सफल उपचार भी धकया गया है।
कुल धमलाकर नेतृत्ि की काय्जक््मता और नेक धनयधत पर कोई गंभीर सिाल
भी नही् उठाया गया है। जाधहर है धक धजनके स्िाि्ज आहत हुए, िे शोर मचाए
जा रहे है्। राजनीधत मे् शुधचता और पधित््ता का िातािरण नए धसरे से
स्िाधपत करने मे् नेतृत्ि की सफलता धनध्िजिाद है। इन धदनो् राजनीधतक
पूि्ाजग््हो् की प््बलता कुछ इस कदर है धक नीधत और धसद््ांतो् को ताक पर
रखकर बेमेल राजनीधतक समझौते धकए जा रहे है्। ित्जमान दौर मे् प््धतपक््
की एकमात्् धचंता का कारण िह नेतृत्ि है, धजसे जनमत के बहुमत का
समि्जन स्पि्् तौर पर प््ाप्त है। माना धक राजनीधतक दलो् की राजनीधत का
एकमात्् उद््ेश्य सत््ा प््ास्पत हो सकता है। लेधकन यह लक्््य व्यापक जनधहत
के प््धत समध्पजत भूधमका का धनि्जहन करने के धलए होता है। ऐसी स्सिधत मे्
जनादेश के संकेतो् को न समझ पाना, प््धतपक्् द््ारा हकीकत को
नजरअंदाज करने के समकक्् होगा। धजतना धिरोि नेतृत्ि का धकया गया,
उतनी ही तेजी से िह नेतृत्ि और अधिक सशत्त जनािार पाता गया। आज
मीधडया के एक िग्ज धिशेर मे् नेतृत्ि के प््धत सहमधत को अंिभस्तत के र्प
मे् धनर्धपत धकया जा रहा है। आरोप-प््त्यारोप का धसलधसला धनरंतर जारी
है। समि्जन के धलए समि्जन धकया जा रहा है और धिरोि के धलए धिरोि
धकया जा रहा है। ऐसे दौर मे् राजनीधतक धिचारिारा दो भागो् मे् धिभत्त
धदखाई देती है। यह अजीब बात है धक यह धिचारिारा दल धिशेर से कही्
ज्यादा व्यस्तत धिशेर के प््धत समि्जन या धिरोि मे् मुखधरत हो रही है। आधखर
यह धसलधसला धकस मुकाम पर जाकर िमेगा ? कधित तौर पर लोकतंत्् मे्
धिधभन्न राजनीधतक दल अपनी अपनी नीधत और धसद््ांतो् के आिार पर
सध््िय होते है्। राजनीधत का उद््ेश्य व्यापक जनधहत के प््धत समध्पजत भूधमका
का धनि्जहन करना होता है। सत््ा सैद््ांधतक र्प से जनधहत का सािन होती
है। लेधकन ित्जमान पधरस्सिधतयो् मे् सत््ा को साध्य मान धलया गया है। सत््ा
के धलए नीधत और धसद््ांतो् को दरधकनार कर देना, राजनीधतज््ो् का मुख्य
शगल बन गया है। राजनीधतक दलो् के बेमेल गठबंिन को सामूधहक भय का
ही प््त्यक्् पधरणाम माना जा सकता है।

लो

सियाित
राजे्द्् बज 

क दशक से अधिक समय के बाद राजिानी
धदल्ली बम धिस्फोट से पुनः अस्सिर हो उठी
है। 10 निंबर को संध्याकाल 6.52 बजे

धदल्ली स्सित लाल धकला के समीप से जा रही एक कार
मे् अधत तीव्् ध्िधन के साि एक धिस्फोट हुआ और
देखते-देखते 12 लोगो् की भयंकर दुःखद मृत्यु हो गई।
इस धिस्फोटक घटना मे् करीब दो दज्जन लोग गंभीर र्प
मे् घायल है्। धजस स्िान पर धिस्फोट हुआ, िहां
संध्याकाल मे् प््ायः भीड़ होती है। धिस्फोट के बाद पास
खड़े 11 िाहनो् मे् भयंकर आग लग गई। 

घटनास्िल की त्िधरत जांच करने के बाद धदल्ली
पुधलस ने उस आई-20 कार के स्िामी को अधभरक््ा मे् ले
धलया, धजसमे् धिस्फोट हुआ िा। कार माधलक का नाम
मोहम्मद सलमान है। उसने बताया धक उसने यह कार
ओखला के देिे्द्् नामक व्यस्तत को बेची और बाद मे् यह
कार अंबाला के धकसी रहिासी को बेच दी गई। संध्या
समय लाल धकला मे् बम िमाका होने से पहले राष््््ीय
राजिानी क््ेत्् हधरयाणा के फरीदाबाद सधहत देश के
धिधभन्न क््ेत््ो् से तीन मुस्सलम धचधकत्सक और आठ
अन्य लोगो् को पुधलस अधभरक््ा मे् धलया गया है। इनसे
2900 धकलो धिस्फोटक सामग््ी जब्त की गई है। पुधलस
के अनुसार इन लोगो् को अधभरक््ा मे् लेने के बाद जम्मू-
कश्मीर, हधरयाणा और उत््र प््देश मे् फैले हुए जैश-ए-
मोहम्मद ि आईएस से जुड़े अंसार गजिातुल धहंद के
आतंकिादी तंत्् और इसकी संभाधित आतंकी
गधतधिधियो् का खुलासा हुआ है। धजस कश्मीरी
धचधकत्सक को पकड़ गया है, उसका नाम मुजस्ममल गनी
है। इसके साि ही लखनऊ की धचधकत्सक शाहीन को भी
पकड़ा गया है। शाहीन की कार से एके-47 राइफल धमली
है। गृहमंत््ी अधमत शाह ने घटनास्िल का धनरीक््ण करने
के बाद ित्तव्य धदया है धक घटना की हर कोण से सघन
जांच की जाएगी। 

धदल्ली ही नही्, जम्मू-कश्मीर एिं अन्य सीमांत क््ेत््ो्
को छोड़कर देश के अंदर धकसी भी महानगर या नगर मे्
गत 14 िर््ो् से कोई बम िमाका नही् हुआ िा। धदल्ली मे्
हुए पुराने बम िमाकांे एिं आंतकी गधतधिधियो् के
आंकड़ो् पर दृध््िपात करे् तो 25 मई 1996 को लाजपत
नगर से्ट््ल माध्किट मे् हुए िमाके मे् 16 लोग मारे गये िे।
इसके बाद 10 अत्टूबर 1997 को शांधतिन कौधरया पुल
धकंग्जिे कै्प के िमाके मे् 1 व्यस्तत की मृत्यु हुई। 18
अत्टूबर 1997 को रानी बाग माध्किट मे् भी िमाके ने 1
ियस्तत की जान ली। लाल धकला क््ेत्् मे् 30 निंबर
1997 को हुए िमाके मे् 3 मौते् हुई्। धफर 30 धदसंबर
1997 को पंजाबी बाग बम धिस्फोट मे् 4 मौते् हुई्, 13
धदसंबर 2001 को भारतीय संसद पर बड़ा आतंकी हमला

हुआ िा। इसमे् नौ 9 सुरक््ा कम््ी मारे गये िे। सबसे बड़े
बम धिस्फोट 29 अत्टूबर 2005 को सरोधजनी नगर,
पहाड़गंज ि गोधिंदपुरी कुल तीन स्िानो् पर हुए, धजनमे्
62 लोग मारे गये िे। 13 धसतंबर 2008 को गफ्फार
माध्किट, बाराखंभा, ग््ेटर कैलाश मे् हुए धिस्फोटो् मे् 25
मौते् हुई् और आधखरी बम िमाका 7 धसतंबर 2011 को
धदल्ली उच्् न्यायालय मे् हुआ िा, धजसमे् 15 लोगो् की
मौत हो गई िी। इसके बाद कल 10 निंबर को पूरे चौदह
िर्ज बाद भारत के अंदर बम िमाका हुआ। यह िास््ि मे्
तब अप््त्याधशत प््तीत होता है, जब ित्जमान के्द््ीय
शासन ने आतंकिाद के संबंि मे् शून्य सहनशीलता की

नीधत पर चलते हुए आतंक को धनयंध््तत करने के धलए
अनेक काय्ज धकए है्। के्द््ीय शासन ने न केिल भारत,
अधपतु धिदेशो् मे् भी आतंकी तंत्् को ध्िस्् करने के धलए
अनेक गुप्त एिं प््कट अधभयान चलाये है्, धजनमे् उसे
अपेध््कत सफलता भी धमली है। ऑपरेशन धसंदूर के
अंतग्जत आतंकिाधदयो् के तंत्् को ध्िस्् करने का
सि्ाजधिक सफलतम एिं उल्लेखनीय अधभयान चलाया
गया, धजसके संरक््ण मे् उतरे पाधकस््ान को भी भारत का
गंभीर सैन्य आघात झेलना पड़ा। हालांधक ऐसा नही् िा
धक 7 धसतंबर 2011 के बाद भारत की राजिानी धदल्ली
सधहत महानगरो् एिं नगरो् मे् आतंधकयो् ने अपनी हरकतो्
को अंजाम देने के धलए कोई कदम नही् उठाया।
पाधकस््ान, बांग्लादेश सधहत अनेक शत््ु देशो् ने भारत
के धिर्द्् अपने-अपने यहां पाले गए आतंकिाधदयो् के
माध्यम से अनेक आतंकी अधभयान चलाये, धकंतु
भारतीय रक््ा-सुरक््ा एजे्धसयो् ने उन्हे् घधटत होने से पहले
ही ध्िस्् कर धदया िा। छह-सात माह पूि्ज राम मंधदर
पधरसर तिा कंुभ मेले मे् भी धिधभन्न आतंकी धगरोह धहंदू
तीि्जयाध््तयो् की भीड़ मे् बड़ा बम धिस्फोट करने का
रड््ंत्् कर रहे िे, धकंतु देश की सुरक््ा एजे्धसयो् ने उनके
इरादो् को अमल मे् आने से पहले ही रोक धदया िा।

ित्जमान के्द्् शासन के सत््ार्ढ़ होने के बाद देश मे्
अनेक आतंकिाधदयो् एिं इनके देशी-धिदेशी तंत््ो् का
खुलासा हुआ है तिा अपेध््कत ढंग से इनका सफाया भी
धकया गया है। धकंतु धदल्ली मे् बम धिस्फोट होने और कई
राज्यो् मे् भारत के धिर्द्् आतंकी रड््ंत््ो् मे् संधलप्त
आतंकिाधदयो् के पकड़े जाने के उपरांत यही धसद्् होता
है धक आतंकिाद की मूल जड़ तक पहुंचकर उसे काटने
की धदशा मे् न तो ित्जमान भारतीय के्द्् शासन और ना ही
दुधनया के देशो् के शासन कुछ धिशेर प््यास कर रहे है्।
घुसपैठ पर के्द्् से लेकर राज्य शासन तक केिल कोरे
ित्तव्य धदये जा रहे है् धकंतु ऑपरेशन धसंदूर के बाद भी
मुसधलम घुसपैधठयो् एिं इनके राजनीधतक संरक््को् की
िरपकड़ नही् हुई और न हो रही है। आतंक के मूल मे्
इस्लामी मजहब के िे धसद््ांत है्, जो मदरसो् मे् बैठे
मुस्सलम बच््ो् से लेकर पढ़े-धलखे मुस्सलम
आतंकिाधदयो् के मन-मध््सष्क मे् यही िारणा बनाये बैठे
है् धक दुधनया मे् केिल और केिल इस्लाम की स्िापना
होनी चाधहए और मुसलमानो् के अधतधरत्त धकसी अन्य
िम्ज का कोई अनुयायी जीधित न रहे। जब तक भारत के
कत्ाजित्ाज इस मुस्सलम धसद््ांत एिं िारणा को के्द्् मे्
रखकर भारत ि भारतीयता के धहत मे् तात्काधलक र्प मे्
अध््पय लगने िाले कुछ कठोर काय्जकारी धनण्जय नही्
ले्गे, तब तक एक-दो दशको् तक आतंक पर
व्यािहाधरक धनयंत््ण तो लगाया जा सकता है, धकंतु जैसे
ही सुरक््ा एजे्धसयो् की सतक्िता मे् कमी होगी तो धफर
धदल्ली जैसे िमाको् की पुनरािृध््त भी अिश्य होती
रहेगी। ऐसा तब तक होता रहेगा जब तक इस्लामी मजहब
के एक-एक प््तीक को ध्िस््ािूत नही् कर धदया जाता।
इस हेतु संधििान की प््स््ािना बहुसंख्यक धहंदुओ् तिा
उनकी िाध्मजक मान्यताओ् के अनुर्प पधरिध्तजत करनी
ही होगी। ऐसा करे धबना देशी-धिदेशी कोई भी शासन,
धकतना ही श््ेष्् शासन हो, िह कभी भी मुस्सलम
आतंकिाद एिं इसके कारण उत्पन्न होने िाली आतंकी
गधतधिधियो् पर कभी भी धनयंत््ण नही् लगा सकता। 

जब भारत की धदल्ली आतंकी बम िमाका से गूंज
रही है, दुःखद है धक उसी समयािधि मे् िाधशंगटन डीसी
मे् अमेधरकी राष््् ्पधत के काय्ाजलय ओिल व्हाइट हाउस
मे् आईएस के खुद अमेधरका द््ारा घोधरत ईनामी आतंकी
और अब सीधरया के राष््् ्पधत अहमद अल शरा का स्ियं
ट् ्ंप गम् जजोशी से स्िागत कर रहे है्। त्या इन
पधरस्सिधतयो् मे् दुधनया से इस्लामी आतंक कभी समाप्त
हो सकता है? यह प््श्न भारत के शासको् को बारंबार
स्ियं से पूछना चाधहए।

दोबारा उग आई आतंकी विषबेल

राजधानी विल्ली स्थित लाल
वकला के समीप से जा रही एक
कार मे् अवत तीव्् ध्िवन के साि
एक विथ्फोट हुआ और िेखते-
िेखते 12 लोगो् की भयंकर
िुःखि मृत्यु हो गई। पूरे चौिह
िर्ष बाि भारत के अंिर बम
धमाका हुआ। यह िास््ि मे् तब
अप््त्यावशत प््तीत होता है, जब
ित्षमान के्द््ीय शासन ने
आतंकिाि के संबंध मे् शून्य
सहनशीलता की नीवत पर चलते
हुए आतंक को वनयंव््ित करने
के वलए अनेक काय्ष वकए है्।
के्द््ीय शासन ने न केिल
भारत, अवपतु वििेशो् मे् भी
आतंकी तंि्् को ध्िस्् करने के
वलए अनेक गुप्त एिं प््कट
अवभयान चलाये है्, वजनमे् उसे
अपेव््ित सफलता भी वमली है।
इन पवरस्थिवतयो् मे् िुवनया से
इथ्लामी आतंक कभी समाप्त
हो सकता है। 

ए
दिल्ली बम दिस्फोट

विकेश कुमार बडोला

( लेखक स्विंत्् सं््भकार एवं प््कृति तिंिक है्,  ये उनके अपने तविार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकिे ह्ै।

कुछ रोगो ्का इलाज िही्
तगरतगट चाहे तकिना भी रंग बदल ले, वह
तगरतगट ही रहेगा। तजसे 'वंदे मािरम' से
समथ्या है, वह देश के तलए भी समथ्या है।
तदल्ली बम तवथ्फोट ने यह पुनः प््मातणि
कर तदया है तक तशक््ा से कुछ बीमातरयो् का
इलाज नही् हो सकिा।
- हहमंत हिसंवा सरमा, सीएम, असम

बाल वििोविया के वलए पहल
बाल तनमोतनया को कम करने के तलए,
सांस (सामातजक जागर्किा और
तनमोतनया को सफलिापूव्यक तनति्क््य
करने की कार्यवाई) शुर् की है िातक
थ्वाथ्थ्य प््णातलयो्, सामुदातयक जागर्किा
से बाल तनमोतनया को कम तकया जा सके।
-जगत पंंकाश नडंंा, केंदंंीय संवासंथंय मंतंंी

कविटिेट् पूरा वकया
हमने जो कतमटमे्ट तकया रा, उसे पूरा
तकया.. बहनो् की आत्रयक स्थरति मजबूि
करने के तलए हम 'लाड्ली बहना योजना'
की रातश तनरंिर बढ्ाएंगे। इस अवसर पर
560.75 करोड् र्पये के तवकास काय््ो् का
भूतमपूजन व लोकाप्यण भी तकया।
- डा. मोहन यादव, सीएम, मधंयपंंदेश

विशेष बुद्् अिशेष 
मेरी भूटान यात््ा ऐसे समय म्े हुई है जब
इस देश के लोग ऐतिहातसक काय्यक््मो् का
आयोजन कर रहे है्। यह चिुर्य ड्््क
ग्यालपो की 70वी् जयंिी है, वैत््िक शांति
प््ार्यना महोत्सव चल रहा है और भारि से
तवशेष बुद्् अवशेष यहां लाए गए है्।

- नरेंदंं मोदी, पंंधानमंतंंी
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दोबारा उग आई आतंकी सवषबेल
सवचार पेज

छतंंीिगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली िे एक िाथ पंंकािशत िमाचार ही नहीं, सवचार भी

गुरंवार 13 नवंबर 2025
अगहन कृष्ण पक्् नवमी
वर्ष : 25, अंक: 230
पृष्् : 12+6 = 18 मूल्य: 5.00***

एिीबी की रीम ने की कारंटवाई, तालाब सनमंाटण के मूलंयांकन हेतु मांगे थे रंपए

15 हरार की ररशंंत लेते पंंेमनगर आरईएस एसडीओ रगरफंतार

मुंबई िे वाराणिी आ रही
उडंान में बम की धमकी

एजेस्ी : मुबंई

मुिंई से 182 स ेअबधक याब््तयो्
को वाराणसी लकेर जा रह ेएअर
इबंिया एकस्प््से के एक बवमान मे्
िधुवार को िम होन े की सूचना
बमली। एयरलाइन न े कहा बक
बवमान वाराणसी हवाई अड्् े पर
सरुब््कत उतर गया। एअर इबंिया
एकस्प््से के प्व्कत्ा न ेएक ियान
मे ् कहा, वाराणसी जान े वाली
हमारी एक उड्ान को सुरक््ा
सिंधंी धमकी बमली। प््ोटोकॉल
क ेअनुसार, सरकार द््ारा बनयकुत्
िम खतरा आकलन सबमबत को
तरुतं सबूचत बकया गया और सिी
आवश्यक सुरक््ा उपाय तुरंत
शरु ्बकए गए। 

सवमान में िवार थे 182 यातंंी 

छतंंीिगढं को तीन
राषंंंंीय जल पुरसंकार

हतरभूिम न्यूज : रायपुर

के्द्् सरकार के जल शक्कत मंत््ालय ने
छठे राष््््ीय जल पुरस्कारो् की घोषणा
कर दी है। के्द््ीय जल शक्कत मंत््ी सी.
आर. पाबटल ने इन पुरस्कारो् की घोषणा
की। छत््ीसगढ् को तीन राष््््ीय जल
पुरस्कारो् के बलए बवबिन्न श््ेबणयो् मे्
बवजेता घोबषत बकया गया है। छत््ीसगढ्
के राजनांदगांव बजले को पूव््ी जोन मे्
सव्ाश््ेष् ् बजला, कांकेर बजले की
िूमरपानी ग््ाम पंचायत को श््ेष्् ग््ाम
पंचायत श््ेणी :शेष पेज 6 पर

राषंंंंपसत के हाथों  िे 18 को समलेगा िमंमान

िाय न ेजताई खशुी
मुखय्मंत््ी लवषणु् दवे साय  ने
छत््ीसिढ ्को लमि ेतीन राष््््ीय
जि परुसक्ारो ्पर प्स्नन्ता
वय्कत्  करते हएु कहा लक यह
सम्मान राज्य के सतत जि
सरंक्ण् और
जनसहिालिता
आधालरत  प््िधंन
के प््लत हमारी
प्ल्तिद््ता का
प्म्ाण ह।ै उनह्ोन्े
कहा लक
प्ध्ानमत््ंी श््ी
नरेद्् ्मोदी के ‘जि समृद्् िारत’
के दृल््षकोण को मूत्थ  रप् देन ेम्े
छत््ीसिढ ्न ेउल्िखेनीय काय्थ
लकया ह।ै राजनादंिावं, काकेंर
और रायपरु के इन उदाहरणो् ने
यह लसद्् लकया ह ैलक जि समाज,
प्श्ासन और  ससंर्ान एक सार
काय्थ करते ह्ै, ति जि सरंक्ण्
एक जन-आदंोिन िन जाता ह।ै
मुखय्मंत््ी न ेसिी लवजेताओ ्को
िधाई दी और कहा लक राज्य
सरकार हर लजि ेऔर पंचायत म्े
जि सवंध्थन क ेइस मॉडि को
आि ेिढ्ाएिी।

खबर िंकेंंप
इमरजेंिी
लैंसडंग
सचूना के िाद
लवमान की तरुतं
इमरज्ेसी िैल्डिं
कराई िई। इसके
िाद उसे
आइसोिेशन मे ्िी
ि ेजाया िया। सिी
याल््तयो् को सरुल््कत
िाहर लनकाि लिया
िया, जिलक िम
लनरोधक दस्् ेद््ारा
लवमान की लवस््तृ
जाचं की िई।
अलधकारी धमकी
के स््ोत की जांच
शुर ्कर चकेु है।्
याल््तयो् को लवमान
स ेसरुल््कत उतारने
के िाद सच्थ
ऑपरशेन शरु ्हो
िया।
सीआईएसएफ के
सार सर्ानीय पलुिस
िी सच्थ ऑपरशेन म्े
शालमि रही।

वर्थ 2024 के लिए छठे राष््््ीय जि पुरस्कारो् की घोरणा 23 अक्टूिर 2024 को
िृह मंत््ािय (एमएचए) के राष््््ीय पुरस्कार पोट्थि पर की िई री। इस वर्थ
कुि 751 आवेदन प््ाप्त हुए। लनण्ाथयक सलमलत द््ारा सिी आवेदनो् की जाँच
और मूल्यांकन लकया िया। चयलनत आवेदनो् की जमीनी स््र पर जाँच के्द््ीय
जि आयोि और के्द््ीय िूजि िोड्थ द््ारा की िई। जमीनी जाँच लरपोट््ो् के
आधार पर संयुक्त लवजेताओ् सलहत कुि 46 लवजेताओ् को वर्थ 2024 के लिए
10 लवलिन्न श््ेलणयो् मे् चयलनत लकया िया।

िाढंे िात िौ आवेदनों में िे केवल 46 का चयन

पांच लाख के ईनामी िमेत
दो नकंिसलयों का िमपंटण
लातेहार। झारखिं के लातहेार
बजल ेमे ्िधुवार को पाचं लाख
रप्य ेक ेइनामी नक्सली समते दो

नकस्बलयो ्ने
पबुलस के सामने
आतम्समप्ाण कर
बदया। दोनो्
नकस्बलयो ्की
पहचान झारखिं

जन मुकक्त पबरषद (जजेएेमपी) के
सि-जोनल कमािंर ब्ज्शे यादव
उफ्क राकशे और एबरया कमांिर
अवधशे लोहरा उफ्क रोबहत लोहरा
क ेरप् मे ्हईु ह।ै 

एजे्सी : भर्च

गुजरात के िर्च बजले मे् एक दवा
फैक्टरी मे् िॉयलर फटने और उसके िाद
लगी आग मे् कम से कम तीन कम्ाचाबरयो्
की मौत हो गई,
जिबक 24 अन्य
घायल हो गए।
अबधकारी के
अनुसार, यह
हादसा मंगलवार
देर रात करीि ढाई िजे गुजरात औद््ोबगक
बवकास बनगम के सायखा इलाके मे् क्सथत
फैक्टरी मे् हुआ। 

अग््िम जमानत के मुद््े पर सुप््ीम कोर्ट
के तीन जजो् की पीठ करेगी परीक््ण

हतरभूिम न्यूज : अंतबकापुर

िुधवार की देर शाम एंटी करप्शन ब्यूरो ने एक
िडी कार्ावाई की है। एसीिी ने 15 हजार र्पए
की बरश््त लेते हुए आरईएस एसिीओ प््ेमनगर
ऋबष कान्त बतवारी को बगरफ्तार बकया है।
आरोपी आरईएस एसिीओ द््ारा ग््ामीण से
तालाि बनम्ााण के मूल्यांकन हेतु बरश््त की
मांग की गई थी। अबधकारी ग््ामीण के घर ही
बरश््त लेने पहुंच गए जहां उन्हे् रंगे हाथो्
बगरफ्तार बकया गया। 

िताया जा रहा है बक सूरजपुर बजले के
अंतग्ात आने वाले प््ेमनगर महंगई बनवासी
बदसंिर बसंह को मत्स्य पालन बविाग से
तालाि बनम्ााण की स्वीकृबत बमली थी।

लगिग 1.5 लाख र्पए की लागत से तालाि
बनम्ााण के मूल्यांकन हेतु ग््ामीण ने आरईएस
एसिीओ ऋबष कांत बसंह से सम्पक्क बकया था

लेबकन अबधकारी द््ारा मूल्यांकन करने के
बलए 10 प््बतशत यानी के 15 हजार र्पए की
मांग की जा रही थी। ग््ामीण अबधकारी को

बरश््त नही् देना चाह रहा था इसबलए उसने
घटना की बशकायत एंटी करप्शन ब्यूरो के
अंबिकापुर क्सथत काय्ाालय मे् की थी।
बशकायत बमलने के िाद एसीिी की टीम द््ारा
मामले का सत्यापन कराया गया और सत्यापन
के दौरान बरश््त के बलए मोल िाव बकया गया
और जि अबधकारी बरश््त लेने को राजी हुआ
तो एसीिी की टीम िीएसपी प््मोद खेस,
टीआई शरद बसंह, उप बनरीक््क बवबवध पाल
बसंह, मनीष यादव सबहत अन्य अबधकाबरयो्
की टीम मौके पर पहुंची। इस दौरान आरईएस
एसिीओ ऋबष कान्त बतवारी बरश््त लेने के
बलए ग््ामीण के घर महंगई नवापारा खुद्ा पहुंच
गया। अबधकारी ने जैसे ही बरश््त बलया एसीिी
की टीम ने :शेष पेज 6 पर

एजे्सी : नई तिल्ली

सुप््ीम कोट्ा ने िुधवार को यह मुद््ा
तीन न्यायाधीशो् की पीठ को सौ्प
बदया बक क्या अब््गम जमानत के
बलए हाईकोट्ा जाना पक््कार की
पसंद है या वाबदयो् के बलए पहले
सत्् न्यायालय का र्ख करना
अबनवाय्ा है। न्यायमूब्ता बवक््म नाथ
और न्यायमूब्ता संदीप मेहता की पीठ
ने कहा बक मामले की सुनवाई तीन
न्यायाधीशो् की पीठ के गठन के
िाद ही की जाएगी। शीष्ा अदालत
की पीठ ने :शेष पेज 6 पर

एक जैिे असधकार
देती है िीआरपीिी
अदाित ने यह राय व्यक्त की
री लक सीआरपीसी की धारा
438 (जो अि िारतीय नािलरक
सुरक््ा संलहता की धारा 482 है)
हाई कोट्थ और सेशन कोट्थ को
समान अलधकार देती है, लफर
िी अल््गम जमानत के लिए
आवेदन सामान्यतः पहिे सेशन
कोट्थ मे् दायर लकया जाना
चालहए, और सीधे हाई कोट्थ का
सहारा केवि असाधारण
मामिो् मे् लिया जाना चालहए।

सुप््ीम कोट्थ के जस्सटस लवक््म नार
और जस्सटस संदीप मेहता की दो
सदस्यीय पीठ ने आदेश लदया लक इस
मामिे को तीन जजो् की िे्च के सामने
रखा जाए। लसतंिर मे् वत्थमान िे्च ने
मोहम्मद रसाि सी िनाम केरि राज्य
मामिे मे् इस मुद््े पर लवचार करना शुर्
लकया रा।

मृतकों की िंखंया
बढंने की आशंका 
घटना की सूचना लमिते ही
फायर ल््ििेड की 6 टीमे् मौके
पर पहुंची्। घटनास्रि पर
िचाव और राहत काय्थ जारी
रहा। मििे को हटाने के सार-
सार मृतको् की संख्या िढ्ने
की आशंका को देखते हुए
तिाशी अलियान रात तक
चिा। इधर, सरपंच सायखा
िांव के सरपंच जयवीर लसंह
ने हादसे को िेकर प््शासन
और कंपनी के मालिको् पर
िंिीर आरोप ििाए है्।

घर में घुसे डेढं दरंजन सशसंंंं डकैत, पररवार को
मारपीट कर बनाया बंधक और ले उडंे नगदी-रेवर

हतरभूिम न्यूज : कोरबा

ग््ामीण इलाके मे् िाके की सनसनीखेज
वारदात ने इलाके को दहला बदया है।
यहां एक बकराना कारोिारी के घर देर

रात लगिग िेढ्
दज्ान सशस््् ्
हबथयारिंद िकैत
घुसे और पबरवार के
एक दज्ान मबहला
पुर्षो् को िंधक
िनाकर उनकी
कनपटी पर कट््ा

अड्ाकर लूटपाट की। िकैत पबरजनो् से
मारपीट कर घर मे् रखे िेढ् लाख र्पए
नगद, सोने चांदी के जेवरात सबहत
लाखो् के कीमती सामान ले गए। सुिह
जि िकैती की सूचना पुबलस को बमली
तो पुबलस के िी होश उड् गए। पुबलस
के आला अबधकाबरयो् की टीम मौके पर
पहुंचकर मामले की जांच शुर् कर दी है।
बफलहाल पुबलस को िकैतो् के संिंध
मे् कोई ठोस सुराग नही् बमला है। मामला
िालको थाना के सोनगुड्ा के अंतग्ात
आने वाले ग््ाम :शेष पेज 6 पर

सखडंकी तोडंकर
पडंोसियों को दी िूचना
शत््ुहन मंहत के घर रात 1 िजे
डकैतो् ने प््वेश लकया रा। पुलिस
के सूत्् िताते है् लक डकैत िड्े
आराम से शत््ुघ्न दास के घर
रात 2:30 िजे तक र्के हुए रे।
वारदात को अंजाम देकर वापस
जाते समय उन्हो्ने घर के सिी
सदस्यो् का हार रस्सी से िांध
लदया और घर के सिी दरवाजो्
को िाहर से िंद कर लदया रा।
घर के पांच सदस्यो् का पांच
मोिाइि फोन िी अपने सार
िेकर फरार हुए रे। डकैतो् के
िािने के िाद रात िििि 3:30
िजे के आसपास शत््ुघ्न दास के
एक िच््े का हार खुिा हुआ रा
लजससे लकसी तरह हार के
रस्सी को खुिवाया िया और
एक छोटी सी लखड्की को
तोड्कर उसे घर के िाहर िेजा
िया और इसकी सूचना
पड्ोलसयो् को दी िई पड्ोलसयो्
के आने के िाद दरवाजा
खोिकर उन्हे् लरहा कराया
िया। लजसके िाद इसकी सूचना
पुलिस को दी िई।

शत््ुघ्न दास महंत ने मीलडया से चच्ाथ करते हुए िताया लक उसने अपनी
पुत््ी शादी के लिए डेढ् िाख र्पए निद एवं सोने चांदी का जेवरात
जमा कर रखा हुआ रा। डकैतो् ने वारदात के िाद िांव मे् सनसनी
फैिी हुई है। ग््ामीणो् को समझ नही् आ रहा है लक इस वारदात को
आलखर लकसने अंजाम लदया है।

बेरी की शादी के सलए रखा था रकम व जेवरात
िोने की तसंकरी करने
वाले सगरोह का भंडाफोडं
मुंबई। महाराष्््् की राजधानी मुंिई
मे् राजस्व खुबफया बनदेशालय ने
सोने की तस्करी करने वाले एक
बगरोह का िंिाफोड् कर उसके
सरगना समेत 11 लोगो् को
बगरफ्तार बकया है। िारत मे् सोने
की तस्करी करने और इसे ‘ग््े
माक््ेट’ मे् िेचने की एक
सुबनयोबजत साबजश थी। इसमे्
आयात बनयमो् का उल्लंघन बकया
गया और सरकारी राजस्व की
चोरी की गई। 
अमेसरका-कनाडा में
ठगी, पांच सगरफंतार
मुंबई। पुबलस ने मुंिई मे् एक
फज््ी अंतरराष््््ीय कॉल से्टर का
िंिाफोड् बकया है, जो अमेबरका

और कनािा के
नागबरको् को ठग
रहा था। इस
मामले मे् पांच
लोगो् को
बगरफ्तार बकया

गया है। उन्हे् सूचना बमली थी बक
सागर गुप्ता नामक व्यक्कत अपने
एक सहयोगी की मदद से मुलुंि
कॉलोनी मे् फज््ी अंतरराष््््ीय कॉल
से्टर चला रहा था। 
मसहला और दो बचंंों की
कीरनाशक खाने िे मौत
बक्सर। बिहार के िक्सर बजले मे्
मंगलवार को एक मबहला और
उसके दो िच््ो् की कबथत र्प से
कीटनाशक खाने से मौत हो गई

जिबक एक िच््े
की हालत गंिीर
िनी हुई है। नया
िोजपुर
थानाक््ेत्् के
पूरि टोला

मोहल्ले मे् रहने वाली 30 वष््ीय
सिीता देवी ने अपने पबत से झगड्े
के िाद अपने तीन िच््ो् के साथ
बमलकर कबथत तौर पर
कीटनाशक खा बलया। सिीता के
िच््ो् मे् सात वष््ीय ज्योबत, पांच
वष््ीय आकाश और एक वष््ीय
बवकास शाबमल है्।

हतरभूतम न्यूज: रायपुर

िाजपा क््ेत््ीय सह संगठन मंत््ी अजय जामवाल
बिहार चुनाव के िाद िुधवार को रायपुर पहुंचे।
यहां पहुंचने के िाद उन्हो्ने  मंब््तयो् और
बवधायको् से एसआईआर सबहत अन्य मुद््ो् पर
चच्ाा की। उनके साथ संगठन महामंत््ी पवन साय
िी मौजूद थे। िताया गया है बक आधा दज्ान मंब््तयो् से
वन-टू-वन चच्ाा की गई, बजसमे् एसआईआर, उनके
बविाग और क््ेत्् से जुड्े मुद््े िी शाबमल रहे। क््ेत््ीय सह-

मंत््ियो् की ‘क्लास’, एसआईआर समेत कई मुद््ो् पर जामवाल का मंथन
तीन माह बाद पहुंचे कंंेतंंीय िह िंगठन मंतंंी जामवाल, वन रू वन की चचंाट

मोचंाट पंंकोषंं की लेंगे बैठक 
क््ेत््ीय सह-संिठन मंत््ी अजय
जामवाि कि सुिह िाजपा संिठन
की िैठक िी िे्िे। वे लवलिन्न मोच्ाथ
संिठनो् के िोिो् से  चच्ाथ करे्िे।
लवलिन्न आयोजनो् को िेकर उनकी
तैयालरयो् की जानकारी िे्िे।  अजय
जामवाि मध्य प््देश मे् िाजपा के
क््ेत््ीय महासलचव (संिठन) है्। वे यहां
से िोपाि रवाना हो जाएंिे। 

राषंंपसत के आगमन
की तैयासरयों पर चचंाट 
िताया िया है लक 20 नवंिर को राष््पलत द््ौपदी
मुम्थू के अंलिकापुर दौरे की तैयालरयो् को िेकर
चच्ाथ की िई। अंलिकापुर के काय्थक््म को िेकर
राजेश अग््वाि ने िताया लक वहां पर सड्को् की
मरम्मत और सुधार का काय्थ कराया जा रहा है।
वही् सम्मेिन की तैयालरयो् को िेकर स्रानीय
स््र पर टीम िनाकर काय्थ लकया जा रहा है। 

तीन नए मंसंंतयों िे चचंाट
हाि ही मे् मंल््तमंडि मे् शालमि लक तीनो्

नए मंल््तयो् से िी जामवाि ने मुिाकात
की। मंत््ी राजेश अग््वाि, िुर्
खुशवंत और िजे्द्् यादव इस चच्ाथ

मे् शालमि हुए। उन्हो्ने इन मंल््तयो् को
अपने लविाि के काय््ो् के िारे मे् पूरी

मुस््ैदी से काम  करने की  सिाह दी।
वही् अपने क््ेत्् के मुद््ो् पर ध्यान देते हुए
उनका लनराकरण करने के लनद््ेश लदए। 

खास खबर

संगठन मंत््ी जामवाल बिहार चुनाव के चलते तीन माह िाद
छत््ीसगढ् के दौरे पर आए है्। यहां पहुंचने के िाद  राजधानी
मे् मौजूद मंब््तयो् को प््देश काय्ाालय मे् आने की सूचना दी गई।
आधा दज्ान से अबधक मंब््तयो् मे् बिप्टी सीएम अर्ण साव,
मंत््ी रामबवचार नेताम, दयालदास िघेल, टंकराम वम्ाा, राजेश
अग््वाल, गुर् खुशवंत, टंकराम वम्ाा, गजे्द्् यादव  शाबमल
हुए। जामवाल और संगठन महामंत््ी पवन साय ने मंब््तयो् से
बवबिन्न मुद््ो् पर चच्ाा की। उन्हो्ने छत््ीसगढ् मे् चल रहे
एसआईआर को लेकर कहा, बक िाजपा काय्ाकत्ाा सिी िूथ
मे् मतदाताओ् को जुिवाने और उनके सत्यापन के काय्ा मे्
बवशेष र्प से ध्यान दे्। आने वाले समय मे् यह महत्वपूण्ा
रहेगा। मंब््तयो् से उनके बविागो् :शेष पेज 6 पर

आज संगठन के नेताओ् से करे्गे बात

पांच हवाई अडंंों के सलए धमकी 
इंलडिो को िुधवार को संदेश िेजकर लदल्िी और मुंिई
समेत पांच हवाई अड््ो् को िम से उड्ाने की धमकी दी िई।
उनके मुतालिक, संदेश मे् दावा लकया िया रा लक पांच
हवाई अड््ो्-लदल्िी, मुंिई, हैदरािाद, चेन्नई और
लतर्वनंतपुरम को िम से उड्ाने की धमकी दी िई है।

हाईकोरंट या
सफर पहले ितंं

नंयायालय,
तय करने की

तैयारी

सुप््ीम कोर्ट ने दिया आिेश

बालको थाना के
िोनगुडंा

तराईडांडं मंे
मंगलवार की देर
रात हुई वारदात

n कट््ा, चाकू से
लैस थे सभी
डकैत, डेढ्
लाख नगद र
िेररात ले
भागे आरोपी फोरेंसिक एकंिपरंट व खोजी डॉग

की रीम भी पहुंची घरना संथल
डकैती की वारदात की सूचना पाते ही पुलिस अधीक््क
लसद््ार्थ लतवारी के लनद््ेश पर पुलिस के आिा
अलधकालरयो् की टीम मामिे की लवलिन्न लिंदुओ् को
िेकर तहकीकात मे् जुटी हुई है। पुलिस अपरालधयो्
के लिरेिांह तक पहुंचाने के लिए अिि-अिि
पहिुओ् की जांच कर रही है। िताया जाता है लक
अपरालधयो् की धरपकड् के लिए फॉरे्लसक एक्सपट्थ
टीम और खोजी डॉि िाघा िी मौके पर पहुंची री
िेलकन पुलिस को देर शाम तक डकैतो् का कोई ठोस
सुराि नही् लमि पाया है। पुलिस  सीसीटीवी कैमरा
सलहत आसपास के क््ेत््ो् मे् खाक छान रही है। पुलिस
अधीक््क स्वयं मामिे की मॉलनटलरंि कर रहे है् और
अलधकालरयो् को लनद््ेश दे रहे् है् लजसके आधार पर
पुलिस जांच कर रही है।  

n छत््ीसगढ् को सर्वश््षे् ्जिला, सर्वश््षे््
पचंायत और सर्वश््षे् ्ससंथ्ान श््णेी म्े
जमलगेा समम्ान, सीएम साय न ेदी बधाई 
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कट्र मोतहत मतिक के तिए
शारीतरक तफटनेस और मानतसक

शांतत के िीच संतुिन िनाए रखना अतय्ंत
महतव्पूण्स है, तातक वे ‘गािा तशव पतरवार
की–गणेश कातत्सकेय’ सीतरयि मे ् भगवान
तशव के शांत, संयतमत और सशकत् थव्रप्
को सही मायने मे ् अतभवय्कत् कर सके।्
इसके तिए वे अनुशातसत जीवन, तनयतमत
वय्ायाम, धय्ान, संतुतित आहार फॉिो करते
है।् अपने तफटनेस रट्ीन के िारे मे ्वे यहां
िता रहे है ्तवस््ार से।
डेली रट्ीन: तफटनेस के तिए वक्कआउट
और मेतडटेशन मेरे जीवन का अहम तहथस्ा
है।् इन दोनो ्के साि मै ्तिकक्ुि भी समझौता
नही ् करता हूं। खासकर जि इन तदनो ् मै्
भगवान तशव की भूतमका तनभा रहा हूं। मै्
हफत्े मे ् पांच तदन शूतटंग पर जाने से पहिे
तफतजकि ट््ेतनंग करता हूं, तजससे तदन की
शुरआ्त सकारातम्क होती है। अगर कभी
वक्कआउट तमस हो जाए, तो मुझे तदन भर

असंतुतित और िका हुआ महसूस होता है।
धय्ान (मेतडटेशन) मुझे काम के प््तत
फोकथड् रखने मे ् हेकप् करता है। इसतिए

अगर टाइम नही ्तमि पाता तो मै ्अकसर सेट
पर जाते समय अपनी गाडी् मे्याि््ा के दौरान
ही धय्ान कर िेता हूं। यह मेरे तिए

आतम्तचंतन का शांत समय िन जाता है। 
डाइट पल्ान: हेकि् तफटनेस को मेट्ेन रखने
के तिए मै ्डाइट पर भी धय्ान देता हूं। तदन मे्
चार िार िैिेथ्ड् डाइट िेता हूं, तजसमे ्प््ोटीन
और फाइिर जरर् शातमि करता हूं। अपनी
डाइट मे ्चीनी और फ््ाइड फूडस् से परहेज
करता हूं। 
मानबरक शांबत के बलए: योगाभय्ास और
ब््ीतदंग एकस्रसाइज यानी तवतभनन् तरह के
प््ाणायाम करना भी मेरे तफटनेस रट्ीन का
अहम तहथस्ा िन गए है।् ये मुझे उस सथ्िरता
और संयम को महसूस करने मे ्मदद करते है,्
जो भगवान तशव का सार है। भगवान तशव
की भूतमका तनभाने के तिए शसक्त और शांतत
दोनो ् की आवशय्कता होती है। यह
अनुशासन मुझे उस ऊजा्स से जुड्े रहने मे्
मदद करता है। कभी-कभी मै ्रात मे ्एक घंटे
टहिने तनकि जाता हूं, पॉडकाथट् सुनते हुए
या खुद के साि कुछ शांत समय तिताते हुए।
यह मेरा तरचातज्िग् और माइंडफुि रहने का
तरीका है। इससे मुझे भरपूर मेट्ि पीस
तमिता है। * प््स््ुबत: रेहत फीचर्स

ए

फिा शबद् संथक्ृत के दो शबद्ो ् से
तमिकर िना है। ‘त््ि’ तिा ‘फिा’

यानी तीन फिो ् का संयोजन। वास््व मे्
त््िफिा तीन फिो ्से तमिकर िनता है। ये
तीन फि है ्आंविा, हरड और िहेडा। इन
तीनो ् फिो ् को सुखाकर िारीक पीस तिया
जाता है और इनका अनुपात सामानय्तः
त््िफिा मे ्इस प््कार होता है। एक हरड, दो
िहेडा और चार आंविो ् का तमश््ण आदश्स
त््िफिा के रप् मे ् हमारे सामने आता है।
सुखाकर िारीक पीस तिए गए इन तीनो्
फिो ् का तमश््ण यानी त््िफिा आजकि
टैििेट और काढे के रप् मे ् भी िाजार मे्
उपिबध् है। त््िफिा को आयुव्े्द मे्
त््िदोषनाशक कहा जाता है यानी शरीर के
तीनो ्दोष- वात (गैस और जोडो ्की गतत से
जुडा हुआ), तपत्् (पाचन और गम््ी से जुडा
हुआ) और कफ (ििगम और ठंड से जुडा
हुआ)। त््िफिा इन तीनो ्दोषो ्को दूर करके
हमारे शरीर को संतुतित करता है।
कई रमसय्ाओ ्रे बदलाए िाहत: जैसे ही
सद््ी दस््क देती है, हमारे शरीर की प््ाकृततक

त््ियाएं धीमी पडने
िगती है।् सुिह की ठंडी
हवा, कम पानी तपया
जाना, गतरष्् भोजन और
शारीतरक गतततवतधयो ्को
कम करने के कारण इन
तदनो ् पाचन मे ् गडिडी,
तव्चा मे ्रख्ापन, जोडो्
मे ् दद्स और नीद् से जुडी
अनेक परेशातनयां तसर
उठाने िगती है।् ऐसे मे्
त््िफिा िहुत काम आता है। आंविा, हरड
और िहेडे का यह तमश््ण इस मौसम के तिए
वरदान है। सतद्सयो ्मे ्यह शरीर को अंदर से
शुद््, संतुतित और ऊजा्सवान िनाए रखता
है। दरअसि सतद्सयां िढते ही कय्ोत्क हम
िोग कम पानी पीने िगते है ्और तिा, भुना
भोजन जय्ादा खाने िगते है,् इसतिए हमारा
पाचन कमजोर हो जाता है और कबज् की
समथय्ा िढ जाती है। इसी तरह इन तदनो ्ठंडी
हवाएं चिने के कारण हमारे शरीर की नमी
कम हो जाती है और तव्चा फटने िगती है,

होठ् भी सूखने िगते है ् और चेहरा िेजान
नजर आने िगता है।
जोडो् ् के दद्स म�े् बमले आिाम: ठंड के
कारण रकत्प््वाह धीमा हो जाता है। इसतिए
जोडो ् मे ् दद्स और अकडन िढ जाती है।
सतद्सयो ्मे ्हम िाकी मौसमो ्के मुकाििे कुछ
जय्ादा खाने िगते है,् इसतिए इस मौसम मे्
हमारा वजन भी िढ जाता है और जोडो ् मे्
दद्स, अकडन महसूस होती है। शरीर कम
सत््िय रहने के कारण इन तदनो ्हमारे शरीर मे्
फैट जमा हो जाता है, तजससे कोिेथट्््ॉि भी

िढ जाता है और ठंडी राते ् िंिी होने के
कारण हमारी नीद् आमतौर पर असंतुतित हो
जाती है। इन तदनो ् सुिह उठने मे ् आिस
आता है और तदनभर तन व मन िके-िके
महसूस होते है।् इन सि परेशातनयो ्मे ्काम
आता है-त््िफिा। 

यह इमय्ूतनटी िढाने और शरीर को
थफ्ूतत्सदायक िनाए रखने मे ्सहायक होता है।
त््िफिा मे ्िहेडा होने के कारण यह फेफडो्
और श््ंसन तंि्् को मजिूत करता है, साि ही
सतद्सयो ्मे ्हमे ्सद््ी जुकाम से िचाता है और
हरड शातमि होने के कारण त््िफिा हमारी
पाचनशसक्त सुधारता है, हमे ्कबज् और गैस
से दूर रखता है। इस तरह तीनो ्फिो ्का यह
तमश््ण अनेक गुणो ्से भरपूर होने के कारण
सतद्सयो ्मे ्हमारे शरीर के तिए संतुिन साधक
औषतध का काम करती है। 
रेवन का तिीका: जहां तक इसके सेवन का
तरीका है तो आमतौर पर रात मे ्सोने के पहिे
एक चमम्च त््िफिा चूण्स गुनगुने पानी के
साि तिया जाता है या सुिह खािी पेट हकक्े
गुनगुने पानी के साि भी इसका सेवन करते
है।् िगातार दो-तीन महीना सेवन करने से
शरीर मे ् हकक्ापन, तव्चा मे ् तनखार और
पाचनतंि्् मे ्मजिूती तदखती है। *

पफपजकल-मंेटल पफटनेस 
के बीच रखता हंू बैलंेस

सपंदियों का अमृत है पंंिफला ििंडल जोन
रेखा देशराज

बफटनेस फंला
मोबित मबलक

सी दौर मे ् मधय्वय की
िीमारी समझी जाने
वािी डायतिटीज, अि
युवाओ ् और यहां तक

तक िच््ो ् मे ् भी देखी जा रही है। इसकी
मुखय् वजह है, गित खान-पान,
असंयतमत जीवनशैिी, तफतजकि
एसक्टतवटी की कमी और नीद् की
अतनयतमतता। दुतनया भर मे ् टाइप-2
डायतिटीज की दर िढ ् रही है। टाइप-2
डायतिटीज दृत््ि हातन और अंधेपन, गुद््े
फेि होने की समथय्ा, तदि के दौरे,
थट्््ोक, संि््मण और यहां तक तक समय
से पहिे मृतय्ु का एक प््मुख कारण िन
रही है। प््ी-डायतिटीज यानी, (उच्् रकत्
शक्करा तजससे पूण्स मधुमेह होने का उच््
जोतखम होता है) से पीतड्त 80 प््ततशत से
जय्ादा िोगो ् को इसकी जानकारी नही्
होती। और पूण्स मधुमेह से पीतड्त चार मे ्से
एक वय्सक्त को पता ही नही ् चिता तक
उनह्े ् यह रोग है। शोध िताते है ् तक एक
थव्थि् जीवनशैिी मधुमेह होने से रोक
सकती है। यहां तक तक इसके िढन्े को भी
पिट सकती है।
डायबिटीज होने के कािण:
डायतिटीज, िाइफथट्ाइि से जुडी् एक
ऐसी िीमारी है, जो एक िार हो जाए तो
पूरी तजंदगी सावधानी िरतनी पडत्ी है।
जि शरीर मे ्इंसुतिन की काय्सक््मता कम
हो जाती है या शरीर उसका सही उपयोग
नही ् कर पाता, तो बि्ड शुगर स््र
असामानय् रप् से िढन्े िगता है, तजससे
डायतिटीज होता है। यह रोग केवि
शारीतरक नही,् िसक्क मानतसक और
जीवनशैिी से जुडा् हुआ है। िहुत अतधक
तनाव, गित खान-पान, नीद् की कमी
और शारीतरक गतततवतधयो ्की कमी इसके
मुखय् कारणो ्मे ्से है।्
हेलद्ी डाइट-लाइफसट्ाइल रे कंट््ोल
रंभव : हेकि् एकस्परस््स िताते है ्तक सही
खान-पान और हेकद्ी िाइफथट्ाइि
अपनाकर इस िीमारी को कािू मे ्ही नही,्
िसक्क काफी हद तक तरवस्स भी तकया जा
सकता है। कुछ आसान आदतो ्को डेिी
रट्ीन मे ् शातमि करने से बि्ड शुगर
िेवि को कंट््ोि रखा जा सकता है,
तजससे डायतिटीज पेशेर्स् मे ्इंसुतिन की
तनभ्सरता भी कम हो सकती है। यह 20 
वष््ो ्के तचतकतस्ा अनुसंधान से तसद्् हो
चुका है।
एक अधय्यन मे ् शोधकता्सओ ् ने टाइप-2
मधुमेह के जोतखम वािे िोगो ्को तिया
और उनह्े ् 24 हफत्ो ् तक आहार और
जीवनशैिी मे ्िदिाव के साि एक दवा
दी गई, तातक यह देखा जा सके तक कय्ा
ऐसा करना उनके मधुमेह तवकतसत होने
के जोतखम को कम कर सकता है? इस

अधय्यन का मूि िक्््य प््ततभातगयो ् की
दैतनक आदतो ् मे ् िदिाव िाना िा।
िदिाव के नतीजे सकारातम्क आए।
कािगि है आयुव्े्द-प््ाकृबतक
बचबकतर्ा: आयुव्े्द और प््ाकृततक
तचतकतस्ा पद््ततयां भी इस तदशा महतव्पूण्स
सातित हुई है।् अनेक तरसच्स और केस
थट्डीज यह सातित
कर चुकी है ्तक केवि
अनुकूि आहार, योग,
प््ाणायाम और हि्सि
उपचार से डायतिटीज
का प््ाकृततक इिाज
संभव है।

भारत की प््ाचीन
तचतकतस्ा पद््तत आयुव्े्द, सतदयो ् से
मधुमेह जैसे रोगो ् का इिाज कर रही है।
नीम, करेिा, जामुन, गुडम्ार जैसे हबस््स
इंसुतिन की संवेदनशीिता िढा्ने मे्
सहायक होते है।्
आजकि कई आयुव््ेतदक संथि्ान इस
तदशा मे ्काय्स कर रहे है।् नीम करेिा िैरेपी
एक अतय्तधक प््भावी पद््तत मानी जाती
है, तजसमे ् मरीज के पैरो ् से नीम और

करेिा का रस शरीर मे ्अवशोतषत तकया
जाता है, तजससे बि्ड शुगर स््र मे्
आि््य्सजनक सुधार देखा गया है।
डायबिटीज बिवर्सल म�े् डाइट का िोल:
इसके तहत डायतिटीज के अनुकूि
आहार िेना जरर्ी है। इसका अि्स है ऐसा
भोजन, जो रकत् मे ् शक्करा के स््र को

संतुतित रखे और
साि ही शरीर को
संपूणस् पोषण भी
प््दान करे। 
कय्ा खाएं:
तनयतमत रप् से
अपने भोजन मे्
फाइिर युकत्

ससब्जयां जैसे िौकी, परवि, पािक,
मेिी िे।् सािुत अनाज जैसे जौ, रागी,
कुट्््, िाजरा का सेवन करे।् इसके उपचार
मे ्कुछ प््ाकृततक औषतधयां िडी् उपयोगी
है।् जैसे नीम, करेिा, जामुन के िीज।
हेकद्ी फैरस् जैसे नातरयि का तेि, घी
(सीतमत माि््ा मे)् िे।् पेय पदाि्स मे ्गुनगुना
पानी, नीिू पानी, छाछ, हिस्ि चाय
फायदेमंद है। रकत् शक्करा मे ् वृत््द को

रोकने के तिए कम गि्ाइसेतमक इंडेकस्
(जीआई) वािा सािुत अनाज,
अनत््पजवड््स काि््ोहाइड््ेट चुने।् सक्वनोआ,
ब््ाउन राइस, सािुत गेहूं और ओरस् जैसे
खाद्् पदाि्स इसमे ्शातमि है।्
कय्ा न खाएं: इन चीजो ्से परहेज करे।्
4मैदा और तरफाइंड चीनी से िने फूडस्।
4पैकेजड् फूड, कोकड् त््डंक, जंक फूड। 
4अतधक तिा-भुना और तमचस्-

मसािेदार खाना न खाएं।
कम खाएं: कैिोरी सेवन को तनयंत््ित
करने और जरर्त से जय्ादा खाने से िचने
के तिए, खाने की माि््ा पर नजर रखे।्
यहां तक तक हेकद्ी फूडस् भी जरर्त से
जय्ादा खाने पर रकत् शक्करा के असंतुिन
का कारण िन सकते है।्
भोजन का रमय बफकर् कि�े्: पूरे तदन
रकत् शक्करा के स््र को सथ्िर रखने के
तिए भोजन के समय को तनयतमत रखे।्
नाशत्ा और खाना सथ्कप न करे।् देर रात
भोजन न करे।् *(डायबटबशयन बपंकी गोयल 

औि रंगीता बमश्् रे िातचीत 
पि आधाबित) 

तक
ज के दौर मे ् असंतुतित
जीवनशैिी और डाइट की
वजह से डायतिटीज जैसी

गंभीर िीमातरयां कम उम्् मे ्भी देखने को
तमि रही है।् दरअसि डायतिटीज
जीवनशैिी से जुडी् सथ्ितत है, तजसे
अनुकूि आहार, तनयतमत योग,
प््ाणायाम और प््ाकृततक इिाज
अपनाकर तनयंत््ित और तरवस्स तकया जा
सकता है। 
डायबिटीज बिवर्सल के बलए योग:
तवतभनन् आसन जैसे मंडूकासन,
वज््ासन और पत््िमोत््ानासन तवशेष
रप् से डायतिटीज के तिए िाभकारी
माने जाते है।् ये न केवि अगन्य्ाशय
(पेत्््ियाज) की काय्सक््मता को िढा्ते
है,् िसक्क शरीर मे ् इंसुतिन की
संवेदनशीिता को भी सुधारते है।् यतद
िोडा्-सा समय अपने थव्ाथथ्य् के तिए
तनकािे ् और योग को अपनी तदनचया्स
का तहथस्ा िनाए, तो डायतिटीज
तरवस्सि की तदशा मे ् कदम िढा्या जा
सकता है।
वज््ारन: टाइप-2 मधुमेह के तिए यह
आसन तवशेष रप् से फायदेमंद है।
भोजन के िाद इसे करने से पाचन
अचछ्ा होता है और शुगर तनयंत््ित रहती
है। मधुमेह तनयंि््ण मे ्वज््ासन के कई
फायदे है,् जैसे तक यह इंसुतिन
संवेदनशीिता मे ्सुधार करता है, रकत्
शक्करा के स््र को तनयंत््ित करता है
और अगन्य्ाशय और यकृत जैसे पेट के
अंगो ् को उत््ेतजत करता है, तजससे
इंसुतिन उतप्ादन मे ्सुधार होता है। यह
पाचन तंि्् को मजिूत िनाता है और
कबज्, अपच और गैस जैसी समथय्ाओ्

से राहत तदिाने मे ् मदद करता है। यह
तनाव को कम करता है, जो मधुमेह के
प््िंधन के तिए फायदेमंद है। 
मंडूकारन: मंडूकासन मधुमेह तनयंि््ण

मे ् मदद करता है कय्ोत्क यह पेत्््ियाज
को उत््ेतजत करके इंसुतिन उतप्ादन
िढा्ता है, बि्ड शुगर के स््र को
सामानय् करता है और पाचन मे ् सुधार
करता है। इसके अनय् िाभो ् मे ् तनाव
कम करना, पेट की चि््ी घटाना और
शरीर से तवषाकत् पदाि््ो ् को िाहर
तनकािना शातमि है।
यह पेट के अंदरन्ी अंगो ् की मातिश
करता है, तजससे पाचन तंि्् दुरस््् होता
है और कबज्, गैस और एतसतडटी जैसी
समथय्ाएं दूर होती है।् साि ही यह तनाव
और तचंता कम करता है। तनयतमत
अभय्ास से मन शांत होता है और तनाव
कम होता है, जो रकत् शक्करा के स््र को
तनयंत््ित करने मे ्सहायक होता है।
धनुिारन: यह मेटािॉतिजम् को तेज
करता है। धनुरासन पैत्््ियाज को सत््िय

करने मे ् मदद सकता है। धनुरासन से
बि्ड सकक्ुिेशन िेहतर होता है।
दरअसि, शरीर मे ् बि्ड शुगर िेवि
को कंट््ोि करने वािे इंसुतिन हाम््ोन
का उतप्ादन पैत्््ियाज ही करता है। 
अध्स मतस्य्े्द््ारन: मधुमेह को तनयंत््ित
करने के तिए अध्स मतथ्य्ेद्््ासन के कई
फायदे है।् यह अगन्य्ाशय को उत््ेतजत
करता है, तजससे इंसुतिन उतप्ादन
िेहतर होता है और रकत् शक्करा का स््र
कम होता है। यह आसन पाचन और
मेटािॉतिजम् को भी सुधारता है और पेट
के अंगो ् को उत््ेतजत करके तवषाकत्
पदाि््ो ् को िाहर तनकािने मे ् मदद
करता है। इसके अतततरकत्, यह पेट और
कमर की चि््ी कम करता है, रकत्
संचार िढा्ता है और तनाव कम करने मे्
सहायक है।  

वक््ारन: मधुमेह तनयंि््ण मे ्वि््ासन
के कई फायदे है।् यह अगन्य्ाशय को
उत््ेतजत करता है, तजससे इंसुतिन का

उतप्ादन िढत्ा है और कोतशकाओ ्की
इंसुतिन के प््तत संवेदनशीिता मे ्सुधार
होता है। इसके अतततरकत्, यह पाचन मे्
सुधार करता है, तनाव को कम करता है
और रीढ ् की हड््ी के िचीिेपन को
िढा्ता है। वि््ासन मत््सषक् को शांत
करता है और तनाव को कम करने मे्
मदद करता है, जो शुगर के स््र को
सथ्िर रखने के तिए महतव्पूण्स है। 
ये उपाय भी है ् कािगि: आसनो ् के
अभय्ास के अिावा कुछ अनय् उपाय भी
कारगर हो सकते है।् 
वेट मैनेजम�े्ट: ओिेतसटी डायतिटीज
का एक िडा् कारण है। मधुमेह को
कंट््ोि करने के तिए हेकद्ी वेट मेट्ेन
रखना जरर्ी है। 

बनयबमत शािीबिक गबतबवबध:
एरोतिक वय्ायाम (जैसे, पैदि चिना,
तैरना) और शसक्त प््तशक््ण दोनो ् ही
फायदेमंद होते है।् तनयतमत वय्ायाम
करने से बि्ड शुगर के स््र को तनयंत््ित
करने मे ्मदद तमिती है। *(पतंजबल योग केद्््, कोलकाता म�े्

योग प््बशक््क वेद प््काश गुपत्ा रे
िातचीत पि आधाबित) 

योगोपचार 
अंजू जैन

आ

डायदबटीज को कंटंंोल करने में खान-पान की भूदमका तो महतंवपूणंि होती
ही है। इसके अलावा कुछ योगासनों और िारीदरक गदतदवदियों से भी इसे
कंटंंोल दकया जा सकता है। ऐसे ही कुछ योगासनों के बारे में जादनए।

इन योगासनों से पमलेगी
डायपबटीज से राहत 

इस समय िेि-िुदनया मंे करोडंों लोग डायदबटीज से गंंसंं हैं और करोडंों लोग इसके दलए हाई दरसंक पर हैं। हालांदक
अभी तक इस रोग का सटीक उपचार नहीं खोजा गया है लेदकन अपनी जीवनिैली और डाइट हैदबट में बिलाव

करके डायदबटीज को कंटंंोल दकया जा सकता है। इसके दलए कैसा हो आपका डाइट रंटीन, जादनए।

डाइट मैनेजमेंट से पॉससबल है
डायसबटीज कंटंंोल 

इन दिनों सोनी सब चैनल पर
आ रहे सीदरयल ‘गाथा दिव
पदरवार की-गणेि कादंतिकेय’
में भगवान दिव का रोल
मोदहत मदलक दनभा रहे हैं।
मोदहत के दलए दिटनेस के
कंया मायने हैं, इसे वे कैसे
मेंटेन करते हैं, यहां मोदहत
बता रहे हैं अपनी जुबानी।  

त््ि

अवेयरनेस
बशखरचंद जैन

वरंलंड लायबिटीज ले
14 नवंिर, संपेशल

कुछ चीजें अगर आप अपने डाइट
रूटीन मेू शाममल करेू तो बहुत
फायदेमंद हो सकता है। 
मेथी दाने का पानी: रोज सुबह
खाली पेट मेथी दाने का पानी लेू।
इसके मलए रात को एक चमूमच मेथी
दाना थोडूे से पानी मेू मिगो देू और
सुबह खाली पेट उस पानी को पी लेू।
मेथी दाने मेू फाइबर अचूछी मातूूा मेू
मौजूद होता है, जो शरीर मेू काबूूोहाइडूूेट के अवशोषण को धीमा
करके बूलड शुगर लेवल को बढूने से बचाता है।
कचंंे पंयाज का सलाद: कचूूे पूयाज का सलाद खाएं। पूयाज खाने से
बूलड शुगर कुछ ही घंटोू मेू कम होने लगता है। मसफूफ 100 गूूाम कचूूा
पूयाज खाने से 4 घंटे के िीतर शुगर लेवल मेू मगरावट आती है।

पूयाज खाने से शरीर का इंसुमलन
मरसूपॉनूस िी बेहतर होता है।
खाने के बाद 500 कदम चलें:
रोज दोनोू समय िोजन करने के
बाद 500 कदम पैदल चलेू। ऐसा
करने से शरीर की मांसपेमशयां
एकूटटव होती हैू और हमारा शरीर
खून मेू मौजूद शुगर को एनजूूी के
रूप मेू इसूूेमाल करता है। इससे

बूलड शुगर नहीू बढूता।
रात को आंवला-हलंदी पानी पपएं: रोज रात के समय आंवला और
हलूदी का पानी पीने की आदत डालेू। आंवले मेू कूूोममयम होता है, जो
इंसुमलन की कायूयकूूमता बढूाता है। वहीू, हलूदी िी इंसुमलन को बेहतर
बनाकर बूलड शुगर कम करती है।

रोज सेवन करें ये फायदेमंद चीजें 
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रिहार चुनाव के दोनों चरणों िें पुरंषों से जंयादा वोट रकया है िरहलाओं ने
देखा जाए तो मबहाि मे ंममहलाओ ंकी
मिकॉडंर भािीदािी कई कािको ंका
नतीजा है। इनमे ंसिकािी कलयंाण
योजनाएं, सामामजक सशमकंतकिण,
जीमिका दीदी जैसी जमीनी पहल औि
जनसांमखंयकीय बदलाि खास िजहे ंहै।ं
मबहाि मे ंये रझंान बताता है मक
लोकतंतंं अब मसफंफ पुरषंो ंकी आिाज
नही ंिहा. ममहलाएं अब मबहाि की
िाजनीमत की नई मदशा तय कि िही है।ं
1990 के दशक मे ंिाषंंंंीय जनता दल
(आिजेडी) के शासनकाल को
‘जंिलिाज’ कहा जाता िहा है। उस
दौि मे ंकानून-वयंिसथंा की मसंथमत को
लेकि ममहलाओ ंमे ंडि औि असुिकंंा
थी। अब ममहलाओ ंकी बढतंी भािीदािी
ये मदखाती है मक िे िाजयं मे ंमसंथिता
औि सुिकंंा चाहती है।ं

जरकॉडंा भागीदारी कई
कारको ंका नतीजा

आयोग के आंकडों ंके अनुसार, 71.6
पंंजतशत रहा मजहलाओ ंका औसत मतदान

एजेंसी:नई िदलंली

6 और 11 नवंबर को संपनंन हुए हबहार हवधानसभा चुनावों के
नतीजे शुकंंवार को आ जाएंगे। इस चुनाव में एक बार हफर
महहलाओं ने पुरंषों से जंयािा वोट डालकर इहतहास रच हिया है।
पहले चरर में 69.04% महहलाओं ने वोट डाला जबहक पुरंषों का
पंंहतशत 61.56% रहा. िूसरे और अंहतम चरर में महहला वोहटंग
बढंकर 74.03% हो गई, वहीं पुरंषों का पंंहतशत 64.1% था।
चुनाव आयोग के आंकडंों के अनुसार कुल हमलाकर महहलाओं
का औसत मतिान पंंहतशत 71.6% रहा। महहलाओं की इतनी बडंी
भागीिारी हसफंफ आंकडंों की कहानी नहीं है। ये हबहार के
सामाहजक बिलाव, महहला सशलंकतकरर और सरकार की
नीहतयों की सफलता का संकेत है।
‘जीसरका िीिी’ की भूसमका : हबहार गंंामीर आजीहवका
हमशन (बीआरएलपीएस) के तहत जीहवका िीिी के रंप में जुडंी

महहलाएं अब सशकंत उदंंमी और सामाहजक नेतृतंवकतंाट बन
चुकी हैं। ये महहलाएं अपने समूहों के जहरए गांवों में जागरंकता
फैलाती हैं, िूसरों को मतिान के हलए पंंेहरत करती हैं और
राजनीहतक भागीिारी का नया उिाहरर बनती हैं।
राजनीजत मे ं‘मजहला वगंा’ का बनना

नीतीश ने महहलाओं को एक अलग राजनीहतक वगंट के रंप में
पहचान हिलाई है। संथानीय हनकायों में 50% आरकंंर (2006 से)
और संकूली छातंंाओं के हलए साइहकल योजना जैसी नीहतयों ने
उनंहें सीधा राजनीहतक सशलंकतकरर हिया है। इससे सरकार के
पंंहत महहलाओं में भरोसा और हनषंंा भी बढंी है। गंंामीर हबहार से
बडंी संखंया में पुरंष रोजगार के हलए पंजाब, हिलंली, हहरयारा
और गुजरात जैसे राजंयों में जाते हैं। नतीजतन, गांवों में महहलाओं
की संखंया अहधक हिखती है और चुनाव के िौरान उनका वोट
पंंहतशत संवाभाहवक रंप से बढं जाता है।

चुनाव के नतीजे कल, गेमचेजंर माना जा रहा है मजहलाओंका वोट
मजहला सशकतंतकरण और
बदलती सामाजजक भूजमका
मबहाि की ममहलाएं, खासकि यहां
के िांिो ंकी मह�िलाएं अब मसफंफ
घि-पमििाि तक सीममत नही ंिही।ं
मशकंंा औि जािरकंता ने उनहंें
आमथंरक, सामामजक औि
िाजनीमतक फैसलो ंमे ंमहससंेदािी
किने की ताकत दी है। सिकाि की
कई योजनाओ ंने भी ममहलाओ ंको
आिे बढनंे की पंंेिणा दी मजसके
चलते िे मतदान मे ंसमंंकय रपं से
भाि लेने लिी है।ं

‘मुखयंमंतंंी मजहला रोजगार योजना’ का असर
मुखयंमंतंंी नीतीश कुमाि की पंंमुख योजना ‘मुखयंमंतंंी ममहला िोजिाि योजना’ ने लाखों
ममहलाओ ंको आमथंरक रपं से सशकतं बनाया है। इस योजना के तहत एक किोड ंसे अमिक
ममहलाओ ंको 10,000 रपंये की आमथंरक मदद दी िई है।

कभी अंिाजा नही् हुआ शाहीन
के सिमाग मे् क्या चल रहा है? 

दिल्ली ब्लास्ट मे् दिरफ्तार डाक्टर रे पूर्व
पदत र बड्े भाई ने मीदडया से रहा
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लाल हकला हवसंफोट मामले मंे
हगरफंतार डॉकंटर शाहीन शाहहि को
लेकर जांचकतंाटओं ने िावा हकया
है हक वह भारत में जैश-ए-
मोहमंमि की महहला भतंंी शाखा,
जमात-उल-मोहमनात, का नेतृतंव
कर रही थी। इस मामले में उसके
पूवंट पहत व बडंे भाई ने मीहडया से
बातचीत में बुधवार को उसके
आतंकवािी गहतहवहधयों से कहथत
जुडंाव पर हैरानी जताई। 

आरोपी के पूवंट पहत ने िावा
हकया हक मुझे कभी अंिाजा नहीं
हुआ हक उसके हिमाग में कंया चल
रहा है?  शाहीन के पूवंट पहत नेतंं रोग
हवशेषजंं डॉ. जंफंर हयात ने बुधवार
को कानपुर में ‘पीटीआई- वीहडयो’
को बताया हक उनकी और शाहीन
की शािी नवंबर 2003 में हुई थी,
‘हमारा तलाक 2012 के अंत में
हुआ था। मुझे नहीं पता हक उसके

हिमाग में कंया चल रहा था ‘मुझे
कभी अंिाजंा नहीं था हक वह ऐसी
गहतहवहधयों में शाहमल हो सकती है।
भाई ने यह कहा :  शाहीन के भाई
मोहमंमि शोएब ने कहा हक शोएब ने
कहा, ‘शोएब ने बताया हक हपछले
चार सालों से वह और उसकी बहन
एक-िूसरे के संपकंफ में नहीं थे।
माता-हपता कभी-कभार उसका
हालचाल पूछते थे। शोएब ने कहा,
मुझे अब भी इन आरोपों पर यकीन
नहीं हो रहा है।’
शाहीन के पूर्व पसत ने क्या
बताया?- इस बीच, उसके पूवंट
पहत डॉ. जंफंर हयात ने बुधवार को
कानपुर में ‘पीटीआई- वीहडयो’ को
बताया हक उनंहें कल शाम ही इस
मामले में उसकी संहलपंतता के बारे
में पता चला। हयात ने कहा हक
उनकी और शाहीन की शािी नवंबर
2003 में हुई थी और िोनों ने अलग-
अलग मेहडकल की पढंाई की थी,
और वह शाहीन के सीहनयर थे।

भाई पूवंा पजत

अगले महीने भारत
आएंगे रसंी राषंंंंपजत 
नई सिल्ली। रंस के राषंंंंपहत
वंलाहिमीर पुहतन हिसंबर माह में

भारत की
राजकीय यातंंा
पर आएंगे।
बताया जा रहा है
हक रोसकांगंंेस
दंंारा हिसंबर के

पहले सपंताह में रंस-भारत फोरम
के पूरंट सतंं आयोहजत होगा। पुहतन
इस कायंटकंंम में भी भाग लेंगे। वहीं
इसको लेकर केंंमहलन ने भी
जानकारी िी थी हक पुहतन हिसंबर
महीने में भारत आएंगे। अब
रोसकांगंंेस ने जानकारी िी है हक
वह 5 हिसंबर को भारत आएंगे। 
भारत में यातंंा के िौरान उनसे रकंंा
सहयोग को लेकर भी बात होने
उमंमीि जताई जा रही है। रंसी
राषंंंंपहत बंलाहिमीर पुहतन की भारत
यातंंा के िौरान एयर हडफेंस
हससंटम-S400 और लडंाकू हवमान
Su-57 की खरीि पर भी बात हो
सकती है। इससे पहले 2021
हिसंबर को उनंहोंने भारत का िौरा
हकया था। ऐसे में उनकी इस यातंंा
को भारत और रंस के संबधों के
हलहाज से भी बेहि अहम माना जा
रहा है। कंयोंहक अमेहरका दंंारा भारत
पर रंस से तेल ना खरीिने के हलए
भी िबाव बना जा रहा है।
बंलाहिमीर पुहतन की भारत यातंंा पर
अमेहरका भी नजर रहेगी। इससे
पहले पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोिी और
पुहतन की अकंटूबर माह में फोन पर
भी बात हुई थी। फोन पर बात के
िौरान िोनों ही नेताओं ने रंस और
भारत के बीच बेहतर हरशंते होने की
बात कही थी।
कनांाटक के सकंूल में
धमाका, अफरा-तफरी
आनेकल। कनंाटटक के आनेकल
में मंगलवार सुबह एक पंंाइवेट
संकूल में हुए धमाके से छातंंों और
हशकंंकों में हडंकंप मच गया। घटना
हबंहगपुरा की है, जहां लडंकों के
वॉशरंम से अचानक तेज आवाज
सुनाई िी। चूंहक यह घटना हिलंली
के लाल हकला धमाके के अगले ही
हिन हुई। सूचना हमलते ही बनरघटंंा
पुहलस मौके पर पहुंची और जांच
शुरं की। शुरंआती जांच में यह
संपषंं हुआ हक यह कोई हवसंफोट
नहीं था, बलंलक छातंंों दंंारा जलाए
गए ‘पटाखों’ के कारर हुआ
धमाका था।  अहससंटेंट संकूल
एडहमहनसंटंंेटर डॉकंटर जयपंंकाश ने
बताया हक ‘सुबह करीब 10:10
बजे वॉशरंम से तेज आवाज आई।
जब हमने जांच की तो पाया हक
कुछ छातंंों ने िीपावली के बचे
पटाखे जलाए थे। उनंहें हनलंहबत
कर हिया गया है और हमने तुरंत
पुहलस को सूहचत हकया था।’ 

खबर संकंंेप

चीन सीमा पर भारत का
सबसे ऊंचा एयरफीलडं शुरं

हररभूरि नंयूज:नई िदलंली

लदंंाख के पूवंंी इलाके में लंसथत
मुध-नंयोमा भारत का सबसे ऊंचा
एयरफीलंड अब पूरी तरह से चालू
हो गया है। यह हवाई पटंंी समुदंं
तल से 13,700 फीट ऊपर बनी है।
लाइन ऑफ एकंचुअल कंटंंोल
(एलएसी) से सबसे नजिीक
एडवांसंड लैंहडंग गंंाउंड (एएलजी)
है। इससे भारत की सुरकंंा मजबूत
हुई है। सीमा पर तेजी से सेना
पहुंचाने की कंंमता बढं गई है। यह
एक ऐसा हवाई अडंंा है, जहां सेना
के हवमान जलंिी उतर-उतर सकेंगे,
खासकर पहाडंी इलाकों मंे जहां
सडंकंे मुलंशकल हैं। 2021 में शुरं
हुआ यह पंंोजेकंट 214 करोडं रंपये
की लागत से पूरा हुआ.
यह है खासियत : नंयोमा
एयरफीलंड लदंंाख के मुध गांव के
पास बना है। यहां 3 हकलोमीटर
लंबी नई रनवे तैयार की गई है, जो
इमरजेंसी उडंानों के हलए बनी है।
ऊंचाई इतनी जंयािा है हक सामानंय
हवाई पहंंटयों की तुलना मंे यहां

ऑकंसीजन कम है, लेहकन
इंजीहनयरों ने खास हडजाइन से इसे
सुरहंंकत बनाया। भारतीय वायुसेना
(आईएएफ) के हवमान जैसे सी-
17 गंलोबमासंटर या छोटे टंंांसपोटंट
पंलेन यहां आसानी से उतर सकेंगे।
इससे एलएसी के पास सैहनकों,
हहथयारों और िवाइयों को घंटों में
पहुंचाया जा सकेगा, जबहक सडंक
से यह काम हफंतों लगता। नंयोमा
का महतंव इसहलए भी जंयािा है
कंयोंहक यह एलएसी से महज 20-
30 हकलोमीटर िूर है। पहाडंी रासंंों
पर टंंक या जीप भेजना खतरनाक
होता है, लेहकन हवाई मागंट से सब
आसान हो गया। संथानीय लोग भी
खुश हैं, कंयोंहक इससे हसहवल
उडंानें भी शुरं हो सकती हैं- जैसे
डॉकंटरों या जरंरी सामान की
हडलीवरी ।

‘जो कुछ हमने आप तक पहुंचाया
यकीन है उस पर अमल करोगे’

लाल जकला
बलंासटं

जैश-ए-मोहममंद का
जमला संजदगधं 

पोसटंर, टेरर मॉडंंूल
का खुलासा 

एजेंसी:नई िदलंली

हिलंली में 10 नवंबर को लाल हकला मेटंंो
संटेशन के पास हुए कार धमाके के बाि
जांच एजेंहसयां अब एक नए सुराग पर
काम कर रही हैं। इस घटना में 10 लोगों
की मौत और 20 से अहधक लोग घायल
हुए थे। शुरंआती जांच में इसे जैश-ए-
मोहमंमि से जुडंे आतंकी नेटवकंफ से जुडंा
बताया गया है, हजसमें कहथत रंप से
मेहडकल पंंोफेशनलंस की संहलपंतता पाई
गई है। अब इसी हसलहसले में जैश-ए-
मोहमंमि का एक संहिगंध पोसंटर सामने
आया है। इस पोसंटर में राफलंस की

तसंवीरों के साथ संिेश हलखा है, ‘उमंमीि
करता हूं आप सब लोग खैहरयत से होंगे।..
जो कुछ हमने अब तक आप तक
पहुंचाया है, आप उस पर अमल करोगे।
हम िेख रहे हैं हक आप अब भी गुनाहों में
हलपंत हो, इसहलए शरीयत के हखलाफ
काम बंि करो, वरना हमारा एकंशन तय
होगा।’ पोसंटर में आगे कहा गया है, ‘कुछ
लोग इन भारतीय िहरंिों का साथ िेते हैं।..
यह आहखरी बार है, अब आप माफी के
हकिार नहीं रहेंगे। इंशा अलंलाह जब
वकंत आएगा, तो वे अपनी जान िेने के
हलए तैयार रहेंगे।’ जैश-ए-मोहमंमि के
पोसंटर की बातें कोटेशन में हलखी गई है। 

पोसटंर में
शंंीनगर के
नौशेरा का

जजकंं
संदेश मे ंखास तौि

पि शंंीनिि के
नौशेिा इलाके का

मिंकंं मकया िया है,
जहां ऐसे लोिो ंके

मखलाफ सखतं
कािरंिाई की चेतािनी

दी िई है जो ‘भाितीय
दमिंदो’ं को अपनी

दुकानो ंपि जिह देते
है।ं सुिकंंा एजेमंसयां

अब इस पोसटंि की
उतपंमंंि औि पंंसाि के

संंोत की जांच कि
िही है।ं इसे सोशल

मीमडया औि
एनमंंंकपटंेड मैसेमजंि

ऐपसं के िमंिए साझा
मकया िया बताया जा

िहा है।

एक महीने
पहले

पामकसंंान
से आया था

मैसेज

लगे हैं कि कंया आतंिी संगठन जैश ने पहलगाम आतंिी हमले िे बाद
कदलंली िे कलए िोई संपषंं संिेत छोडंा था? िारण, जैश-ए-मोहमंमद िी
बात िरने वाली मैगजीन मदीना िे मई 2025 िे संसंिरण में कदलंली िी
मुगलिालीन इमारत सफदरजंग मिबरे िी एि मीनार िा िवर पोसंटर
छपा था। इसिे अलावा, मैगजीन ने अतीत और वतंतमान पर एि कवसंंृत
लेख छापा, कजसमें ‘गजवा-ए-कहंद’ और ‘कजहाद िी तैयारी िरो’ िा
कवशेष उलंलेख था। अपने भारत-कवरोधी लेखों में जैश-ए-मोहमंमद ने
भारत पर इसंलामी शासन िे उदंंेशंय िो पंंापंत िरने िे कलए जेहाद िा
उपदेश कदया था।

जैश की मैगजीन मे ंभी था सीकेंंट मैसेज

दिल्ली ब्लास्ट मे् तुर््ी रनेक्शन भी सामने आया: जांच मे ंशाममल अमिकामियो ंका कहना है मक िमाके से जुडंे
डॉकटंि मॉडंंूल मजसमे ंडॉ. मोहममंद उमि औि डॉ. मुजममंमल के नाम सामने आए है ं- का तुकंंी कनेकशंन भी सामने
आया है। एजेमंसयो ंका मानना है मक फामिदाबाद मे ंजब उनके सहयोमियो ंको मििफतंाि मकया िया औि मिसफंोटक
बिामद हुए, तो उमि ने घबिाकि काि को िलत तिीके से हैडंल मकया, मजससे यह िमाका हुआ। 

एलएसी पर तेज
होगी तैनाती

चीन तनाव के बीच
मजबूत कदम
चार साल पहले 2020 में
गलवान घाटी में भारत-चीन के
बीच झडंप हुई थी। तब से
एलएसी पर तनाव बना हुआ है।
इसी बीच भारत ने सीमा पर
इंफंंासंटंंकंचर तेजी से बनाया।
नंयोमा इसी का हहसंसा है। नंयोमा
से आईएएफ को सीधा एकंसेस
हमलेगा, हजससे चीन की
हरकतों का तेज जवाब हिया
जा सकेगा। यह एयरफीलंड
भारत की ‘संटंंैटेहजक डेपंथ’
बढंाता है। यानी सीमा पर
िुशंमन को घेरने की ताकत.
पहले सैहनकों को लेह एयरपोटंट
से 200 हकलोमीटर िूर सडंक
से जाना पडंता था, जो ठंड में
असंभव था। अब नंयोमा से 30
हमनट में पहुंच जाएंगे। इससे न
हसफंफ सेना, बलंलक संथानीय
हचहकतंसा और आपिा राहत भी
मजबूत होगी।
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रािशफल

मेर

दकसी अज््ात भय से परेशान हो सकते है्।। बौद््िक
काय््ो् मे् व्यस््ता बढ़ सकती है। भाई-बहनो् के
सहयोग से कारोबार का दवस््ार होगा। 

शैद््िक काय््ो् मे् सुधार होगा।  कारोबार मे् वृद््ि होगी।
धन की प््ास्तत होगी। धैय्यशीलता बढ़ाने का प््यास
करे्। भौदतक सुखो् मे् वृद््ि होगी। 
शैद््िक काय््ो् मे् कदठनाइयां आ सकती है्।  सिेत
रहे्। नौकरी मे् यात््ा पर िाना पड़ सकता है। धन की
प््ास्तत भी होगी। आत्मदवश््ास से लबरेि रहे्गे।

शैद््िक काय््ो् के सुखद पदरणाम दमले्गे। रहन-सहन
कष््मय हो सकता है। कारोबार का दवस््ार होगा।
अिानक धन लाभ के अवसर दमल सकते है्।
पदरश््म अदधक रहेगा। सुथ्वादु खानपान मे् र्दि
रहेगी। मन मे् शास्नत एवं प््सन्नता के भाव रहे्गे।
शैद््िक काय््ो् मे् सफलता दमलेगी।

शैद््िक एवं बौद््िक काय््ो् मे् व्यस््ता बढ़ेगी। बौद््िक
काय््ो् से आय के साधन भी बन सकते है्। सेहत का
ध्यान रखे्। घर-पदरवार मे् धाद्मयक काय्य हो्गे। 
नौकरी मे् थ्थान पदरवत्यन के योग बन रहे है्। थ्वाथ्थ्य
के प््दत सिेत रहे्। वाणी मे् सौम्यता रहेगी।
िीवनसाथी से वैिादरक मतभेद हो सकते है्। 

दपता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। आत्मदवश््ास से
लबरेि रहे्गे, परन्तु आत्मसंयत रहे्। लेखनादद-
बौद््िक काय््ो् से धन प््ास्तत के योग बन रहे है्।

आय मे् कमी एवं खि्य अदधक की स्थथदत हो सकती
है। सुथ्वादु खानपान मे् र्दि बढ़्ेगी। लंबे समय से
र्के हुए काय्य बने्गे।
लाभ मे् वृद््ि होगी। भागदौड़ अदधक रहेगी। रहन-
सहन अव्यवस्थथत रहेगा। िीवनसाथी के थ्वाथ्थ्य का
ध्यान रखे्। नौकरी मे् अफसरो् से व्यवहार ठीक रखे्। 

तरक््ी के माग्य प््शस्् हो्गे। पदरवार के साथ यात््ा
का काय्यक््म बन सकता है। अदनयोदित खि्य बढ़े्गे।
सन्तान की ओर से सुखद समािार दमल सकता है। 

दाम्पत्य सुख मे् वृद््ि होगी। धैय्यशीलता बनाये रखने के
प््यास करे्। घर-पदरवार मे् धाद्मयक काय्य हो्गे। मीठे
खानपान मे् र्दि बढ़ सकती है। 

िृर

िमथुि

कक्क

िसंह

कनर्ा

तुला

िृनि्चक

धिु

मकि

कु्भ

मीि

महाराष्््् के सोशल मीडिया इंफ्लूएंसर तथा रायपुर के युवक के डिलाफ थाने मे् डशकायत

हदरभूदि न्यूज:रायपुर

सपछिे महीने वीआईपी चौक क्सथत छि््ीिगढ्
महतारी की प््सतमा खंसडत करने की घरना के बाि िे
कसतपय तत्वो् द््ारा िामासजक िौहद्ट्् खराब करने की
कोसशश की जा रही है। िामासजक िौहाद्ट्् खराब करने
िोशि मीसडया मे् कई फेक अकाउंर होने की जानकारी
पुसिि को समिी है। इिके बाि पुसिि की िाइबर िेि
की चार ििस्यी रीम फेक अकाउंर की पड्ताि करने
के िाथ िो िज्टन िे ज्यािा िंसिग्ि अकाउंर की
सनगरानी कर रही है। एिएिपी डॉ. िाि उमेि सिंह के
सनि््ेश पर िोशि मीसडया की मॉसनरसरंग की जा रही है।
िाथ ही आपस््िजनक सरप्पणी करने वािो् के सखिाफ
कार्टवाई करने के िाथ उनके अकाउंर ब्िाक करने
एिएिपी ने सनि््ेश सिए है्।

िमाज सवशेष के आराध्य को िेकर छि््ीिगढ्
क््ांसत िेना के अध्यि्् असमत बघेि द््ारा
आपस््िजनक सरप्पणी सकए जाने के बाि सिंिी तथा

अन्य िमाज के कुछ िोगो् ने छि््ीिगढ् के रहने
वािे तथा उनके आराध्य को िेकर आपस््िजनक
सरप्पणी की। इिके बाि िे िोनो् पि््ो् के सखिाफ
रायपुर के अिग-अिग थाना ि््ेत््ो् मे् सशकायते् िज्ट
कराई जा रही है्। पुसिि िोनो् पि््ो् की सशकायत के
आिार पर जांच कर कार्टवाई कर रही है। सशकायत
िज्ट कराने के बाि िोशि मीसडया मे् मामिे ने तूि
पकड् सिया है।

असमत बघेि द््ारा की गई आपस््िजनक सरप्पणी के
बाि अग््वाि तथा सिंिी िमाज िे जुड्े िोगो् ने
सिसवि िाइंि के िाथ िेवे्द्् नगर तथा कोतवािी थाने
मे् एफआईआर िज्ट कराई है। इिके अिावा छि््ीिगढ्

क््ांसत िेना के अध्यि्् के सखिाफ मध्यप््िेश, महाराष््््,
उि््र प््िेश और सिल्िी मे् भी सशकायत िज्ट कराई है।
रायपुर म्े एफआईआर िज्ट होने के बाि असमत बघेि
फरार है। उिकी सगरफ्तारी के सिए एिएिपी ने पांच
हजार र्पए इनाम की भी घोषणा की है। छि््ीिगढ्
क््ांसत िेना की आपस््िजनक सरप्पणी िे नाराज महाराष््््
के िोशि मीसडया इंफ्िूएंजर सहंिुस्थानी भाऊ उफ्क
सवकाि पाठक ने असमत बघेि के सखिाफ
आपस््िजनक सरप्पणी की है। िाथ ही रायपुर
अमिीडीह सनवािी सवनोि पांडा ने िोशि मीसडया मे्
छि््ीिगढ् तथा यहां के सनवासियो् के सखिाफ िोशि
मीसडया मे् आपस््िजनक सरप्पणी की है। इन िोनो् के
सखिाफ एफआईआर िज्ट करने छि््ीिगढ् क््ांसत िेना
िे जुड्े नेताओ् ने राजे्द्् नगर थाने मे् सशकायत िज्ट
कराई है।

एक िूिरे के सखिाफ आपस््िजनक सरप्पणी करने
के बाि अिग-अिग वग्ट िे जुड्े िोग िोशि मीसडया
के माध्यम िे एक िूिरे के सखिाफ आरोप प््त्यारोप

िगाने के िाथ आपस््िजनक सरप्पणी कर रहे है्। ऐिे मे्
िामासजक िौहाद्ट्् बनाए रखने िोशि मीसडया की
सनगरानी की जा रही है। िूत््ो् के मुतासबक पुसिि िो
िज्टन िे ज्यािा िोशि मीसडया अकाउंर को िंिेहास्पि
मानते हुए उन अकाउंर की सवशेष सनगरानी कर रही है।
सजन अकाउंर के फेक होने की आशंका है, उि
अकाउंर की आईपी एड््ेि की जांच कर पुसिि उनके
सखिाफ कार्टवाई करेगी। एिएिपी के अनुिार
िामासजक िौहाद्ट्् सबगाड्ने वािे िोगो् के अकाउंर भी
ब्िाक सकए जाएंगे।
सािातरक सौहार्ज्् बनाए रखे्

िोग आपिी भाईचारा के िाथ िामासजक िौहाद्ट््
बनाए रखे्। भाईचारा, िौहाद्ट्् खराब करने वािो् के
सखिाफ कार्टवाई की जाएगी। िोशि मीसडया मे् फैिाई
जा रही सकिी भी तरह की अफवाह तथा आपस््िजनक
सरप्पणी करने िे िोग बचे्।

- डॉ. लाल उमदे सिहं, एिएिपी रायपुर

सािातरक सौहार्ज्् खराब करने वाले संतदग्ध
अकाउंट की पुतलस कर रही तनगरानी

छत््ीसगढ् क््ांति सेना के अध्यक््
के तखलाफ रायपुर िे् िीन अपराध
दर्ज, कई अन्य राज्यो् िे् तशकायि

तोिर सूिखाेरी, एत्सटास्िन और आर्स्ि एत्ट
िे् बुक, पैसो् का दहसाब अभी भी नही् दिला

हदरभूदि न्यूज: रायपुर

िूिखोरी के िंिे िे रईिो् की सजंिगी जीने वािे िूिखोर भाई वीरे्द््
तथा रोसहत तोमर मे् िे पुसिि अब तक सवरे्द्् को सगरफ्तार कर पाई है,
उिके छोरे भाई की पुसिि अब तक पतािाजी नही् कर पाई है। वीरे्द्् की

सगरफ्तारी उिके सखिाफ पुरानी बस््ी थाने मे्
िज्ट िूिखोरी, एक्िराि्टन तथा अर्ि्ट एक्र के
प््करण मे् हुई है। पुरानी बस््ी िीएिपी राजेश
िेवांगन के अनुिार रोसहत की सगरफ्तारी के सिए
अिग-अिग रीम गसठत की गई है। रोसहत के
सछपने के िंभासवत सठकानो् पर छापे की कार्टवाई

की जा रही है। बताया जा रहा है सक अब तक की पूछताछ मे् वीरे्द्् ने पैिो्
की उगाही और रकम की िही जानकारी नही् सिया है। वीरे्द्् तोमर पूछताछ
मे् पुसिि को कोई सवशेष मिि नही् कर रहा। वीरे्द्् िे रोसहत के बारे मे्
जानकारी जुराने पुसिि ने पूछताछ की, तो उिने पुसिि को केवि इतनी
ही जानकारी िी है सक िो माह िे उिका उिके भाई के िाथ सकिी तरह िे
िंपक्क नही् हो पाया है। इि कारण उिने रोसहत के बारे मे् पुसिि को काेई
भी जानकारी िेे पाने की बात िे इनकार सकया। िूिखोरी िे अस्जटत िंपस््ि
को सवरेद्् अपनी मेहनत की कमाई िासबत करने पुसिि के िामने कई
मनढ्ंत स्रोरी बता रहा है।
अंडा ठेला, ऑटो, फल कारोबार बना सूदखोरी का िाध्यि

वीरे्द्् तोमर िे पूछताछ मे् जो बाते् िामने आई है्, उिके मुतासबक
िोनो् भाई सरकरपारा थाना िे््त्् के पुजारी नगर मे् सकराए के मकान मे् रहते
थे। सकराए पर रहते हुए िोनो् भाई अंडा ठेिा िगाकर जीवन यापन करते
थे। इिके बाि िोनो् भाइयो् ने सकराए पर ऑरो िेकर ऑरो चिाया। इिके
बाि खुि का ऑरो खरीिा। ऑरो चिाने के बाि िोनो् भाई फि का
कारोबार करने िगे। फि कारोबार िे प््ाप्त आय िे िोनो् भाई ब्याज के
िंिे मे् उतरे।
खोिचा, ठेला से सूदखोरी के धंधे िे् कूदे

पूछताछ मे् वीरे्द्् ने जैिे पुसिि को बताया है, उिके मुतासबक फि
कारोबार करने के िौरान उनके पाि कुछ पैिे जमा हुए। जमा पैिे िोनो्
भाइयो् ने ठेिा, खोमचा वािो् को ऊंची ब्याज िर पर उिार सिया। इिी के
िाथ ही अन्य जर्रतमंिो् को ब्याज मे् पैिा िेने िगे। िोनो् भाई उन्ही् िोगो्
को ब्याज मे् र्पए िेते थे, सजन्हे् वे डरा िमकाकर मूििन, ब्याज के िाथ
कई गुना ज्यािा पैिे विूि कर िके्।

n िर्ा 2021 मे ्िरदीप
को 18 लाख कि्ा
देकि दोिो ्भाइरो ्िे
िसूले थे 54 लाख

सूचिा
दाऊ कलर्ाण नसंह सि्ातकोत््ि संसथ्ाि एिं अिुसंधाि केद्््, िारपुि (छ.र.) मे्

सहारक प््ाधर्ापक एिं सीनिरि िेसीडेट् के निकत् पदो ्पि संनिदा निरुकक्त हेतु िॉक-
इि-इनट्िवर्ूह अधीक््क कारा्ालर मे ् नदिांक 17/11/2025 नदि सोमिाि को 12:30
बिे आरोनित नकरा िा िहा है। निकत् पदो ्की िािकािी निमि्ािुसाि है-

काया्ालय असप्ताल अधीक््क
डी. के.एस. पोसट् ग््ेजय्ुएट इंसट्ीट््ुट एिं भरसच्ा सेनट्र 

डी.के.एस. ििि रायपुर (छ.ग.)
Email-dkspgi@gmail.com Ph-07714061619

असप्ताल अधीक््क एिं एकेडेभरक इंचाज्ा 
डी. के.एस. पोसट् ग््ेजय्ुएट इंसट्ीट््ुट 

एिं भरसच्ा सेट्र, रायपुर (छ.ग.)जी. 252604701/2

िोट:-  1. संनिदा भत््ी मे ्िासि ि््ािा िािी आिक््ण निरमो ्का पालि नकरा िािेरा।
2. पद निकत् होिे की कस्थनत मे ्निकत् पदो ्की संनिदा भत््ी प््नतमाह के प््थम सोमिाि को
िॉक-इि-इनट्िवर्ूह के माधर्म से नलरा िािेरा। रनद उस नदिांक को िासकीर
अिकाि होिे पि उसी पद का अरले नदि िॉक-इि-इनट्िवर्ूह नलरा िािेरा। 3.
निस््ृत िािकािी डी.के.एस. पोसट् ग््ेजर्ुएट इंसट्ीट््ूट एिं निसच्ा सेनट्ि, िारपुि के िेब
साइड www.dkspgi.in पि उपलबध् है।्

क््. पदिाम रोगर्ता निभार कुल निकत् पद
1 सहारक

प््ाधर्ापक
NMC के
मापदणड्ो्

के अिुसाि

एिेसथ्ेनसरा, मेनडसीि, नर्ूिोलॉिी
एिं रम्ेटोलॉिी निभार

04

2 सीनिरि
िेसीडेट्

NMC के
मापदणड्ो्

के अिुसाि

बि्ा एणड् पल्ाकस्टक सि्ािी निभार,
रैसट्््ो सि्ािी निभार, िेफोलॉिी

निभार, नर्ूिोलॉिी निभार,
रूिोलॉिी निभार, नर्ूिो सि्ािी

निभार

05

कुल पद 09

क््मांक/8766/छात््/काउंनसनलंर/संनचनि/2025 िारपुि, नदिांक 10/11/2025
एर.पी.टी. (MPT) पाठ््क््र, प््िेश िष्ा 2025 हेतु ऑिलाइि

काउंसभलंग प््भ््कया के भलए आिेदि आरंत््ण सूचिा 
एम.पी.टी. (Master of Physiotherapy) पाठ््क््म, प््िेि िर्ा 2025

हेतु छत््ीसरढ़ ् िाजर् के नििी नफनिरोथेिेपी कॉलेि अपोलो कॉलेि ऑफ
नफनिरोथेिेपी, अंिोिा, दुर्ा मे ् उपलबध् एम.पी.टी. सीटो ् के नलए िाजर् स््िीर
ऑिलाइि काउंसनलंर प््न््करा आमंन््तत नकए िा िहे है।् ऐसे अभर्थ््ी िो एम.पी.टी.
पाठ््क््म मे ्प््िेि लेिा चाहते है,् िे निमि् समर-सािणी के अिुसाि ऑिलाइि आिेदि
कि सकते है।्

काया्ालय आयुकत्, भचभकतस्ा भशक््ा छत््ीसगढ ्
सि्ासथ्य् ििि, भ््ितीय तल, िाथ्ा बल्ॉक, सेकट्र-19, ििा रायपुर, 

अटल िगर, छ.ग. 492002

जी. 252604696/2

ऑिलाईि आिेदि से संबंनधत निस्ृ्त िािकािी एिं सूचिा बुलेनटि
(Information Bulletin) हेतु िेबसाइट www.cgdme.in एिं https://
cgdme.admissions.nic.in/ का अिलोकि किे।्
(आरुकत् नचनकतस्ा निक््ा ि््ािा अिुमोनदत)

क््. प््नक््रा नितिण
1 ऑिलाईि आिेदि िुलक्

(Non Refundable)
िानि र.् 2,000/-(र.् दो हिाि मात््)

2 ऑिलाईि आिेदि प््ािंभ
नतनथ

नदिांक 12 ििमब्ि 2025 समर (Server
Time) 11.00 Hrs. (11:00 AM) से

3 ऑिलाईि आिेदि अंनतम
नतनथ

नदिांक 17 ििमब्ि 2025 समर (Server
Time) 23.59 Hrs. (11:59 PM) तक

4 चि्ाइस नफनलंर एिं लॉनक्र
(Choice Filling and

Locking)

नदिांक 12 ििमब्ि 2025 समर (Server
Time) 11.00 Hrs. (11:00 AM) से

नदिांक 18 ििमब्ि 2025 समर (Server
Time) 23.59 Hrs. (11:59 PM) तक

अधय्क््,
काउंभसभलंग सभरभत,

संचालिालय भचभकतस्ा भशक््ा (छ.ग.)

NOTICE INVITING TENDER [2nd Call]
(Fhrough e-Procurement Portal Only)

NIT No. 27/CSIDC/E.E./Division-III/2025-26
Raipur, Dated 10/11/2025

Chhattisgarh State Industrial Development Corporation Ltd., Raipur (CSIDC), a
Government of Chhattisgarh Undertaking constituted under the Companies Act,
engaged in Industrial Infrastructure Development & Other Related Activities in the
State invites online tender for the following works:-

S.- 45874 Executive Engineer (Division-III)
काया्ालय एिं दुकाि हेतु सथ्ाि उपलबध्, िेिसाईट देखे www.csidc.in

Chhattisgarh State Industrial Development Corporation Limited
(A Government of Chhattisgarh Undertaking) (ISO 9001: 2015 Certified)
1st Floor, Udyog Bhawan, Ring Road No.1, Telibandha, 
Raipur (C.G.) -492006
CIN: U45203CT1981SG001853, PAN: AABCM6288N, 
GST Reg. No. 22AABCM6288N5ZY
Phone: 0771-6621000 Fax: 0771-2583794
Website: www.csidc.in, Email address:csidc.cg@nic.in,
csidc_raipur@yahoo.com

The tender document containing detailed terms & conditions, scope of works
and other details can be downloaded from the web portal (website)
https://eproc.cgstate.gov.in from 11/11/2025 Time 17:01 and shall be submitted
online only. Amendment in tender, if any, will only be uploaded on the website and
shall not be published in any newspaper.
NOTE: The interested tenderers for online submission of tender may contact CG e-
Proc Helpdesk. Operated by Mjunction Services Limited, they may reach Helpdesk
using 18004199140 (therein press 2 for CG e-Proc) or you can email them at
Helpdesk.eproc@ cgswan.gov.in.

S. 
No.

Name of Work Registered
Contractor in
CGPWD or in
appropriate
class in other

dep't.

Probable
Amount of
Contract

(PAC) (INR
Crore)

Last
Date for
Sub-

mission
of

Tender
A Infrastructure development works i/c

roads, drainage, culverts, water sup-
ply system & street light for Proposed
New Industrial area at village-Bhalu

Jhulan, Tehsil-Kurud, District-
Dhamtari (C.G.)

Class-B &
Above

7.94 25.11.20
25

B Infrastructure development works i/c
roads, drainage, culverts, water sup-
ply system & street light for Proposed
New Industrial area at village-Kareli
Badi, Tehsil-Magarlod, District-

Dhamtari (C.G.)

Class-B &
Above

8.67 25.11.20
25

काया्ालय, िगर पाभलक भिगर, 
कोरिा (छत््ीसगढ)्

अधीक््ण अभियंता
िगर पाभलक भिगर कोरिा (छत््ीसगढ)्

ई-प््ोकय्ूररेट् भिभिदा सूचिा
क््. / निमा्ाण/2025 नदिांक 03.11.2025

एकीकृत पंिीरि प््णाली अंतर्ात सक््म श््ेणी मे ्पंिीकृत ठेकेदािो ्से निमि्नलनखत
निमा्ाण कार्ा हेतु (Online) आिलाईि निनिदा आमंन््तत की िाती है:-

उपिोकत् कार््ो ् की निनिदा की िािकािी ई-प््ोकर्ोिमेट् िेब पोटा्ल
http://eproc.cgstate.gov.in से डाउिलोड की िा सकती है, साथ ही
निरम के िेब साईट www.korbamunicipal.in पि भी देखी िा सकती है।

।। सि्चछ् भाित निमा्ाण मे ्रोरदाि दे।्।

क््. कार्ा का निििण अिुमानित
लारत (र.्
लाख मे)्

निनिदा डालिे
की अंनतम

नतनथ
1 िरि पानलक निरम कोिबा क््ेत््ांतर्ात दि््ी िोि

अंतर्ात 32 िासकीर सक्ूलो ्मे ्बालक-बानलका
िौचालर का निमा्ाण कार्ा (निला खनिि नर्ास
मद) (प््थम निनिदा)

160.00 24.11.2025
(T�.No��.
178666)

नय्ायालय तहसीलदार भिलासपुर, तहसील ि भजला- भिलासपुर (छ.ग.)

तहसीलदार 
भिलासपुर (छ.ग.)सं.45863

// ईशत्हार //
क््मांक /Q/तह./िा०/2025,    नबलासपुि         नदिांक 07/11/2025

िा.प््.क््................../अ-19/2025-26
ग््ाम महमंद प.ह.िं. 44 के सि्ासाधािण ििता को सूनचत नकरा िाता है नक

आिेदक छ.र. सट्े.पॉ.नड.क्.नल. नबलासपुि के िरि संभार (एक) के अंतर्ात
नसिनरट््ी िोि कारा्ालर मे ्33/11 के.वह्ी. ििीि उपकेनद््् ग््ाम महमंद मे प््स््ानित है।
निसके नलरे सिपंच ग््ाम पंचारत, महमंद ि््ािा निनधित प््स््ाि पानित कि महमंद हाई
सक्ूल िा. उच््. माधर्. िाला के पीछे खसिा 62/1 के महमंद तालाब के समीप
िासकीर भूनम लरभर 0.5 एकड (40मीटि×50 मीटि) निद््ुत सब सट्ेिि निमा्ाण हेतु
प््स््ाि पानित नकरा ररा है। भूनम को क्पिी को क्पिी उपकेनद््् निमा्ाण हेतु आिंटि नकरे
िािे पत्् प््ापत् हुआ है।

रनद नकसी वर्कक्त / संसथ्ा को नकसी प््काि की आपन््त / दािा हो तो मेिे नर्ारालर
मे ् नदिांक 25/11/2025 को सुबह 11.00 सि्रं अथिा अपिे प््ानधकृत अनधिकत्ा के
माधर्म से उपकस्थत होकि आपन््त/ दािा प््स््ुत कि सकता है। समरािनध पश््ात प््ापत्
दािा/आपन््त सि्ीकाि िही ्नकरे िािेर्े। 

आि नदिांक 07/11/2025 को मेिे पदमुद््ा एिं हस््ाक््ि से िािी।
(के. कुरार) 

संयुकत् संचालक 
एस.सी.ई.आर.टी.,छ.ग., रायपुरसं.45888

पत्् क््./CGTET/पिीक््ा/2025/3696/                                                           िारपुि, नदिांक 12/11/2025
//सूचिा//

छ.ग. भशक््क पात््ता परीक््ा (CGTET-2025) का आयोजि
छ.र. निक््क पात््ता पिीक््ा (CGTET-2025) का आरोिि छत््ीसरढ़्

वर्िसानरक पिीक््ा मणड्ल के माधर्म से नदिांक 01.02.2026 को नकरा िािा है।
उकत् पिीक््ा से संबंनधत निस्ृ्त िािकािी हेतु वर्ापम की िेबसाइट
www.vyapam.cgstate.gov.in का अिलोकि नकरा िा सकता है।

राजय् शैभ््कक अिुसंधाि और
प््भशक््ण पभरषद,् छत््ीसगढ,्

शंकर िगर, रायपुर

State Council of
Educational Research &
Training, Chhattisgarh
Shankar Nagar, Raipur

Telephone-0771-2443596 Fax-0771-2443496 Website: www.scert.cg.gov.in Email:scertcg@gmail.com

काया्ालय, काय्ापालि अभियंता, भि./यां. िारी संयंत्् संिाग, 
जल संसाधि भििाग, रायपुर (छ.ग.)

काय्ापालि अभियंता,
भि./ यां. िारी संयंत्् संिाग,

जल संसाधि भििाग, रायपुर (छ.ग.)जी- 252604685/4

ज््ाप क््मांक 2643/ ि.ले.नल./25-26                   िारपुि, नदिांक 11/11/2025

भिभिदा भिरस््ीकरण सूचिा
इस कारा्ालर के निनिदा सूचिा क््. 05/ि.ले.नल./2025-

26, नदिांक 07.10.2025 निनिदा नससट्म क््मांक-177149
(न््ितीर आमंत््ण) मे ् रोगर् निनिदाकाि की संखर्ा नििंक होिे के
कािण उकत् निनिदा को नििस्् नकरा िाता है। निसका िी िमब्ि
252604022/4 है।

छत््ीसगढ गृह भिरा्ाण रणड्ल
राजधािी पभरयोजिा संिाग, 

ििा रायपुर अटल िगर 

काय्ापालि अभियंतास-45890

तृतीय भिभिदा आरंत््ण सूचिा
छत््ीसरढ़ रृह निमा्ाण मणड्ल, िािधािी

पनिरोििा संभार ििा िारपुि अटल िरि अंतर्ात सि्
नित््ीर रोििांतर्ात धिमपुिा फेस-2 िारपुि मे ्149 िर
ई.डबल्र्ु.एस. सि्तंत्् भििो ्के नलए िल आपुनत्ा प््णाली
हेतु पंप पैिल औि िालि् की आपूनत्ा, सथ्ापिा, चालू
कििा औि पिीक््ण कार्ा हेतु एकीकृत पंिीरि प््णाली
मे ्पंिीकृत सक््म श््ेणी के ठेकेदािो से मैिुअल निनिदा
आमंन््तत की िाती है। निस््ृत निनिदा आमंत््ण सूचिा
मणड्ल िेबसाईट http://cghb.gov.in मे ्उपलबध्
है तथा अनर् िािकािी हेतु कारा्पालि अनभरंता,
िािधािी पनिरोििा संभार-ििा िारपुि अटल िरि के
फोि िं. 94242-09041 पि संपक्क किे।्

// भिभिदा भिरस्् करिे हेतु संशोधि सूचिा //
इस कारा्ालर की निनिदा नससट्म क्््. 249/177857 ज््ाप

क्््. 7819/सा./2025 दुर्ा नदिांक 11.11.2025 निसका िी
क्््. 252604705 का अपनिहार्ा कािणो ् से निनिदा नििस््
नकरा िाता है।

काया्ालय अधीक््ण अभियंता, 
लोक भिरा्ाण भििाग, दुग्ा रणड्ल दुग्ा (छत््ीसगढ)्

अधीक््ण अभियंता 
लोक भिरा्ाण भििाग, दुग्ा रणड्ल दुग्ा

दूरिाष - 0788-2210876जी- 252604705/1

रेलवे स्टेशन पर यात््ियो्
को तिली नई सुतवधा 

रायपरु। रेलवे स्टेशन पर यात््ियो् की
सुतवधा के तलए अब प्लेटफॉर्म क््रांक
7 पर दो नए एस्केलेटर शुर् हो गए
है्। ये एस्केलेटर स्टेशन के नए फूट
ओवरत््िज के पास लगाए गए है्,
तजससे अब यात््ियो् को प्लेटफॉर्म
बदलने र्े आसानी होगी। एस्केलेटर
की सुतवधा का उद्घाटन रायपुर रंडल
रेल प््बंधक दयानन्द ने तकया। इस
रौके पर अपर रंडल रेल प््बंधक
बजरंग अग््वाल, रंडल तवद््ुत
इंजीतनयर तववेक पटेल और वतरष््
रंडल इंजीतनयर उत्कर्म पांडेय सरेत
रेलवे के कई अतधकारी रौजूद रहे। 

31 दिसंबर तक 24 घंटे जल आपूद्ति की चल रही
तैयारी, प््दत व्यक्तत रोजाना 158 लीटर दिलेगा पानी

रायपरु। रायपुर स्मार्ट सिरी सिसमरेड शहर मे् अपने बहुप््तीस््ित 24 घंरे
जि आपूस्तट के प््ोजेक्र को 31 सििंबर तक शुर् करने की तैयारी मे् है। इि
प््ोजेक्र के अमि मे् आने िे शहर के 15 चयसनत वाड््ो को इिका िाभ समि
िकेगा। इिमे् प््सत व्यक्कत प््सतसिन 158 िीरर शुद्् पानी की खपत को मानक
मानकर जि आपूस्तट की जाएगी। िंबंसित वाड््ो के घरो्-िुकानो् मे् िगाए गए
स्वचासित वारर मीरर मे् जि की खपत की रीसडंग के सहिाब िे पानी का
शुल्क सिया जाएगा। हािांसक नगर सनगम ने अभी तक इिके सिए िर तय
नही् की है।

राजिानी के 15 वाड््ो के 1 िाख 15 हजार आबािी को 24 घंरे पीने का
शुद्् पानी जल्ि समिेगा। रायपुर स्मार्ट सिरी सिसमरेड िे अनुबंसित एजे्िी ने
130 करोड् के पाॅयिर प््ोजेक्र मे् 180 सकिोमीरर के िायरे मे् नई पाइप
िाइन सबछाने के िाथ ही 23 हजार मे् िे 20 हजार िे असिक घरो् मे् वारर
मीरर िगाने का काम पूरा कर सिया है, जबसक 3 हजार वारर मीरर िगाने
काम चि रहा है। वही् 2700 उपभोक्ता ऐिे है्, सजन्हो्ने अभी तक 24 घंरे
जि आपूस्तट के सिए नए कनेक्शन िेने र्सच नही् िी है। उन्हे् रायपुर स्मार्ट
सिरी ने 15 नवंबर तक िंबंसित जोन काय्ाटिय मे् आवेिन िेने का िमय
सिया है। इि अवसि मे् आवेिन करने पर उन्हे् सन:शुल्क नया कनेक्शन इि
योजना के तहत सिया जाएगा। 15 नवंबर के बाि कनेक्शन के सिए आवेिन
पर सनि्ाटसरत शुल्क िेकर ही नया कनेक्शन इि योजना का फायिा उठाने
सिया जा िकेगा। प््ोजेक्रि िे जुड्े असिकासरयो् के मुतासबक सजन
उपभोक्ताओ् ने 24 घंरे जि आपूस्तट के सिए कनेक्शन िेने आवेिन नही्
सकया है, उनमे् ििरबाजार, गोिबाजार, रसव भवन, मािवीय रोड, स्रेशन
रोड और मौिहापारा के इिाके शासमि है्।
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क््./1644/ ि.पं./2025-26 मल्हार, नदिांक 11/11/2025
// तृतीर ई-निनिदा आमंि््ण सूचिा //

िरर पंचारत मल्हार मे् सक््म श््ेणी के पंजीकृत ठेकेदारो् से ऑिलाईि निनिदा (ई-रे्डर) हेतु लोक निम्ायण निभार के एसओआर (भिि ि सड्क निम्ायण कार्य)
नदिॉक 01.01.2015 एिं इलेक्न््िकलस एस.ओ.आर. 01.06.2020 अंतर्यत ई-निनिदा आमंन््ित की जाती है।

काय्ायिय नगर पंचायत मल्हार लििा-लबिािपुर (छ.ग.)

मुख्र िरर पानलका अनधकारी 
िरर पंचारत मल्हार

स.
क््.

नसस्रम
रे्डर क्् 

कार्य का नििरण ई-निनिदा प््ारंभ
की नतनथ 

ई-निनिदा की 
अंनतम नतनथ

निनिदा दस््ािेज प््ात्त
एिं परीक््ण नतनथ

ई-निनिदा िोलिे 
की नतनथ

1 179211 मंरल भिि का उन्िरि कार्य तथा सी.सी. रोड पेव्हर 
ब्लाक ि नकचि शेड निम्ायण कार्य! (RS. 30.90 Lac) 

(% Rate)  (3rd Call)

11.11.2025 /
17:00 बजेे से

27.11.2025 /
17:30 बजे तक 

01.12.2025
/ 16:00 बजे

01.12.2025
/16:30 बजे

2 179216 मुप्कतधाम मे् अहाता निम्ायण कार्य िाड्य क््मांक-09 
(RS. 21.68 Lac)  (% Rate) (3rd Call)

11.11.2025 /
17:00 बजे से 

27.11.2025 /
17:30 बजे तक 

01.12.2025
/ 16:15 बजे

01.12.2025
/16:45 बजे

निनिदा मे् भार लेिे िाले ईच्छुक फम्य/ठेकेदार एिं कार्य से सम्बप्नधत अन्र समस्् जािकारी कार्ायलरीि अिनध मे् लोक निम्ायण शािा से प््ात्त की जा सकती
है् एिं Main Portal; https://eproc.cgstate.gov.in/www.uad.cg.gov.in पर उपलब्ध है्। 

-:: नसंरल रूज त्लाप्सरक प््रोर प््नतबंध है उपरोर िही करे् पर्ायिरण स्िच्छ बिारे जुम्ायिे से बचे ::-

क््मांक / 809 / लो.दन.दि./ न.पं. / 2025 मारो, दिनांक 12/11/2025
एकीकृत पंजीिन प््िाली अंतग्षत सक््म श््ेिी मे ्पंजीकृत ठेकेदारो ्से लोक णनमा्षि िवभाग सडक्/भवन/एस.ओर.आर. 01.01.2015 एवं

पी.एच.ई. के एस.ओ.आर. 01.06.2020 के दर से कम/सामान/अणधक प््णतशत दर पर 15वे ्णवत्् आिोग मद अंतग्षत णनमन्ांणकत काि्ष हेतु
णदनांक 04/12/2025 को कािा्षलिीन अवणध समि 03.00 बजे तक पंजीकृत डाक/सप्ीड पोसट् के माधि्म से तीन णलफाफा पद््णत पर
सीलबंद णनणवदा आमंण््तत की जाती है।

काय्ायलय नगर पंचायत, मारो, दिला-बेमेतरा (छ.ग.)

टीप :- णनिम एवं शत्े््:- णनणवदा के संबंध मे ् णवस्ृ्त जानकारी कािा्षलिीन अवणध मे ् कािा्षलि मे ् एवं ि वभागीि वेबसाईट
www.uad.cg.gov.in मे ् देखा/डाउनलोड की जा सकती है। उतत् णनणवदा मे ् संशोधन होने की जस्थणत मे ् णवभागीि वेबसाईट
www.uad.cg.gov.in मे ्अपलोड की जावेगी, णजसकी सूचना दैणनक समाचार पत्् मे ्पृथक से नही ्दी जावेगी।

1 कािा्षलि मे ्णनणवदा प््पत्् आवेदन करने की अंणतम ितणथ - 24/11/2025 कािा्षलिीन अवणध तक
2 पात्् आवेदनकता्ष हेतु णनणवदा प््पत्् प््ातत् करने की अंणतम णतणथ - 26/11/2025 अपरानह् 03.00 बजे तक
3 णनणवदा प््स््ुत करने की अंणतम णतणथ - 04/12/2025 अपरानह् 03.00 बजे तक
4 णनणवदा खोलने की णतणथ - 04/12/2025 अपरानह् 04.00 बजे के बाद

क््मांक काय्य का नाम अनुमादनत रादि (लाख) म्े
1 नगर पंचाित मारो मे ्णवणभनन् वाड््ो ्मे ्कुल 13 णनमा्षि काि्ष आर.सी.सी.

नाली णनमा्षि एवं पाईप लाईन सथ्ापना काि्ष।
43.25

मैनुअल पद््दत दनदििा सूचना (प््थम)

मुख्य नगर पादलका अदिकारी 
नगर पंचायत मारो

खबर संकंंेप

रंपया 16 पैसे रूरकर
88.66 पंंति डॉलर पर

मुंबई। णवदेशी बाजार मे ्अमेणरकी
मुद््ा की मजबूती और कच््े तेल
की कीमतो ्मे ्तेजी के बीच रप्िा
बुधवार को 16 पैसे टूटकर 88.66
(असथ्ािी) प््णत डॉलर पर बंद
हुआ। भारत-अमेणरका वि्ापार
समझौते को लेकर नई संभावनाओ्
और अमेणरका मे ्लंबे समि से
जारी ‘शटडाउन’ के समाधान की
उमम्ीदो ्ने णनचले स््र पर घरेलू
मुद््ा को समथ्षन णदिा। अंतरबैक्
णवदेशी मुद््ा णवणनमि बाजार मे्
रप्िा, अमेणरकी डॉलर के मुकाबले
88.61 पर खुला। कारोबार के
दौरान इसने 88.56 प््णत डॉलर के
उच्् और 88.66 प््णत डॉलर के
णनचले स््र को छुआ। अंततः िह
88.66 (असथ्ािी) प््णत डॉलर पर
बंद हुआ जो णपछले बंद भाव से 16
पैसे की णगरावट है। 

एतशयि पेंटंस के लाभ में
46.8 फीसदी का इजाफा

नई दिल्ली। एणशिन पेट्स् का
चालू णवत्् वर्ष की दूसरी णतमाही मे्
एकीकृत शुद्् लाभ 46.8 प््णतशत
बढक्र 1,018.23 करोड ्रप्िे हो
गिा। कंपनी ने बुधवार को 2025-
26 की जुलाई-णसतंबर के णवत््ीि
पणरिामो ्की घोरिा की। कंपनी ने
णवत्् वर्ष 2024-25 की जुलाई-
णसतंबर णतमाही मे ्693.66 करोड्
रप्िे का शुद्् लाभ कमािा था।
णवत्् वर्ष 2025- 26 की जुलाई-
णसतंबर णतमाही मे ्कंपनी की णबक््ी
से प््ातत् आि 6.38 प््णतशत बढक्र
8,513.70 करोड ्रप्िे हो गई, जो
णपछले णवत्् वर्ष की समान णतमाही
मे ्8,003.02 करोड्रप्िे थी। 
चालू णवत्् वर्ष की दूसरी णतमाही मे्
एणशिन पेट्स् का कुल वि्ि
7,376.69 करोड ्रप्िे रहा। 

संपाइसजेर का घारा बढंकर
हुआ 635 करोडं रंपए

नई दिलल्ी। घरले ूएिरलाइन
कपंनी सप्ाइसजटे का शदु्् घाटा
बढक्र 635.42 करोड ्रप्ि ेहो
गिा। 2024-25 की जलुाई-णसतबंर
णतमाही मे ्कपंनी को 447.54 करोड्
रप्ि ेका शदु्् घाटा हआु था। णवदशेी
णवणनमि नकुसान को हटाकर
सप्ाइसजटे को चाल ूणवत्् वर्ष की
दसूरी णतमाही मे ्447.70 करोड्
रप्ि ेका शदु्् घाटा हआु। जो
णपछले णवत्् वर्ष की समान णतमाही
मे ्424.26 करोड ्रप्िे था। 
सप्ाइसजेट को उमम्ीद है णक चालू
णवत्् वर्ष की दूसरी छमाही मे्
उसका णवत््ीि प््दश्षन सकारातम्क
रहेगा। सप्ाइसजेट को बंद पड्े
णवमानो ्के बेड्े से संबंणधत 120
करोड ्रप्िे और सेवा मे ्वापस
आने वाले णवमानो ्के संबंध मे ्30
करोड ्रप्िे का खच्ष उठाना पडा्। 

तबतलयिबंंेनंस का तिगंटम
14 फीसदी बढंकर सूचीबदंं

नई दिल्ली। शेिर ब््ोणकंग इकाई ग््ो
की मूल कंपनी णबणलिनब््ेनस् गैराज
वेच्स्ष का शेिर अपने णनग्षम मूलि्
100 रप्िे से 14 प््णतशत की बढत्
के साथ बुधवार को बाजार मे्
सूचीबद्् हुआ। बीएसई पर शेिर
णनग्षम मूलि् से 14 प््णतशत की
बढत् के साथ 114 रप्िे पर
सूचीबद्् हुआ। एनएसई पर इसने
12 प््णतशत चढक्र 112 रप्िे
पर शुरआ्त की। शुरआ्ती सौदो ्के
बाद बीएसई और एनएसई पर शेिर
19.52 प््णतशत चढक्र क््मशः
119.52 रप्िे और 118.92 रप्िे
प््णत शेिर पर पहुंच गिा। एनएसई
पर कंपनी का बाजार मूलि्ांकन
73,786.83 करोड ्रप्िे रहा।
णबणलिनब््ेनस् गैराज वेच्स्ष के
आरंणभक साव्षजणनक णनग्षम
(आईपीओ) को गत शुक््वार को
शेिर णबक््ी के अंणतम णदन कुल
17.60 गुना अणभदान णमला था। 
आईपीओ 1,060 करोड ्रप्िे के
नए शेिर और 55.72 करोड ्शेिर
की णबक््ी पेशकश (ओएफएस)
का संिोजन था। 

एजंेसी : नई िदलंलंाी

इणंडिा रणेटगंस् एडं णरसच्ष न ेचाल ूणवत्् वर्ष 2025-26
की दसूरी णतमाही मे ्भारत की जीडीपी क े7.2 प््णतशत

की दर स ेबढन् ेका अनमुान लगािा
ह।ै इसमे ् णनजी खपत वणृ््द प््मखु
चालक होगी। णवत्् वर्ष 2024-25
की दूसरी णतमाही (णसतंबर) मे्
भारतीि अथ्षवि्वसथ्ा 5.6 प््णतशत
की दर स ेबढी् थी। रणेटगं एजेस्ी ने
कहा णक भारत के वास््णवक

सकल घरले ू उतप्ाद (जीडीपी) क े चाल ू णवत्् वर्ष मे्
पाचं णतमाणहिो ्मे ्सबस ेतजे गणत स े7.8 प््णतशत की दर
स े बढन् े का अनमुान ह।ै वास््णवक जीडीपी, आधार
वर्ष 2011-12 पर आधाणरत होती ह।ै

28 िवंबर को जारी होंगे जीडीपी के आंकडंे
राषंंंंीय सांसंययकी कायंासलय (एिएसओ) 28 िवंबर को

कवतंं वषंस 2025-26 की दूसरी कतमाही के िीिीपी वृकंंद
अिुमािों पर आकधकाकरक आंकडंे िारी करेगा। 
रेकटंग एिेंसी िे बयाि में कहा कक उसे उमंमीद है कक
कवतंं वषंस 2025-26 की दूसरी कतमाही में िीिीपी वृकंंद दर
सालािा आधार पर 7.2 पंंकतशत पर मिबूत बिी रहेगी। 
तवतिमंाटण कंंेतंं अिुक्ल बिा हुआ
इकंिया रकेटगंसं एिं करसचंस क ेअिंसशासंंंंी एव ंकायंसकारी
किदशेक पारस िसराय ि ेकहा, ‘‘ मागं पकं ंस ेकििी
खपत, उचं ंतिा किमिं आय वाल ेपकरवारो ंदोिो ंकी सथंिर
वासंकंवक आय मे ंबढंोतरी क ेकारण वकृंंद का एक पंमंखु
चालक ह।ै’’ उनहंोिं ेकहा, ‘‘ कवकिमांसण कंंिें ंमे ंअिकुल्
आधार-आधाकरत माल कियांसत वकृंंद क ेसाि-साि मिबतू
सवेा कंंिें ंि ेकवतं ंवषंस 2025-26 की दसूरी कतमाही क ेदौराि
आपकूतंस पकं ंस ेिीिीपी वकृंंद को बढंावा कदया।’’ 

भारत की जीडीपी 7.2 पंंततशत की दर से बढंने का अनुमान
इंतडया रेतरंगंस िे चालू तवतंं वरंट की दूसरी छमाही के तलए लगाया अिुमाि

तिजी खपि सालािा आधार
पर 8 फीसदी बढंेगा
एिेंसी को उमंमीद है कक कवतंं वषंस 2025-26 की दूसरी
कतमाही में कििी खपत सालािा आधार पर आठ पंंकतशत
बढंेगी। कवतंं वषंस 2024-25 की पहली कतमाही में यह सात
पंंकतशत और दूसरी कतमाही में 6.4 पंंकतशत िी। 
तिवेश की मांग मजबूि दर से बढंी

बयाि के अिुसार, दूसरी कतमाही में किवेश की मांग
सालािा आधार पर 7.5 पंंकतशत की मिबूत दर से बढंी है।
अकिकंंितता के दौर में किवेश की मांग को बढंािे में संथिर
सरकारी पूंिीगत वंयय महतंवपूणंस भूकमका किभा रहा है। 

आयकर करौिी से
उपभोग मांग को
बल तमला
रेकटगं एिंेसी ि ेकहा, ‘‘ कवतं ंवषंस
2025-26 के बिट मंे घोकषत
आयकर कटौती स ेभी उपभोग
मागं को बल कमला। अगर माल
एव ंसवेा कर (िीएसअी) की दरों
को यसुकंतसगंत बिाि ेके कारण
खरीदारी के फसैल ेथिंकगत िहीं
ककए गए होत ेतो कििी उपभोग
और भी तेिी स ेबढंता।’’

n जीडीपी की
बढ्ोतरी मे्
निजी िपत
िृन््ि प््मुि
चालक होरी

सोिे में 2,000 रंपए की िेजी
और चांदी 5,540 रंपए उछली

एजेंसी : नई िदलंलंाी

मजबूत वैण््िक रख् के बीच बुधवार
को राष््््ीि राजधानी के सराफा
बाजार मे ्सोने का भाव 2,000 रप्िे
बढक्र 1,27,900 रप्िे प््णत 10
ग््ाम हो गिा। अणखल भारतीि
सराफा संघ िह जानकारी दी। 99.5
प््णतशत शुद््ता वाले सोने की कीमत
2,000 रप्िे बढक्र 1,27,300
रप्िे प््णत 10 ग््ाम (सभी करो्
सणहत) हो गई, जबणक सोमवार को
इसका का भाव 1,25,300 रप्िे
प््णत 10 ग््ाम था। णपछले दो सत््ो ्मे्
सोने की कीमत मे ्3,300 रप्िे प््णत
10 ग््ाम की बढो्तरी हुई है।

सथ्ानीि सराफा बाजार मे्
सोमवार को 99.9 प््णतशत शुद््ता
वाले सोने की कीमत 1,300 रप्िे
बढक्र 1,25,900 रप्िे प््णत 10
ग््ाम पर बंद हुई थी। लाल णकले के
पास 10 नवंबर को हुए णवसफ्ोट के
बाद मंगलवार को सराफा बाजार
बंद रहे। एलकेपी णसति्ोणरटीज के
उपाधि्क्् और अनुसंधान णवशल्ेरक
(णजंस और मुद््ा) जणतन ण््तवेदी ने
कहा, ‘‘अंतरराष््््ीि बाजारो ्मे ्सोने
की कीमतो ्के लगभग 4,100 डॉलर

प््णत औस् के स््र पर जस्थर रहने के
कारि सोने मे ्एक और सत्् के णलए
सकारातम्क कारोबार हुआ।’’ 
चांदी तवदेशी बाजार
में रही िेज
इस बीच, बुधवार को चांदी की कीमत

भी 5,540 रंपये बढंकर 1,61,300 रंपये
पंंकत ककलोिंंाम (सभी करों सकहत) हो
गई। सराफा संघ के अिुसार, सोमवार
को चांदी 1,55,760 रंपये पंंकत
ककलोिंंाम पर बंद हुई िी। कवदेशी
बािारों में, हाकिर सोिा 4,127.59
िॉलर पंंकत औंस पर संथिर रहा,
िबकक हाकिर चांदी 0.86 पंंकतशत
बढंकर 51.66 िॉलर पंंकत औंस हो गई। 

अमेतरका में शरडाउि खतंम होेिे की उमंमीद
कंंिवेदी िे कहा, ‘‘अमेकरकी सरकार के ‘शटिाउि’ के खतंम होिे की संभाविा
की उमंमीदों से किवेशकों की कारोबारी धारणा को मिबूती कमल रही है, कंयोंकक
इससे महतंवपूणंस आकंिसक आंकडंे िारी हो सकेंगे, िो कदसंबर की बैठक में
फेिरल करिवंस की बंयाि दरों के अिुमाि के कलए अहम हैं।’’ 

n सोिा बढ्कर हुआ 1,27,900
र्पए प््नत दस ग््ाम

n चांदी 1,61,300 र्पए प््नत
नकलोग््ाम पहुंची

निवेशकों की संपनंंि में 4.63 लाख करोडं रंपए का इजाफा

शेयर बाजार में तेजी से निवेशक झूमे, सेंसेकंस
595 अंक व निफंटी 25,850 अंक के पार

एजेंसी : मुंबई

सथ्ानीि शेिर बाजार मे ् तेजी का णसलणसला
लगातार तीसरे णदन बुधवार को जारी रहा और
दोनो ् मानक सूचकांक लाभ मे ् रहे। बीएसई
सेस्ेतस् 595 अंक चढा् जबणक एनएसई णनफट्ी
मे ्189 अंक की तेजी रही। णनवेशको ्की संपण््त
मे ् करीब 4.63 लाख करोड ् रप्ए का इजाफा
हुआ है। वैण््िक शेिर बाजारो ् मे ् तेजी के बीच
आईटी तथा णटकाऊ उपभोतत्ा सामान बनाने
वाली कंपणनिो ् के शेिरो ् मे ् भारी णलवाली से
बाजार मे ्तेजी बनी रही। कारोबाणरिो ्ने कहा णक
अमेणरकी सरकार के कामकाज ठप होने के
संभाणवत समाधान और फेडरल णरजव्ष के बि्ाज
दर मे ् कटौती की उमम्ीद से बाजार धारिा को
मजबूती णमली। 
एक समय 781 अंक की
बढंि थी सेंसेकंस में
तीस शेयरों पर आधाकरत बीएसई सेंसेकंस 595.19
अंक की बढंत के साि 84,466.51 अंक पर बंद
हुआ। कारोबार के दौराि एक समय यह 780.69
अंक चढंकर 84,652.01 अंक के उचंंसंंर पर पहुंच
गया िा। एिएसई किफंटी 180.85 अंक चढंकर
25,875.80 अंक पर बंद हुआ। कारोबार के दौराि,
एक समय यह 239.6 अंक तक चढं गया िा। 

कंपतियां हुिरमंद कमंटचातरयों
को तियुकंकि में दे रही िरजीह

एजेंसी : मुंबई

णनिोतत्ा अब हुनर को प््ाथणमकता
दे रहे है।् लगभग 59 प््णतशत
कंपणनिां ‘सबसे पहले कौशल’
दृण््िकोि अपना रही है ् जो णपछले
साल की तुलना मे ् 26 प््णतशत
अणधक है। पारंपणरक ‘णरयि्ूमे’
आधाणरत भत््ी प््ण््किा से हटते हुए अब अणधक
कंपणनिां ‘जस्कल-फसट््ष’ िानी णनिुजत्त मे ् हुनर को
प््ाथणमकता दे रही है।् कृण््तम मेधा-समणथ्षत कौशल
आकलन मंच ‘इजत्वप’ की ‘जस्कल-फसट््ष हािणरंग’

णरपोट्ष के अनुसार 59 प््णतशत
कंपणनिां कौशल-आधाणरत भत््ी
दृण््िकोि अपना रही है।् िह
णपछले साल की तुलना मे ् 26
प््णतशत और 2022 से 78
प््णतशत अणधक है। णरपोट्ष मे्
कहा गिा णक कृण््तम मेधा
(एआई) उपकरिो ् की मदद से

वास््णवक कौशल का बड्े पैमाने पर मूलि्ांकन
आसान हो गिा है णजससे पारंपणरक ‘णरयि्ूमे’
आधाणरत भत््ी प््ण््किा की जगह कौशल-आधाणरत
मूलि्ांकन ने ले ली है। 

पराग तमलंक फ्डंस का लाभ बढंकर 45.65 करोडं रंपए

नई दिल्ली। पराग कमलंक फ्डंस कलकमटेि का कवतंं वषंस 2025-26 की
दूसरी कतमाही में एकीकृत शुदंं लाभ 56.28 पंंकतशत बढंकर 45.65
करोडं रंपये हो गया। कंपिी का गत कवतंं वषंस 2024-25 की दूसरी
(िुलाई-कसतंबर) कतमाही में मुिाफा 29.21 करोडं रंपये रहा िा।
पराग कमलंक फ्डंस िे शेयर बािार को दी सूचिा में बताया कक

िुलाई-कसतंबर कतमाही
में कुल आय 15.58
पंंकतशत बढंकर
1,025.98 करोडं रंपये
हो गई, िो एक साल
पहले इसी कतमाही में
887.61 करोडं रंपये िी।
समीकंंाधीि अवकध में
वंयय सालािा आधार पर
852.04 करोडं रंपये से
बढंकर 975.49 करोडं
रंपये हो गया। पुणे
संथित यह कंपिी
गोवधंसि, गो, पंंाइि
ऑफ काऊि िैसे बंंांि
िामों से दूध और उससे
बिे उतंपाद बेचती है। 

बंंेंर क्ंंड के भाव में
तगरावर दजंट
वकैंंिक तले मािक बंंेटं क्ंिं का

भाव 0.84 पंकंतशत घटकर 64.61
िॉलर पंकंत बरैल रहा। शयेर
बािार क ेआकंडंो ंक ेअिसुार,
कवदशेी सथंिंागत किवशेको ंिे
मगंलवार को 803.22 करोडं
रपंय ेक ेशयेर बचे,े िबकक घरलेू
सथंिंागत किवशेको ंि े2,188.47
करोड ंरपंय ेक ेशयेर खरीद।े
मगंलवार को बीएसई सेसंकेसं
335.97 अकं चढंा िा िबकक
एिएसई किफटंी मे ं120.60 अकं
की तिेी िी।
एतशयि पेंटंस
में रहा लाभ
सेसंकेसं  मंे शाकमल शयेरो ंमंे
एकशयि पेटंसं, टेक मकहदंंंा, टाटा
कसंलटंेंसी  सकवंससिे, बिाि
कफिसवंस, अदाणी पोटंसंस, एचसीएल
टकंेिोलॉिीि, भारती एयरटेल,
इनंफोकसस, टंंेटं, करलायंस
इिंथटंंंीि, अलटंंंाटके सीमंेट, सि
फामंासथयंकुटकल, इटिंसल, टाइटि
और बिाि फाइिेसं पंमुंख रपं
स ेलाभ मे ंरह।े  

अमेतरका के साथ वंयापार समझौिे को लेकर उमंमीद बढंी
एचिीएफसी कसकंयोकरटीि के किपंटी वाइस पंंेकसिेंट िंदीश शाह िे कहा, ‘‘किफंटी िे लगातार तीसरे सिंं
में अपिी बढंत का कसलकसला िारी रखा और अमेकरका के साि संभाकवत वंयापार समझौते को लेकर
उमंमीद के कारण 180 अंक बढंकर 25,875 अंक पर बंद हुआ। सूचकांक 140 अंक की मिबूत बढंत
के साि खुला और पूरे कदि अपिी बढंत बिाए रखी।’’ 

फेड के िीतिगि दर में
करौिी की उमंमीद बढंी

कियोिीत इनंवेथंटमेंटंस कल. के शोध पंंमुख
कविोद िायर िे कहा, ‘‘अमेकरकी सरकार
के कई कवभागों में कामकाि ठप होिे के
संभाकवत समाधाि को लेकर उमंमीद बढंिे
और अमेकरकी शंंम बािार में िरमी के

संकेतों के बीच फेिरल करिवंस के िीकतगत दर
में कटौती की बढंती उमंमीदों के साि, िए

िोकखम उठािे की कंंमता के कारण वैकंंिक शेयर
बािारों में तेिी आई।’’  

n आईरी और एफएमसीजी
कंपनिरो् के शेररो् मे्
रही तेजी

n िैन््िक बाजारो् मे् भी आईरी
कंपनिरो् के शेररो् मे् रही बूम

n बाजार मे् तेजी का नसलनसला
लरातार तीसरे नदि जारी रहा

रारा संरील रहा िुकसाि में
दूसरी  ओर, िुकसाि में रहिे वाले शेयरों में टाटा थंटील, टाटा
मोटसंस पैसेंिर  वंहीकलंस, टाटा मोटसंस कमकंशसयल वंहीकलंस, भारत
इलेकंटंंॉकिकंस, कोटक  मकहंदंंा बैंक और पावरकंंिि शाकमल हैं। 
एतशयाई बाजार में तमलाजुला रंख
बीएसई मे ंसूचीबदं ंकलु 2,509 शेयरो ंमंे तेिी रही, िबकक 1,701 मंे कगरावट
आई। वही ं163 शेयरों मे ंकोई बदलाव िही ंहआु। एकशया के अनयं बािारों
मंे, दकंंकण कोकरया का कॉथपंी, हागंकागं का हैगंसेगं, िापाि का किकंंी
बढंत मंे रह,े िबकक चीि का शघंाई कमपंोकिट िकुसाि मंे रहा। 

n लरभर 59
प््नतशत कंपनिरां
सबसे पहले
कौशल देि रही

ई-प््ोक्योरमे्ट लनलिदा आमंत््ण िूचना
क््. 243/स्ि.भा.नम. 2.0/2025-26                        बरेला, नदिांक 11/11/2025 

एकीकृत पंजीरि प््णाली अंतर्यत सक््म श््ेणी मे् पंजीकृत ठेकेदारो् से निम्िनलनित
कार्य हेतु ऑलाईि (Online) निनिदा आमंन््ित की जाती है:-

काय्ायिय नगर पंचायत बरेिा, लििा - मंुगेिी (छ.ग.)

स्िच्छ भारत लनम्ायण मे् योगदान दे्।

लिस्टम
टे्डर
नम्बर

काय्य का लििरण अनुमालनत
िागत (र्.
िाख मे्)

Bid Due
Date

179261 Design, Construction, Testing,
Commissioning and setting up of

Material Recovery Facility (MRF) &
Compost Plant in Municipal Areas of

Barela, Chhattisgarh (3rd call)

53.72 28.11.2025

उपरोक्त कार्य की निनिदा की सामान्र शत््े, धरोहर रानश, निस््ृत निनिदा निज््प्तत,
निनिदा िेबपोर्यल दस््ािेज ि अन्र जािकारी ई-प््ोक्रोरमे्र https://eproc.
cgstate.gov.in से डाउिलोड की जा सकती है।

मुख्य नगर पालिका अलिकारी 
नगर पंचायत बरेिा

तरलायंस इंफंंा का मुिाफा 50 फीसदी घर 1911 करोडं
नई दिलल्ी। करलायसं इफंंंाथटंंकंचंर का
िलुाई-कसतबंर कतमाही मे ंएकीकतृ शदुंं
लाभ 50 पंकंतशत घटकर 1911.19 करोडं
रपंय े रह गया। कपछल े साल समाि
अवकध में उसका मुिाफा 4,082.53
करोड ंरपंय ेिा। कपंिी की कलु आय
िलुाई-कसतबंर 2025 मे ंसालािा आधार
पर 7,345.96 करोड ं रपंय े स े घटकर

6,309.48 करोड ंरपंय ेरह गई। वयंय भी
घटकर 5,991.49 करोड ंरपंय ेरह गया
िो एक साल पहल े इसी अवकध में
6,450.38 करोड ंरपंय ेिा। 

िौकरी बाजार में सुधार के
संपषंं संकेि : तरपोरंट

एजेंसी : नई िदलंलंाी

दशे मे ् एक साल की ससु्् एकल
अकं की वणृ््द क े बाद णनिजुत्त की
मशंा दोहर े अकं मे ् 11 प््णतशत पर
लौट आई ह।ै िह णपछल ेसाल 9.75
प््णतशत थी णजस े क््ते््ीि णवस््ार से
समथ्षन णमला ह।ै एक णरपोट्ष मे ् िह
बात सामन ेआई।

भारतीि उद््ोग पणरसंघ
(सीआईआई) के सहिोग से
णडणजटल भत््ी मंच ‘टैगड्’ द््ारा
जारी ‘इंणडिा णडकोणडंग जॉबस्’
2026 णरपोट्ष के अनुसार, बैण्कंग,
णवत््ीि सेवाएं एवं बीमा
(बीएफएसआई), णवणनमा्षि और
बुणनिादी ढांचा जैसे क््ेत्् भत््ी की
गणत को बढा्ने के णलए तैिार है।्
टैगड् के सह-संसथ्ापक एवं मुखि्
कािष्पालक अणधकारी (सीईओ)
देवाशीर शमा्ष ने कहा, ‘‘ िह
पुनरत्थ्ान णडणजटल क््ांणत,
औपचाणरकता और क््ेत््ीि णवस््ार
द््ारा संचाणलत पुनपा्््षजत्त से
पुनणन्षमाि की ओर बदलाव को
दशा्षता है।’’णरपोट्ष का िह संसक्रि
21 उद््ोगो ् के लगभग 300 से
अणधक प््णतभावान णदगग्जो ्से प््ातत्
अंतद्षृण््ि को एकण््तत करता है तथा
भारत की नौकरी एवं प््णतभा की
कहानी का डेटा-समणथ्षत दृण््िकोि
प््स््ुत करता है। णरपोट्ष के अनुसार,
कृण््तम मेधा (एआई), संगठनो ् मे्
णनिुजत्त के तरीके को बदल रहा है।
60 प््णतशत भत््ीकता्ष इसका
उपिोग ‘णरयि्ूमे सक्््ीणनंग’ के णलए
और 45 प््णतशत साक््ातक्ार

सव्चालन के णलए करते है।्
पणरिामसव्रप् एआई-संबंणधत
कौशल अब भत््ी मे ् उतने ही
महतव्पूिष् है ् णजतने णक अनि् 
उद््ोगो ्मे।्
तियोकंिा को कंलाउड व साइबर
सुरकंंा उमंमीदवारों की िलाश
इसमें कहा गया कक कियोकंता
किकिटल एवं िेटा कवशेषजंंों, कृकंंिम
मेधा/मशीि लकंििंग इंिीकियर और
संथिरता कवशेषजंंों के साि-साि
िेिएआई, कंलाउि कंपंयूकटंग व
साइबर सुरकंंा िैसी पंंौदंंोकगककयों में
कुशल उमंमीदवारों की तलाश कर
रहे हैं। 

नई दिल्ली। वाणिजय्िक
वाहन बनाने वाली कंपनी
अशोक लेलैड् का एकीकृत
शुद्् लाभ चालू णवत्् वर्ष की
दूसरी णतमाही मे ्सात प््णतशत
बढक्र 820 करोड ्रप्िे रहा।
लाभ मे ् िह वृण््द णवणभनन्
खंडो ् मे ् मजबूत णबक््ी के
कारि हईु ह।ै  णहदंजुा समहू
की प््मुख कंपनी का शुद््
लाभ णपछले णवत्् वरष् की
जुलाई-णसतंबर णतमाही मे्
767 करोड ्रप्ि ेरहा था।

उसकी पणरचालन आि
एकीकतृ आधार पर बढक्र
12,577 करोड ् रप्ि े रही जो
एक साल पहल ेइसी अवणध मे्

11,142 करोड ्रप्ि ेथी। कपंनी
न े कहा णक दसूरी णतमाही मे्
एमएचसीवी (मधि्म एव ंभारी
वाणिजय्िक वाहन) और
एलसीवी (हलक् े वाणिजय्िक
वाहन) दोनो ् खंड मे्
सकारातम्क वणृ््द रही। अशोक
लेलैड् ने कहा णक दूसरी
णतमाही मे ् उसक े मधि्म एवं
भारी वाणिजय्िक वाहन खडं मे्
तीन प््णतशत की वणृ््द हईु और
िह 25,542 इकाई स ेबढक्र
26,307 इकाई हो गिी।

अशोक लेलैंड का लाभ दूसरी
तिमाही में बढंकर 820 करोडं



मोबियाबिंद ऑपरेशन के...
दिखने और िि्द होने की दिकायत की। इसके बाि दिभागीय टीम दिदिर मे्

ऑपरेिन कराने िाले सभी मरीजो् के घर पहुंची। सभी को बीजापुर
अस्पताल लाकर जांच की गई, दजसमे् से 9 मरीजो् की आंखो् की रोिनी
कम होने के साथ िि्द और सूजन के लक््ण दिखाई पड्े।  दिभाग ने
एहदतयात बरतते हुए  मामला दबगड्ने की आिंका पर सभी को िासकीय
एंबुले्स मे् आंबेडकर अस्पताल रेफर कर दिया। आंबेडकर अस्पताल के
नेत्् रोग दिभाग मे् डाक्टरो् की टीम ने इन मरीजो् की जांच की, दजसमे् एक
मरीज को छोड्कर बाकी की आंखो् मे् इंफेक्िन का पता चला है।
दिकायत के आधार  पर उनकी आंखो् मे् हुए  सूजन को कम करने इलाज
िुर् दकया गया है। सूजन कम होने के बाि आिश्यकता के अनुसार
उनका इलाज दकया जाएगा और तभी यह स्पष्् होगा दक संक््मण ने
आंखो् की रोिनी को दकतना प््भादित दकया है। दवा डालने में लापरवाही
की आशंका-बीजापुर के सीएमएचओ डा. बीआर पुजारी ने कहा दक
सज्दरी के पहले ऑपरेिन दथयेटर का कल्चर टेस्ट दकया गया था। नेत््
दचदकत्सको् ने प््ोटोकॉल का पालन करते हुए सज्दरी की थी। पहले
फॉलोअप कोई समस्या नही् थी, िूसरी बार मे् िो लोगो् आंख लाल होने के
बारे मे् बताया था। प््ारंदभक जांच के बाि तीन मरीजो् को रेफर दकया जाना
था, मगर अन्य मरीज भी आंबेडकर अस्पताल जाने को तैयार हो गए। भेजे
गए एक मरीज की आंखो् मे् ज्यािा संक््मण है दजसकी जांच के बाि
सपष्् होगा दक रोिनी पर दकतना असर हुआ है। आिंका है दक इन्हो्ने

ििा डालने मे् लापरिाही की होगी।
दंिेवाडुा मेु 13 की...
बंि हो गया। यहां के डाक्टरो् की टीम ने लंबे समय तक इलाज के बाि
सभी के संक््मण को दनयंद््तत दकया था। सौभाग्य से दकसी की आंखो् की
रोिनी नही् गई थी। इस मामले मे् लापरिाही के बाि िहां के डॉक्टर समेत
तीन लोगो् को सस्पे्ड दकया गया था। 
बदलुली बुलासुट आिंकी...
‘जेईएम’ यानी जैि-ए-मोहम्मि से जुड्ा हुआ था। उसे लाल दकले के पास
10 निंबर को हुए धमाके मे् मारा गया माना जा रहा है, दजसमे् 12 लोगो् की
जान गई। यह नेटिक्क जम्मू-कश्मीर, हदरयाणा और उत््र प््िेि तक फैला
था।  डॉ. उमर नबी धमाके से पहले कई जगह घूमते रहा और उसकी
हादलया गदतदिदधयो् का एक रोड मैप दमला है। इससे पता चलता है दक इस
हमले की तैयारी काफी पहले से ही िुर् हो गई थी। दफलहाल तक की
जांच के अनुसार माना जा रहा है 26 अक्तूबर को उमर कश्मीर गया। यहां
िो अपने दमत््ो् ि दरश्तेिारो् के साथ कुछ दिन र्का। यहां उसने अपने
करीदबयो् को बताया दक िह अगले तीन महीने उपलब्ध नही् रहेगा। इसके
बाि िह िापस फरीिाबाि आया और अल-फलाह दिश््दिद््ालय के
कै्पस के आसपास अमोदनयम नाइट््ेट, पोटेदियम नाइट््ेट ि सल्फर जैसी
सामग््ी जुटाकर दछपाई। दफर 10 निंबर की िाम िह पुरानी दिल्ली के
िॉल्ड दसटी की एक मस्सजि मे् करीब तीन घंटे तक दछपा रहा। माना जा

रहा है दक मस्सजि से दनकलने के
बाि िह अपनी हुंडई आई-20
लेकर चला और कुछ ही िेर मे्
लाल दकले के पास उमर ने गाड्ी मे्
घबराकर धमाका कर दिया। 
खुद कार चलाकर...
पहले कुछ जांचो् के दलए अस्पताल
मे् भत््ी कराया गया था और आज
उन्हे् छुट््ी िे िी गयी। हालांदक,
उनके पदरिार और अस्पताल के
अदधकादरयो् ने इन जांचो् या उनकी
स्सथदत के बारे मे् दिस््ार से
जानकारी नही् िी। धम््े्द्् के
पदरिार ने एक बयान जारी कर
‘दनजता का सम्मान’ करने का
आग््ह दकया है और लोगो् को यह
याि दिलाते हुए उनके प््दत सम्मान
रखने की अपील की गई है दक
िह आपसे प्यार करते है्। धम््े्द््
अपने अदधकतर इंस्टाग््ाम िीदडयो
मे् प््िंसको् के दलए अंत मे् इसी
तरह का संिेि िेते है्। उनके बेटे
सनी िेओल के जनसंपक्क
प््दतदनदध ने एक बयान मे् कहा,
धम््े्द्् जी को अस्पताल से छुट््ी
दमल गई है और िह घर पर ही
स्िास्थ्य लाभ प््ाप्त करे्गे। हम
मीदडया और आम जनता से
अनुरोध करते है् दक िे आगे कोई
भी अटकल लगाने से बचे् और
इस िौरान उनकी और उनके
पदरिार की दनजता का सम्मान
करे्। इसमे् कहा गया है, हम
उनके स्िस्थ होने, अच्छे स्िास्थ्य
और लंबी आयु के दलए सभी के
प्यार, प््ाथ्दनाओ् और
िुभकामनाओ् पर आभार जताते
है्। कृपया उनका सम्मान करे्
क्यो्दक िह आपसे प्यार करते है्।
गोववंदा असंपताल से हुए वडसंचारंज
-अदभनेता धम््े्द्् के बारे मे् जब
गोदिंिा से पूछा गया, जो खुि
अस्पताल से दडस्चाज्द हुए है्।

उन्हो्ने कहा, मै् प््ाथ्दना कर रहा हूं उनके दलए। हमे् भगिान ने एक ऐसी
िस्ससयत िी है दजसका पूरी िुदनया मे् नाम है। बहुत ग््ेट पस्दनादलटी है
धम््े्द्् पाजी की। हम पंजाबी जहां भी होते है् नाम रोिन करते है्।
कार के गुपुि...
सफेि रंग की के््टा कार क््मांक एमएच 04  एमए 8035 रायपुर से नागपुर
की ओर जा रही है, दजसमे् बड्ी मात््ा मे् नकिी  ले जाई जा रही है। सूचना
के आधार पर पुदलस अधीक््क योगेि कुमार पटेल के  दनि््ेिन मे्
अदतदरक्त पुदलस अधीक््क मोदनका ठाकुर के माग्दिि्दन एिं  एसडीओपी
िेिांि दसंह राठौर के नेतृत्ि मे् बालोि पुदलस बल द््ारा  तत्परता एिं
सतक्कता से कार्दिाई करते हुए िाहन का पीछा कर उसे थाना बालोि  क््ेत््
अंतग्दत ग््ाम पड्कीभाठ के पास रोककर चेक दकया गया। जानकारी के
आधार पर कार मे् ले जा रहे तीन करोड् की रकम बरामि दकया है।
न्यादयक िण्डादधकारी की मौजूिगी म्े कार की तलािी ली गई। नोट दगनने
के दलए पुदलस को एसबीआई से मिीन मंगानी पड्ी। मामले म्े सभी संबंदधत
दिभाग दमलकर जब्त तीन करोड् की रादि की िैधता की जांच कर रहे है्।
यहां कार्दिाई करते हुए कार के गुप्त चे्बर से 3 करोड् नकि और 12 लाख
की कार बरामि की है। आरोपी के््टा िाहन मे् दछपाकर भारी नकिी ले जा
जा रहे थे। एसबीआई ि पुदलस के अदधकादरयो् के मौजूिगी म्े नकिी की
दगनती की गई।
डुुाइवर सीट के...
िाहन सिार व्यस्कतयो् से प््ारंदभक पूछताछ मे् यह रादि लगभग 3 करोड्
बताई गई।
वीबियोगुुाफी की...
(42) से पुदलस ने धन पदरिहन की जब्त मे् 3 करोड् नकिी समेत 12 लाख
की कार को जब्त दकया गया।    
मुठभेडु मेु मारी...
आईजी ि एसपी की मौजूिगी मे् दकया जाएगा।
चार बदन से...
अदतदरक्त टीम भेजी गई है, जो इलाके मे् सद्चि्ग कर रही है। इससे पूि्द
मुठभेड के बाि सुरक््ाबलो् द््ारा इलाके मे् सच्द ऑपरेिन चलाते हुए छह
नक्सदलयो् के िि के अलािा ऑटोमेदटक हदथयार इंसास, स्टेनगन, 303
रायफल अन्य हदथयार के अलािा दिस्फोटक और माओिािी सामग््ी मौके
से बरामि की गई है। बुधिार को मुठभेड मे् मारे गए नक्सदलयो् के ििो्
को दजला मुस्यालय बीजापुर मे् लाया गया है और बचे हुए नक्सदलयो् के
िि की दिनास्सत का प््यास दकया जा रहा है।
मंबुुियोु की ‘कुलास’...
के काय््ो् के बारे मे् भी जानकारी ली। िही् आने िाले  आयोजनो् को लेकर
चच्ाद की गई है। आत्मदनभ्दर भारत काय्दक््म का आयोजन दफर से होने
िाला है, इसे लेकर  संगठन स््र पर तैयारी करने के दनि््ेि दिए है। 
घर मेु घुसे...
तराईडांड् की है। यहां दनिासरत ित््ुघ्न िास महंत पेिे से दकसान है
और दकराना िुकान का कारोबार भी करता है। बताया जाता है दक ित््ुघ्न
िास महंत अपने पदरिार के अन्य सिस्यो् के साथ मंगलिार की रात
रोज की तरह खान खाकर सो गया था। इस िौरान िेर रात लगभग 1
बजे िरिाजा खटखटाने की आिाज सुनकर ित््ुघ्न िास नी्ि टूटी,
उसने घर का िरिाजा खोला। िरिाजा खोलते ही सिस््् ् हदथयारबंि
डकैतो् ने उसकी कनपटी पर कट््ा अड्ा दिया और घर लगभग डेढ्
िज्दन डकैत एक कर घर के भीतर घुसकर घर मे् मौजूि तीन मदहला
सदहत कुल 11 सिस्यो् को बंधक बना दलया और उनके हाथो् को रस्सी
से बांधकर मारपीट की घटना को अंजाम दिया। डकैतो् ने पहले घर के
बारे मे् सारी जानकारी ली दक दकस कमरे मे् क्या सामान है यह
जानकारी लेकर घर मे् रखे आलमारी और िीिान को तोड्कर उसमे्
रखे डेढ् लाख र्पये नकि, सोने चांिी के जेिरात सदहत लाखो् का माल
लेकर फरार हो गए। बुधिार की सुबह डकैती की सूचना दमलते ही

अदतदरक्त पुदलस अधीक््क नीदति ठाकुर, नगर पुदलस अधीक््क भूषण
एक््ा, बालको थाना प््भारी अदभनि कांत दसंह सदहत पुदलस के आला
अदधकारी िलबल सदहत मौके पर पहुंचे और मामले की छानबीन पर
अपरादधयो् की खोजबीन िुर् कर िी है।
छतुुीसगढु को िीन...
मे् तीसरा स्थान तथा रायपुर के कृष्णा पस्बलक स्कूल को सि्दश््ेष्् स्कूल
श््ेणी मे् सम्मादनत दकया जाएगा।प््त्येक पुरस्कार दिजेता को एक प््िद््स
पत््, एक ट््ॉफी और कुछ श््ेदणयो् मे् नकि पुरस्कार भी प््िान दकए
जाएंगे। छठे राष््््ीय जल पुरस्कार, 2024 का पुरस्कार दितरण समारोह 18
निंबर 2025 को प््ातः 11:30 बजे दिज््ान भिन, नई दिल्ली के प्लेनरी हॉल
मे् आयोदजत होगा। इस समारोह मे् भारत की राष््््पदत श््ीमती द््ौपिी मुम्दू
मुस्य अदतदथ के र्प मे् िादमल हो्गी। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के माग्दिि्दन
मे् जल िस्कत मंत््ालय ने राष््््ीय स््र पर जल प््बंधन और जल संरक््ण
के प््दत जागर्कता फैलाने के दलए एक व्यापक अदभयान प््ारंभ दकया।
लोगो् मे् पानी के महत्ि के प््दत जागर्कता पैिा करने और उन्हे् सि््ोत््म
जल उपयोग प््थाएँ अपनाने के दलए प््ेदरत करने हेतु िष्द 2018 मे् राष््््ीय
जल पुरस्कार की िुर्आत की गई थी। िूसरे, तीसरे, चौथे और पांचिे्
राष््््ीय जल पुरस्कार क््मिः िष्द 2019, 2020, 2022 और 2023 के दलए
प््िान दकए गए। कोदिड महामारी के कारण िष्द 2021 मे् ये पुरस्कार नही्
दिए जा सके। रल संरकंंण और कुशल पंंबंधन के पंंवत रन-
रागरंकता-जल िस्कत मंत््ालय िेि मे् जल के दिकास, संरक््ण और
कुिल प््बंधन के दलए नीदतगत ढांचा तैयार करने और काय्दक््मो् को लागू
करने िाला के्द््ीय मंत््ालय है। राष््््ीय जल पुरस्कार, सरकार के ‘जल
समृद्् भारत’ के िृद््षकोण को साकार करने हेतु व्यस्कतयो् और संगठनो्
द््ारा दकए गए उत्कृष्् काय््ो् पर के्द््दत है्। इन पुरस्कारो् का उद््ेश्य लोगो्
मे् जल के महत्ि के प््दत जागर्कता बढ्ाना और उन्हे् सि््ोत््म जल
उपयोग प््थाएं अपनाने के दलए प््ेदरत करना है। यह आयोजन िेिभर के
नागदरको् और संस्थानो् को जल संसाधन संरक््ण ि प््बंधन गदतदिदधयो् मे्
सद््कय सहभादगता और साझेिारी को प््ोत्सादहत करने का अिसर प््िान
करता है।
अबुुगम जमानि के...
कहा, इस मामले की सुनिाई तीन न्यायाधीिो् की पीठ द््ारा दकए जाने
की आिश्यकता है। सुप््ीम कोट्द ने इससे पहले मामले मे् सहायता के
दलए िदरष्् अदधिक्ता दसद््ाथ्द लूथरा को न्यायदमत्् दनयुक्त दकया था।
िीष्द अिालत ने आठ दसतंबर को केरल उच्् न्यायालय की अद््गम
जमानत यादचकाओ् पर सीधे सुनिाई करने की ‘दनयदमत प््था’ पर ध्यान
दिया था, दजसमे् िािी को सत्् न्यायालय मे् जाने की आिश्यकता नही्
होती। सुप््ीम कोट्द ने सिाल दकया था, एक मुद््ा जो हमे् परेिान कर रहा
है, िह यह है दक केरल उच्् न्यायालय मे् यह एक दनयदमत प््था है दक
िािी द््ारा सत्् न्यायालय का र्ख दकए दबना ही हाईकोट्द अद््गम
जमानत आिेिनो् पर सीधे दिचार कर लेता है। ऐसा क्यो् है?  इसमे् कहा
गया था दक पूि्दित््ी िंड प््द् ्कया संदहता और भारतीय नागदरक सुरक््ा
संदहता (बीएनएसएस), 2023 मे् एक पिानुक््म प््िान दकया गया था।
बीएनएसएस की धारा 482 दगरफ्तारी की आिंका िाले व्यस्कत को
जमानत िेने के दनि््ेि से संबंदधत है। सुप््ीम कोट्द की पीठ ने कहा था,
ऐसा दकसी और राज्य मे् नही् होता। केिल केरल हाईकोट्द मे् ही हमने
िेखा है दक दनयदमत र्प से (अद््गम जमानत के दलए) आिेिनो् पर सीधे
दिचार दकया जा रहा है। िीष्द अिालत ने यह दटप्पणी िो व्यस्कतयो् की
यादचका पर सुनिाई करते हुए की। इन िोनो् ने केरल उच्् न्यायालय के
उस आिेि को चुनौती िी थी, दजसमे् अद््गम जमानत के दलए उनकी
यादचका खादरज कर िी गई थी। 
15 हजार की...
उसे रंगे हाथो् दगरफ्तार कर दलया। एसीबी की टीम आरोपी आरईएस
एसडीओ को दगरफ्तार कर सरगुजा लाइ है इसके साथ ही उसके संपद््त
की भी जांच की जा रही है। समाचार दलखे जाने तक एसीबी की कार्दिाई
जारी थी।

पुुथम पृषुु का शेष
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िाित िनडे औि टी20 मे्
दुवनया की नंबि 1 टीम

खबि संक््ेप

जूवनयि विश्् कप की
ट््ॉफी पिुंची लखनऊ 
लखनऊ। ततमलनारु मे् होने वाले
एफआईएच हॉकी पुर्ष िूतनयर
तवश्् कप की ट््ॉफी भारत भ््मण के
अपने एक पड्ाव मे् को लखनऊ
पहुंची, तिसका मुख्यमंत््ी योगी
आतदत्यनाथ ने स्वागत तकया। योगी
आतदत्यनाथ ने इस अवसर पर
कहा, ‘लखनऊ मे् एफआईएच
हॉकी पुर्ष िूतनयर तवश्् कप
2025 की प््ततत््षत ट््ॉफी का
स्वागत करना मेरे और
प््देशवातसयो् के तलए आह््ातदत
करने वाला ि््ण है।’ िूतनयर पुर्ष
हॉकी तवश्् कप मे् भारत, चीन,
बेस्लियम िापान, स्पेन, न्यूिीलै्र
तचली, कनारा, ऑस्ट््ेतलया समेत
24 टीम तहस्सा ले्गी। योगी
आतदत्यनाथ ने कहा, ‘उत््र प््देश
मे् इस ट््ॉफी का आना राज्य के
स्वत्णसम इततहास का स्मरण कराने
वाला ि््ण है। हॉकी मे् उत््र प््देश
का योगदान अतवस्मरणीय है।’
उन्हो्ने ने हॉकी के िादूगर के र्प
मे् तवख्यात मेिर ध्यानचंद को याद
करते हुए कहा तक मेिर ध्यानचंद
ने उत््र प््देश की धरती मे् िन्म
तलया था। उनके नेतृत्व मे् भारतीय
हॉकी टीम ने तीन ओलंतपक मे्
स्वण्स पदक िीतने मे् सफलता
प््ाप्त की थी। 
िम िच सकते िै्
इवतिास : कॉनिाड
कोलकाता। दत््िण अफ््ीका के मुख्य
कोच शुि््ी कॉनरार को उम्मीद है तक
केशव महाराि, सेनुरन मुथुस्वामी और
साइमन हाम्सर की उनकी स्सपन ततकड्ी
भारत के अपने अनुभवी प््ततद््ंत््दयो् के
सामने कड्ी चुनौती पेश करेगी और
उनकी टीम दो मैच की टेस्ट शंृ््खला
िीतकर इततहास रचने मे् सफल रहेगी।
उन्हो्ने इस शंृ््खला की तुलना
ऑस्ट््ेतलया के तखलाफ तवश्् टेस्ट
चै्तपयनतशप फाइनल से की। कॉनरार
ने कहा, ‘क्या आपकी टीम मे् अच्छे
स्सपनर होने से पूरे मुकाबले का रोमांच
बढ् िाता है। मेरा िवाब है हां। मुझे
लगता है तक इससे हमे् काफी
आत्मतवश््ास तमलता है।’ उन्हो्ने कहा,
‘म्ै यह नही् कह रहा हूं तक अतीत मे्
हमारे पास अच्छे स्सपनर नही् थे,
लेतकन हमे् तनत््शत र्प से लगता है तक
अब केशव, साइमन और सेन के र्प
मे् हमारे पास बेहतर स्सपनर है्।
पावकस््ान मे् बढ्ाई गई
श््ीलंकाई टीम की सुिक््ा 

रावलपिडंी। इस्लामाबाद और
वाना मे् हुए आतंकवादी हमलो् के
बाद पातकस््ान के दौरे पर आई
श््ीलंका की त््िकेट टीम की सुरि््ा
बढ्ा दी गई है और उसके
तखलात्डयो् के साथ सरकारी
मेहमानो् िैसा व्यवहार तकया
िाएगा। इस्लामाबाद मे् श््ीलंका के
उच््ायुक्त एरतमरल (सेवातनवृत््)
फे््र सेनेतवरत्ने, पातकस््ान त््िकेट
बोर्स (पीसीबी) के अध्यि्् मोहतसन
नकवी और सरकारी अतधकातरयो्
के बीच हुई बैठक मे् सुरि््ा मुद््े
पर चच्ास की गई। सूत््ो् ने बताया
तक नकवी ने श््ीलंकाई टीम के
अतधकातरयो् से मुलाकात की और
उन्हे् पूण्स सुरि््ा का आश््ासन
तदया। नकवी पातकस््ान के
गृहमंत््ी भी है्। 

जुरेल को कमली टीम इंकिया मे् जगह, दक््िण
अफ््ीका के िखलाफ उतरे्गे मैदान पर

कोलकाता के ईडन गाडंडन में कल से पहला टेसंट 

एजेंसी: िुबई

आईसीसी ने इस हफ्ते की तािा
रै्तकंग िारी कर दी है्। ज्यादातर
नंबर 1 के स्थानो् पर भारत का
कध्िा बरकरार है। वनरे और टी20
मे् भारत दुतनया की नंबर एक टीम
है। वही् वनरे मे् रोतहत शम्ास और
टी20 मे् अतभषेक शम्ास नंबर 1 के
स्थान पर कायम है्। 

तो टी20 गे्दबािो् की रै्तकंग मे्
वर्ण चि््वत््ी और टेस्ट मे् िसप््ीत

बुमराह नंबर 1 पर बने हुए है्। इसके
अलावा रतवंद्् िरेिा टेस्ट के नंबर
1 ऑलराउंरर है् अि््र पटेल को
हातलया रै्तकंग म्े रबल फायदा हुआ
है। अि््र ने तपछले कुछ तदनो् मे् बतौर
ऑलराउंरर भी अपनी टीम इंतरया मे्
खास छाप छोड्ी है। वह गे्दबािी के
साथ टीम इंतरया के तलए तपछले कुछ
समय मे् बल्ले से भी कमाल करते
निर आए है्। उनको तािा र्ैतकंग म्े
ग्ेदबािी और ऑलराउंरर दोनो् की
तलस्ट मे् फायदा तमला है।

आईसीसी िै्िकंग

टी20 ऑलिाउंडस्ा मे् अक््ि को फायदा 
अि््र पटेल वपछले हफ्ते टी20 गे्दबाजो् की रै्वकंग मे् 17िे् स्थान पर थे।
ऑस्ट््ेवलया सीरीज मे् शानदार प््दश्ान का रायदा उन्हे् वमला है और अब िह
दुवनया के टॉप 15 गे्दबाजो् की वलस्ट मे् 15िे् स्थान पर आ गए है्। जबवक
कुलदीप यादि 15िे् से 19िे् स्थान पर लुढ्क गए है्। इसके अलािा टी20
ऑलराउंिस्ा की रै्वकंग मे् भी अि््र को रायदा वमला है। अि््र पटेल अब टॉप
10 टी20 ऑलराउंिस्ा की वलस्ट के करीब आ गए है्। िह ताजा रै्वकग मे् 14िे्
से 11िे् स्थान पर पहुंच गए है्। जबवक हाव्दाक पंड््ा,जो ऑस्ट््ेवलया सीरीज
नही् खेल पाए थे अब चौथे से पांचिे् स्थान पर वखसक गए है्। जबवक नंबर 1
टी20 बल्लेबाज अवभिेक शम्ाा को ऑलराउंिस्ा की इस वलस्ट मे् 16िे् से 17िे्
स्थान पर वखसकना पड्ेगा।

दुतनया के दूसरे नंबर के तखलाड्ी काल््ोस अल्काराि अपने
कतरयर मे् दूसरी बार शीष्स रै्तकंग हातसल करने के करीब पहुंच
गए है्, तिसके तलए उन्हे् अब केवल एक िीत की दरकार है।
अल्काराि ने एटीपी फाइनल्स टेतनस टून्ासमे्ट मे् टेलर त््फट्ज्
को 6-7 (2), 7-5, 6-3 से हराया। उन्हे् अब यातनक तसनर की
िगह साल के आतखर मे् नंबर एक रै्तकंग हातसल करने के तलए
या तो अपने ग््ुप के अंततम मैच मे् लोरे्िो मुसेट््ी को हराना होगा
या तफर सेमीफाइनल मे् िीत दि्स करनी होगी। अल्काराि ने
कहा, ‘ईमानदारी से कहूं तो मै् इसके बारे मे् सोचने की कोतशश
नही् कर रहा हूं। लेतकन नंबर एक रै्तकंग के बारे मे् नही् सोचना
वास््व मे् बहुत मुस्ककल है।’ अल्काराि दुतनया के शीष्स आठ
तखलात्डयो् के बीच खेले िा रहे सत्् के इस अंततम टून्ासमे्ट के
सेमीफाइनल मे् भी पहुंच गए है्। 

दक््िण अफ््ीका ने नेट्स
पर जमकर िकया अभ्यास

पातकस््ान को रावलतपंरी मे् हराकर सीरीि बचाने
वाली साउथ अफ््ीका टीम कोलकाता पहुंची गई है।
अब सबकी निर शुि््वार से शुर् होने वाले पहले
टेस्ट पर है। नेट्स मे् तखलात्डयो् का पूरा िोर स्सपनस्स
पर रहा और भारत का सामना करने िमकर पसीना
बहाया। अफ््ीकी बैटस्स ने स्सपनस्स के तखलाफ
अटैतकंग त््िकेट खेला। चोट से उबरकर कप्तान
टेम्बा बवुमा लौट आए है्। िून मे् पहली बार
रध्ल्यूटीसी ट््ॉफी तिताने वाले कप्तान अब तफर
कमान संभाल रहे है्। पूरी टीम पहली बार साथ
ट््ेतनंग कर रही थी। सबके चेहरे पर िोश साफ
तदखा। नेट सेशन मे् तसफ्फ एक ही प्लान था, स्सपन
पर अटैक। बवुमा ने शॉट्स थ््ो-राउन तलए। चोट के
बाद उनकी निर और तरफ्लेक्स टेस्ट हो रहे थे। वही्
एरन माक्फरम और रयान तरकेल्टन ने ओपतनंग की
प््ैस्कटस की।

एजेंसी: टंंूदिन

एटीपी टूर फाइनल्स मे् लोरे्िो मुसेट््ी ने रोमांचक
मुकाबले मे् एलेक्स री तमनौर को 7-5, 3-6, 7-5 से
तशकस्् दी। इसी के साथ मुसेट््ी ने एटीपी टूर
फाइनल्स 2025 मे् अपनी पहली िीत दि्स की। यह
मुकाबला 2 घंटे 47 तमनट तक चला। लोरे्िो मुसेट््ी
ने पहला सेट 7-5 से अपने नाम कर तलया था, लेतकन
दूसरे सेट मे् वह 3-6 से तपछड् गए। 

इसके बाद 23 वष््ीय इतालवी तखलाड्ी ने उस
समय अपनी चमक तफर से तदखाई िब इसकी सबसे
ज्यादा िर्रत थी। 4-3, 30/30 के स्कोर पर 31 शॉट
की शानदार रैली मे् हारने के बाद मुसेट््ी ने नाटकीय
अंदाि मे् वापसी की। उन्हो्ने तीसरा सेट 7-5 से
िीतकर अपने सीिन की सबसे बड्ी िीत मे् से एक
हातसल की। इसी के साथ मुसेट््ी ने तिमी कॉनस्स ग््ुप
मे् 1-1 की बराबरी करते हुए क्वालीतफकेशन की
उम्मीदो् को बरकरार रखा है।

रोमांचक मुकाबले मे् मुसेट््ी ने खमनौर को हराया, 2 घंटे 47 खमनट चली प््खतस्पध्ाा
मुसेट््ी ने वकया कवॅियि
के सि्ाश््ेष्् प््दश्ान 
एटीपी टूर फाइनल्स मे् पहली बार
प््ततस्पध्ास करते हुए, मुसेट््ी ने अपने
कतरयर के सव्सश््ेष्् प््दश्सन के दम पर
क्वालीफाई तकया। वह मो्टे-काल््ो,
चे्गदू और हाल ही मे् तपछले हफ्ते
एथे्स मे् फाइनल मे् पहुंचे और इस
सीिन मे् 45-21 का तरकॉर्स बनाया।
2025 से पहले, इस इतालवी तखलाड्ी
ने कभी भी एक साल मे् 40 से ज्यादा
टूर-स््रीय िीत दि्स नही् की थी। अब
वह इस उपलस्धध को बहुत पीछे छोड्
चुके है्। लोरे्िो मुसेट््ी गुर्वार को
अपने तीसरे मैच मे् पीआईएफ एटीपी
रै्तकंग मे् नंबर 1 तखलाड्ी काल््ोस
अल्काराि से तभड्े्गे।
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शीष्ा िै्वकंग िावसल किने 
के किीब पिुंचे अल्कािाज

ध््ुव जुरेल ने पिछले हफ्ते बे्गलुर् के
बीसीसीआई से्टर ऑफ एक्सील्ेस मे्
द.अफ््ीका ए के पिलाफ दूसरे टेस्ट
मैच मे् भारत ए की ओर से िेलते
हुए नाबाद 132 और नाबाद 127
रन की िारी िेली थी। 

एजेंसी: कोलकाता

भारतीय टीम के सहायक कोच रेयान टेन
रोएशे ने कहा तक शानदार फॉम्स मे् चल रहे
तवकेटकीपर बल्लेबाि ध््ुव िुरेल दत््िण
अफ््ीका के तखलाफ शुि््वार से शुर् होने
वाले पहले टेस्ट मैच म्े खेले्गे और
ऑलराउंरर नीतीश रेड््ी के बाहर बैठने की
संभावना है। िुरेल ने अब तक सात टेस्ट
मैच खेले है्। इस 24 वष््ीय तखलाड्ी ने
अपने तपछले पांच प््थम श््ेणी मैचो् म्े चार
शतक लगाए है्, तिसमे् तपछले सप्ताह
बे्गलुर् मे् दत््िण अफ््ीका ‘ए’ के   तखलाफ
दोनो् पातरयो् म्े लगाए गए शतक भी
शातमल है्।

टने रोएश े का भारतीय टीम के
सयंोिन को लकेर नितरया बहेद सप्ष््
था और उनह्ोन् ेसाफ तकया तक िरुले इस
मचै मे ्खलेेग्।े  टने रोएश ेन ेकहा, ‘मझुे
लगता ह ैतक हमे ्टीम सयंोिन का अचछ्ा
अदंािा हो गया ह।ै मझु ेनही ्लगता तक
आप उनह्े ्(िरुले और पतं) इस टसेट् के
तलए बाहर कर सकत े है।् मझु े बहतु

1992 मे् साउथ अफ््ीका की वापसी के बाद
दोनो् देश 17 सीरीि खेल चुके है्। इस दौरान
ज्यादातर घरेलू टीम हावी रही है। साउथ
अफ््ीका ने 8 और भारत ने 5 सीरीि िीती्।
दोनो् के बीच 4 मैच ड््ॉ रहे। घर मे् साउथ
अफ््ीका ने 9 मे् से 7 सीरीि िीती्. दो ड््ॉ
(2010-11, 2023-24)। वही् भारत कभी
नही् िीता। इसके अलावा भारत ने घर मे् 8
मे् से 5 िीती्। साउथ अफ््ीका को एकमात््
िीत 1999-2000 मे् तमली थी। तपछली
भारत यात््ा के दौरान अफ््ीकी टीम को साल
2019 मे् 0-3 से हार तमली थी।

िाित-द.अफ््ीका विकॉड्ा

अविषेक औि िोवित शीष्ा पि कायम, अक््ि को डबल फायदा

आश्य््स होगा यतद आप ध््वु और ऋषभ को इस
टसेट् मचै मे ्खलेत ेहएु नही ्दखेे।्’ घरलेू सत््
की शरुआ्त स ेलकेर अब तक िरुले क ेसक्ोर
का ि्म् 140, 1 और 56, 125, 44 और 6,
132 और नाबाद 127 रन रहा ह।ै उनह्ोन्े
वसेट्इरंीि क े तखलाफ तपछली श््ृखंला मे्
अपन े कतरयर का पहला टसेट् शतक भी
लगाया था और उनक ेप्भ्ावशाली प्द्श्सन को
देखकर उन्हे् निरअंदाि नही् तकया िा
सकता ह।ै रोएश ेन ेकहा, ‘तपछल ेछह महीनो्
मे ्ध््वु न े तिस तरह स ेप्द्श्सन तकया ह ैऔर
तपछल ेसपत्ाह बेग्लरु ्मे ् (दत््िण अफ््ीका ए
क े तखलाफ) दो शतक लगाए है,् उस ेदखेते
हएु उनका इस मचै मे ्खलेना तय ह।ै’ 

एजेंसी:िुबई

अंतरराष््् ्ीय त् ्िकेट पतरषद
(आईसीसी) ने बुधवार को अक्टूबर
के तलए सव्सश््ेष्् मतहला और पुर्ष
तखलात्डयो् के नाम का ऐलान कर
तदया। तदलचस्प बात यह है तक दोनो्
अवॉर्स दत् ्िण अफ््ीका के
तखलात्डयो् ने ही िीते है्।

मतहला वनरे तवश्् कप 2025
मे् सव्ासतधक स्कोर बनाने वाली
एल. वोलवाट्स ने आईसीसी
मतहला प्लेयर ऑफ द मंथ का
पुरस्कार िीता िबतक दत् ्िण

अफ््ीका के ही स्सपन गे्दबाि
सेनुरन मुथुस्वामी ने आईसीसी
पुर्ष प्लेयर ऑफ द मंथ का
पुरस्कार अपने नाम तकया।  तवश््
कप मे् दत््िण अफ््ीका की कप्तान
एल. वोलवाट्स ने शानदार प््दश्सन
तकया था और अपनी टीम को
फाइनल तक पहुंचाया। उनके इस
शानदार प््दश्सन के तलए उन्हे्
अक्टूबर माह के सव्सशे््ष्् प्लेयर
अवॉर्स से नवािा गया। वोलवाट्स
ने इस महीने मे् खेले कुल आठ
वनरे मैचो् मे् 97.91 के स्ट््ाइक रेट
से कुल 470 रन बनाए। 

एल िोलिाट्ा औि सेनुिन बने
अक्टूबि के सि्ाश््ेष्् वखलाड्ी

व््िकेट 

आईसीसी ने अक्टूबर माह के सि्ाश््ेष्् वखलाड्ी के र्प मे् बाएं हाथ के स्सपनर
सेनुरन मुथुस्िामी को चुना है। उन्हो्ने पावकस््ान के नोमान अली और
अरगावनस््ान के रावशद खान को पीछे छोड्कर यह अिॉि्ा जीता। मुथुस्िामी
को दव््िण अफ््ीका के पावकस््ान दौरे के दौरान बल्ले और गे्द दोनो् से
शानदार प््दश्ान के वलए यह अिॉि्ा वमला है। मुथुस्िामी ने कहा, ‘आईसीसी
द््ारा महीने का सि्ाश््ेष्् वखलाड्ी चुने जाने पर बहुत अच्छा लग रहा है,
खासकर इसवलए क्यो्वक यह टेस्ट व््िकेट मे् प््दश्ान के आधार पर वदया गया
है, एक ऐसा प््ार्प, वजसमे् हर वखलाड्ी अच्छा प््दश्ान करना चाहता है।
पावकस््ान के वखलार दो मैचो् की टेस्ट सीरीज मे् मुथुस्िामी ने 106 रन बनाए
और 11 विकेट वलए थे। इस शानदार प््दश्ान के वलए उन्हे् प्लेयर ऑर द
सीरीज चुना गया था।

नोमान औि िावशद को पीछे छोड् सेनुिन बने विजेता

द.अफ््ीका के खिलाफ रोिहत
ने बनाए सर्ाािधक रन

एजेंसी: नई दिलंली

भारत और साउथ अफ््ीका के बीच
टेस्ट इततहास मे् अब तक 44 मैच
खेले गए है्, तिसमे् कई तरकॉर्स्स
टूटे और कई तरकॉर्स्स बने। क्या
आप उस इकलौते तखलाड्ी के बारे
मे् िानते है्, तिसने भारत-साउथ
अफ््ीका के बीच एक ही टेस्ट
सीरीि मे् 500 रन के आंकड्े को
छुआ? 

यह एक भारतीय तखलाड्ी था।

यह कारनामा रोतहत शम्ास ने अक्टूबर
2019 मे् साउथ अफ््ीका के
तखलाफ खेली गई घरेलू टेस्ट
सीरीि मे् तकया था। इस पूरी सीरीि
मे् रोतहत ने तीन मुकाबलो् की चार
पातरयो् मे् 132.25 की औसत के
साथ 529 रन बनाए। इस सीरीि मे्
दाएं हाथ के सलामी बल्लेबाि
रोतहत शम्ास ने चार पातरयां खेली्,
तिसमे् 3 शतक लगाए। इस सीरीि
मे् रोतहत शम्ास के बल्ले से 62 चौके
और 19 छके्् तनकले। 

2019 की टेस्ट सीिीज मे् छुआ था 500 िन का आंकड्ा 

विशाखापत््नम म्े शम्ाा ने दोनो् पावियो् मे् लगाए था शतक 
सीरीज का पहला मैच विशाखापत््नम मे् खेला गया था। पहली पारी मे् रोवहत
शम्ाा ने 244 गे्दो् का सामना करते हुए 6 छक््ो् और 23 चौको् के साथ 176 रन
बनाए। दूसरी पारी मे् उन्हो्ने 149 गे्दो् मे् 127 रन बनाए। इस पारी मे् उनके
बल्ले से 7 छके्् और 10 चौके वनकले। भारत ने मैच 203 रन से अपने नाम
वकया। अगला मुकाबला पुणे मे् खेला गया, वजसमे् भारत ने वसर्फ एक ही पारी
खेली। रोवहत ने इस दौरान 35 गे्दो् मे् 1 चौके के साथ 14 रन बनाए। कप्तान
विराट कोहली (254) और मयंक अग््िाल (108) की शानदार पावरयो् के दम पर
टीम इंविया ने मुकाबला पारी और 137 रन से जीता था।
िांची मे् सलामी बल्लेबाज ने खेली थी 212 िनो् की पािी 
सीरीज का तीसरा मुकाबला रांची मे् खेला गया। इस मुकाबले मे् रोवहत शम्ाा ने
पहली पारी मे् बतौर सलामी बल्लेबाज 212 रन बनाए। उन्हो्ने 255 गे्दो् की पारी
मे् 6 छके्् और 28 चौके लगाए। भारत ने यह इवनंग 497/9 के स्कोर पर घोवित
की। मुकाबले को पारी और 202 रन से अपने नाम करते हुए टीम इंविया ने
सीरीज मे् 3-0 से क्लीन स्िीप वकया।



वेजलंगटन। क़या आप चमत़कार मे़
दवश़़ास करते है़? क़या आपको लगता है
दक कोई ऐसी ताकत मौजूद है जो लोगो़
को उनकी बीमादरयो़ और परेशदनयो़ से
बचा सकती है? दुदनया मे़ जहां कुछ लोग
नाद़़सक है़ तो कई आद़़सक भी है़। कई
बारे ऐसी क़सथदत हो जाती है जब दकसी
बीमारी के इलाज मे़ डॉक़टस़ग भी जवाब दे
देते है़। कोई भी दवा काम नही़ आती। वैसी
क़सथदत म़े कोई खास मंददर, दकसी खास
जगह पर अपनी फ़दरयाद और दुःख लेकर
गए लोग ठीक होकर वापस लौटते है़।
ऐसी ही एक जगह इन ददनो़ चच़ाग मे़ है। ये
है नॉद़गऩग आइलै़ड मे़ क़सथत तीन कुएं। इस देश के लोगो़ के अलावा दूर
दूर से भी कई लोग इस कुएं का जादुई पानी पीने आते है़। माना जाता
है दक ये कुआं चमत़कादरक ताकतो़ से भरा हुआ है। नाथ़ग आयरलै़ड
के पोट़ागफेरी के पास ये तीन कुएं कई सददयो़ से मौजूद है़। हर दकसी
का पानी अलग-अलग तरह के चमत़कार करने के दलए जाना जाता
है। कहा जाता है दक एक संत ने अपनी शक़कतयां इन कुओ़ के अंदर
डालकर इसके पानी को अमृत बना ददया था। जो भी इसके पानी का
सेवन करता है, उसके सारे दुःख हर दलए जाते है़।
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मंगल गंंह पर रमले जीिन
के तीन सबसे बडंे सबूत 

वॉजिंगटन। नासा के
पद़सगदवयरे़स रोवर को
मंगल ग़़ह पर पानी होने
के नए और महत़वपूऱग
सबूत दमले है़। इन खोजो़
से पता चलता है दक
जेजेरो के़़टर मे़ पानी की
गदतदवदधयां कई बार हुई़
थी़। इसका मतलब है दक
मंगल ग़़ह पर पुराने समय
मे़ अलग-अलग समय
पर जीवन के दलए सही
वातावरर रहा होगा।
उऩनत खदनज जांच का
इस़़े्माल करके
वैज़़ादनको़ ने पानी की
बदलती क़सथदतयो़ की
एक ऐसी कहानी बनाई है
जो छोटे जीवो़ को जऩम दे
सकती थी। वैज़़ादनको़ ने
24 अलग-अलग
खदनजो़ को पहचाना
दजससे मंगल ग़़ह के
रासायदनक दवकास का
पता चला।

िहां हर सर््ी मे बरसती है बर्फ
लांबाजसंगी बना ठंड का स्वग्ग

बफ्फबारी का दुल्नभ नजा्रा
यही इसका सबसे बड़ा्
आकष्नण है। सरद्नयो ्की
सुबह, पेड़ो्,् जमीन और छतो्
पर जमी सफेद बफ्फ की परत
एक जादुई दृशय् पैदा करती
है। हैदराबाद जैसे वय्स््
शहरो ्के रनवारसयो ्के रलए
यहां की शांरत और शुद्् हवा
एक वरदान है। ट््ेरकंग और
एडवेच्र के रलए आसपास के
पहाड़ी् रास््े ट््ेरकंग और
प््कृरत भ््मण के शौकीनो ्के
रलए आदश्न है।्

नई दिल्ली। िद््िण भारत का एक
ऐसा गांव जहां गर््ी नही्, बर्फ

दगरती है! आंध्् प््िेश का लांबादसंगी
हर सि््ी रे् सरेि बर्फ की चािर

ओढ् लेता है। पहाड्ो् पर जरी बर्फ,
दसहरन भरी ठंड और कश्रीर जैसा

नजारा। ये सब िेखने को दरलता
है यही्, िद््िण भारत के ‘दरनी

कश्रीर’ रे्।लांबादसंगी वह अनूठा
और एकरात्् स्थान है जो िद््िण

भारत र्े खासी ठंड के कारण
बर्फबारी का अनुभव प््िान करता

है। जब िद््िण के अदिकांश दहस्से
हल्की सद्िियां दबता रहे होते ह्ै,
लांबादसंगी की पहाद्डयां सरेि

चािर ओढ् लेती है्  एक सद्िियो् का
स्वग्ि लांबादसंगी आंध्् प््िेश के

अनारलय पहाद्डयो् रे् स्सथत एक
छोटा सा गांव है, जो सरुद्् तल से
लगभग 1,000 रीटर यानी 3,300

रीट की ऊंचाई पर बसा हुआ है।
यह अपने आप र्े एक आश््य्ि है,

क्यो्दक यह ऊंचाई आरतौर पर
भारी बर्फबारी के दलए पय्ािप्त नही्

रानी जाती। रहस्य यहां के अनोखे
राइक््ोक्लाइरेट र्े दछपा है।

कयंो ंपडतंी है
यहाँ बरंफ?

हालांरक 1000 मीटर
कम लग सकता है,
लेरकन दर््कण भारत
के संदभ्न मे ्यह एक
महतव्पूण्न ऊंचाई है
जो तापमान को
रगरने मे ्मदद करती
है। यह गांव एक
घाटी मे ्बसा है जो
ठंडी हवाओ ्को
इकट््ा करने का
काम करती है।

ठंडी हिाओं
का पंंिाह 
सरद्नयो ्के महीनो्
यानी रदसंबर जनवरी
मे ्उत््र-पूव््ी मानसून
की ठंडी हवाएं इस
क््ेत्् से गुजरती है।्
घाटी मे ्फंसकर ये
हवाएं नमी को
संघरनत करती है्
और तापमान को 0�C
तक या उससे नीचे ले
जाती है,् रजसके
पररणामसव्रप् पाला
और हकक्ी बफ्फबारी
होती है।

रमनी कशमंीर
का अनुभि
लांबारसंगी को यह उपनाम
सथ्ानीय लोगो ्और पय्नटको्
द््ारा रदया गया है, जो
इसकी सरद्नयो ्मे ्बफ्फ से
ढकी वारदयो ्और ठंडे
मौसम की वजह से उत््री
भारत के कशम्ीर से की गई
तुलना को दशा्नता है। यह
हैदराबाद और तेलंगाना व
आंध्् प््देश के आसपास के
इलाको ्के लोगो ्के रलए
एक रमनी कशम्ीर का
अनुभव प््दान करता है।

लांबारसंगी के आकरंिण 

नासा का बडां खुलासा... परसंिरियरेसं
रोिर ने
खोजा

धरती जैसा
माहौल

ऐसे खरनज आमतौर पर वहां बनते है ्जहां पानी का पीएच स््र संतुरलत होता है यानी यह दौर
पहले वाले दौर से जीवन के रलए जय्ादा अचछ्ा था। जेजेरो के््टर मे ्पानी की हलचल का
आरखरी दौर जीवन की संभावना के रलए सबसे महतव्पूण्न माना जाता है। इस समय पानी ठंडा
और क््ारीय था, जो पृथव्ी के जीवन-योगय् माहौल जैसा था। सेरपयोलाइट नामक एक खरनज
इसी दौर मे ्बना, जो आमतौर पर पृथव्ी के क््ारीय वातावरण मे ्रमलता है।

खोज से कयंा
नतीजे

रनकले?

रकसने रकया ये शोध?
राइस यूरनवरस्नटी की सट्ूडेट्
एलेनोर मोरलैड् ने बताया रक
जेजेरो के््टर मे ्रमले खरनज यह
बताते है ्रक वहां समय के साथ
तरल पानी के कई अलग-अलग
दौर थे। हर दौर मे ्पानी का
रासायरनक रमश््ण और तापमान
अलग था, रजसने खरनजो ्के
बनने के तरीके को प््भारवत रकया।
इन नतीजो ्से पता चलता है रक
जेजेरो के््टर मे ्पानी की हलचल
रसफ्फ एक बार नही ्हुई बकक्क
कई चारणो ्मे ्हुई।

ये नतीजे जन्नल ऑफ रजयोरफरजकल ररसच्न पल्ैनेटस्
नाम के शोधपत्् मे ्छपे है,् जो
ये मंगल ग््ह के बदलते
सव्भाव के बारे मे ्नई
जनकारी देते है।् परसेवेरेस्
रोवर अपने रमशन के तहत
जेजेरो के््टर का अधय्यन
कर रहा है। वहां की खरनज भंडारो ्की जांच के रलए
वैज््ारनको ्ने एमआईएसटी नाम की एक आधुरनक
रवशल्ेषण तकनीक का इस््ेमाल रकया। यह तकनीक
रोवर के पीआईएतस्एल रडवाइस से रमले एतस्-रे
डेटा के साथ काम करती है।

रकस तकनीक से की गई खोज?

बीजिंग। 10 साल पहले एक लड़की गंभीर ऱप से बीमार पड़ने के
बाद कोमा मे़ चली गई। डॉक़टरो़ ने साफ कह ददया दक उसके होश मे़
आने के चांसेस न के बराबर है़। यहां तक दक घरवालो़ को इलाज बंद
करने का सुझाव दे ददया। लेदकन, एक मां के ददल ने हार मानने से
इनकार कर ददया, और दफर वो चमत़कार हुआ दजसके बारे मे़

जानकर अब पूरी दुदनया हैरान है। यह
कहानी है चीन के हुनान प़़ांत की 59 वऱ़ीय
मां दशयाओ ज़ुएफेई और उनकी बेटी यांग
फांग की। अस़पताल की भारी दनराशा के
बीच दशयाओ को डॉक़टरो़ ने सुझाया दक
शायद म़यूदजक और डांस ही उनकी बेटी
को ठीक कर पाए। उससे ददमाग की नसे़

एक़कटव हो सकती है़। दफर क़या था। दशयाओ ने इसे एक दमशन बना
दलया, और हदथयार के ऱप मे़ जोरदार म़यूदजक और बीट़स वाला
स़क़वायर डांस चुना, जो चीन मे़ मध़यम आयु वग़ग की मदहलाओ़ का
सबसे पसंदीदा है। दपछले एक दशक से दशयाओ अपनी बेटी को
व़हीलचेयर पर लेकर हर ददन पास के पाक़क मे़ जाती रही़। वह खुद
आंदटयो़ के साथ दथरकती़ और यांग को भी स़क़वायर डांस की धुन पर
झुलाती रही़। यह केवल एक़सरसाइज नही़ था, बक़कक एक मां का
अपनी बेटी को वापस लाने का भावनात़मक प़़यास था। क़यो़दक, हर
बीट उनके दलए आशा थी, हर ताल प़़ाथ़गना। एक दरपोट़ग के अनुसार,
दशयाओ ने पूरे 10 साल डांस थेरैपी जारी रखी और दफर वो हुआ,
दजसे अस़पताल अब ‘चमत़कार’बता रहा है। कोमा मे़ 10 साल दबताने
के बाद यांग होश मे़ आ गई़। उनका पहला वाक़य था, आप एक
अच़छी इंसान है़। आज यांग न दसफ़क चल सकती है़, बोल सकती है़,
बक़कक अपनी देखभाल भी खुद कर सकती है़। हालांदक, उनकी
सोचने-समझने की क़़मता सीदमत है, पर मां के दलए बेटी का कोमा
से बाहर आना सबसे बड़ा इनाम है।

कोमा से जगाने के रलए मां ने बेटी को 10
साल तक नचाया� और हो गया चमतकंार

यहां मौजूद है ‘अमृत का कुआं’, एक
बूंद से ठीक हो जाती है ंबीमाररयां

पूजते है ंलोग
इन कुओ ्का नाम संत कुएं
के नाम पर रखा गया है।
सातवी ्सदी से ही ये कई
लोगो ्की आसथ्ा का केद्््
है। ये कुआं कब से मौजूद
है, इसकी जानकारी नही्
है, लेरकन जब से आसपास
के लोगो ्को याद है, तब से
इसका पानी चमतक्ाररक
माना गया है। इस कुएं के
ऊपर पतथ्र पर कई तरह
की जानकारी दी गई है,
रजसमे ्ये बताया गया है रक
आसपास ही कई संतो ्की
समारध सथ्ल है। कहा जाता
है रक संत कुएं ने इन कुओ्
के पास कई चमतक्ार
रकये थे और कई लोगो ्को
मुकत्त रदलाई थी।

109 साल से सुलग रही है धरती! 
राचंी। झारखंड का झररया कोयला क््ेत्् बीते
100 से जय्ादा सालो ्से लगातार सुलग रहा
है। धनबाद के अंदर आने वाले इस क््ेत्् की
धरती से आग रनकलने की वजह आपको
दंग कर देगी। यह आग जमीन का सीना
चीरकर बाहर आती है, इंसानो,् जानवरो्
और पेड़-पौधो ्को धीरे-धीरे खतम् कर रही
है। यहां के लगभग 4.5 लाख लोग हर पल
मौत के साए मे ्जीने को मजबूर है।्  
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